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Atelier Cuisines et Bains
30 ans de savoir-faire à La Croix Saint Ouen !

Du Valois au Compiègnois
Le festival tient paroles et revient,
avec le printemps, pour sa 3ème édition

Depuis trois décennies, Atelier 
Cuisines et Bains accompagne 
les particuliers dans la conception 
et l’aménagement de cuisines et 
de dressings sur mesure. Créée 
en 1995 à Lacroix-Saint-Ouen, 
l’entreprise a été reprise par 
Olivier Bourlette, concepteur 
et dessinateur passionné, qui 
perpétue l’exigence de qualité et 
de conseil personnalisé.

Dès ses débuts, l’enseigne a 
choisi de représenter Chabert 
Duval, fabricant français reconnu 
pour la robustesse et l’élégance 
de ses modèles. Pour répondre 
aux attentes variées de ses 
clients, une seconde marque, 
Rotpunkt, spécialiste des cuisines 

allemandes, a récemment enrichi 
l’offre. Olivier vous accueille, 
vous conseille et conçoit votre 
projet en tenant compte de vos 
envies, de votre espace et des 
dernières tendances. Le choix des 
matériaux est une étape clé : plans 
de travail en stratifié, céramique, 
quartz ou pierre, électroménager 
performant… Rien n’est laissé au 
hasard !

UN ACCOMPAGNEMENT
CLÉ EN MAIN

Au-delà de la conception, Atelier 
Cuisines et Bains gère l’ensemble 
des travaux : pose de carrelage, 
adaptation du schéma de 
plomberie, peinture… Une équipe 
de poseurs qualifiés, salariés au 

sein de l'entreprise depuis plus de 
18 ans.

UN SHOWROOM INSPIRANT
Situé sur l’axe principal de 
Lacroix-Saint-Ouen, le showroom 
de 120m² dévoile une multitude 
de façades, finitions et plans de 
travail. Nouveauté : un espace 
dédié aux dressings sur mesure, 
avec la marque française In Ipso.
Venez fêter les 30 ans de 
l’enseigne en mars et profitez 
d’offres spéciales anniversaire 
pour concrétiser votre projet de 
cuisine ou dressing !

Littéraire et populaire, tout un 
défi pour Paroles, festival de la 
langue française du Valois au 
Compiégnois ! Défi relevé une 
nouvelle fois avec un festival qui 
met en valeur la langue française 
vivante et joyeuse, sachant 
questionner, émouvoir et sachant 
faire rire.
Le temps de trois week ends, 
autour de Compiègne, Pierrefonds 
et Villers-Cotterêts, ce sont 36 
événements qui sont proposés 
aux habitants des territoires 
: de l’humour, de la chanson, 
des lectures, des rencontres 
littéraires, un débat, un repas à la 
table des écrivains, des contes, 
des événements participatifs, 
la présentation des pratiques 
amateurs… à chacun d’y trouver 
les événements à son goût. 

Intention particulière dans cette 
édition pour les grands ados et 
jeunes adultes avec des artistes 
qui leurs sont chers.
Le festival aura lieu du 14 mars au 
30 mars.
Réservez vite les jauges sont 
limitées et découvrez des 
propositions étonnantes proches 
de chez vous.
Retrouvez le programme complet 
et réservations sur le site https://
festival-paroles.fr/ et à l’Office de 
Tourisme de Compiègne.

TARIFS
Réservation obligatoire pour 
chaque spectacle ( Gratuité -15 
ans et bénéficiaires de la résidence 
d’artistes)
TARIFS PLEINS : Concerts : 
18€, spectacles d’humour : 10€, 

rencontres et lectures / Contes / 
Ateliers : gratuits.
TARIFS RÉDUITS : 15-25 ans 
: Concerts : 10 €, spectacles 
d’humour : 5 €. PASS/
ABONNEMENT FESTIVAL : 30 €

DU 14 AU 30 MARS 2025
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Margny-Lès-Compiègne
Théâtre : Tant qu’il y aura des coquelicots

Beauvais
(RÉ)OUVERTURE Du MUDO - Musée de l'Oise

COMPAGNIE HÉ ! PSST ! Texte 
et mise en scène : Cliff Paillé. 
Avec : Lyne Lebreton, Cliff Paillé. 
Création lumières : Yannick 
Prévost.
Dans un chaleureux décor empli 
de livres, deux comédiens vont 
nous embarquer dans une 
parenthèse théâtrale instructive 
et touchante, une narration d’une 
grande humanité et d’autant de 
sensibilité qui va nous happer, nous 
captiver, nous nourrir. Paul nous 
conte son histoire et avec elle, les 
chemins sinueux de son enfance 
entre les disputes de ses parents 
qui ne s’aiment plus vraiment, sa 
passion pour le foot, son aversion 
pour la lecture. Au contact 
de deux femmes d’exception, 
sa mamie Louise, aimante, 
protectrice et dévoreuse de livres, 
et une maîtresse pas comme les 
autres, le voilà désormais prompt 
à dévorer, sans obligation mais 
passion, Pagnol, Pennac ou autre 

Aragon. La lecture devient pour lui 
une machine à nourrir l’imaginaire, 
une aventure, une fenêtre sur le 
monde. La compagnie de
« Chaplin, 1939 » nous revient avec 
ce texte exceptionnel mêlant une 
infinie tendresse et beaucoup 
d’humour. Pas le moindre instant, 
un sourire béat ne quittera vos 
lèvres car ce spectacle, dans sa 
sincérité, sa simplicité, ses vérités, 
touche à l’endroit même où bat 
notre coeur d’enfant. Il est une 
madeleine tendre et savoureuse, 
il convoque l’universel et la 
nostalgie, récompensé par trois
« Petits Molières » en 2018 (meilleur 
spectacle, auteur et coup de coeur 
du jury).
Un doux moment de bonheur 
partagé, malicieux, gourmand et
revigorant. Théâtre à partir de 9 
ans - durée : 1h15

INFOS BILLETTERIE : 
Tarifs : Places à l’unité : Plein tarif : 

14€ • Tarif réduit : 10 €.
Réservations au 03 44 36 31 57.
À la Médiathèque aux heures 
d’ouverture :
Mardi et vendredi de 14h à 18h, 
mercredi de 10h à 12h et de 14h à 
18h, samedi de 10h à 17h.
À la salle municipale : Les soirs 
de spectacle dans la mesure des 
places disponibles. Ouverture des 
portes 20 min avant le début des 
représentations.

Après plusieurs années de 
rénovation, la réouverture sera 
célébrée par un week-end 
exceptionnel et festif, offrant aux 
visiteurs l'occasion de découvrir 
les collections du musée dans 
un nouveau parcours au sein du 
palais restauré. 

Pour la première fois depuis 
1997, les trois niveaux du palais 
épiscopal de Beauvais seront 
accessibles au public... et les 
œuvres à découvrir promettent 

une visite enrichissante et inédite. 
Ce lieu rénové donne le ton du 
renouveau du quartier épiscopal 
de la ville
À l’occasion du week-end 
de réouverture, le musée 
proposera une programmation 
événementielle exclusive. À cette 
occasion, différentes compagnies 
et artistes accompagneront la 
redécouverte des collections 
par le prisme de la musique, du 
théâtre et de la danse : 
• L’ensemble des Sonadori ;
• L’association L’Âme des siècles ;
• L’Académie des arts de Chantilly ;
• La troupe Garçons s’il vous plait. 
Placée sous le thème de la 
Renaissance, les points forts de 
cette programmation seront sans 
nulle doute le banquet et le bal 
Renaissance, proposés le samedi 
22 mars à compter de 18h (sur 
réservation pour des raisons de 

jauge)
Le MUDO - Musée de l'Oise est 
situé au 1 rue du Musée à Beauvais. 
Il est ouvert tous les jours de 10h à 
13h et de 14h à 18h, sauf le mardi et 
certains jours fériés.
www.oise.fr

JEUDI 13 MARS, à 20h, salle municipale.

Le MUDO - Musée de l'Oise à Beauvais rouvrira ses portes 
au public le week-end des 22 et 23 mars 2025
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En mars, RECTO VERSO Magazine souffle ses 19 bougies, et c’est grâce à vous ! Depuis 
près de deux décennies, nous avons à cœur de vous informer, de vous divertir et de 
valoriser les richesses locales : actualités, sorties, spectacles, sports, commerces et 
associations…
Un contenu qui évolue avec vous, pour vous.
Ce bel anniversaire, nous le devons aussi à nos annonceurs. En leur faisant confiance, 
vous contribuez à ce cercle vertueux qui permet à votre magazine gratuit d’exister. Merci 
à eux, et merci à vous, chers lecteurs, d’en être les acteurs !
Cette belle aventure continue, et nous espérons que Recto Verso vous accompagne 
encore longtemps avec le même plaisir.
Alors, joyeux anniversaire à nous tous, et rendez-vous pour encore plus de découvertes, 
de bons plans et de moments à partager !
À l’occasion de notre 19ème anniversaire, Recto Verso Magazine vous gâte !
Tentez de remporter UN WEEK-END POUR DEUX À HONFLEUR (une nuit d’hôtel et petit 
déjeuner inclus) en participant à notre tirage au sort.
Comment participer ? C’est simple ! Répondez à la question suivante et renvoyez-nous 
ce bulletin par courrier à l'adresse suivante AVANT LE 24 MARS 2025 :
7 rue des Boucheries 60200 Compiègne. 

En quelle année a été créé RECTO VERSO Magazine ? .................................................................
Puis, prenez quelques instants pour répondre à notre sondage :
Quelles sont les rubriques que vous préférez dans le magazine ?
........................................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................
Que voudriez-vous voir de plus dans le magazine ?
........................................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................
Date limite de participation : 24 mars 2025 - Annonce du gagnant : mardi 1er Avril 2025.
Tirage au sort parmi les bonnes réponses ! Ne manquez pas cette occasion de célébrer 
notre anniversaire avec nous et de profiter d’un magnifique séjour à Honfleur.

Bonne chance à toutes et à tous ! 
Nom : ..................................................................................   Prénom : .............................................................................

Adresse : .................................................................................................................................................................................

Mail : ............................................................................................................. Tél : ..................................................................
Mentions légales
1. Organisation du jeu : Le jeu concours est organisé par Recto Verso Magazine, situé à 7 rue des 
Boucheries - 60200 Compiègne, sous la responsabilité de son équipe.
2. Conditions de participation : • La participation est gratuite et sans obligation d’achat. • Le jeu est 
ouvert à toute personne majeure résidant en France métropolitaine, à l’exception des employés de 
Recto Verso Magazine et de leurs familles. • Une seule participation par personne est autorisée.
3. Modalités du tirage au sort : • Le gagnant sera tiré au sort parmi les participants ayant répondu 
correctement à la question posée. • Le tirage au sort sera effectué le 25 mars 2025 sous la supervision 
de l’équipe organisatrice. • Le gagnant sera informé par e-mail ou téléphone et devra confirmer sa 
participation dans un délai de [Nombre] jours, faute de quoi un autre gagnant sera désigné.

4. Dotation : • Le gagnant remportera un week-end pour deux à Honfleur comprenant une nuit d’hôtel 
et un petit déjeuner pour deux personnes. • Le lot n’est ni échangeable, ni remboursable, ni cessible. 
5. Protection des données personnelles : • Les informations collectées dans le cadre du jeu concours 
sont destinées exclusivement à Recto Verso Magazine et ne seront pas transmises à des tiers.
• Conformément à la loi “Informatique et Libertés”, chaque participant dispose d’un droit d’accès, de 
rectification et de suppression des données le concernant.
6. Acceptation du règlement : • La participation au jeu implique l’acceptation pleine et entière du 
présent règlement. • Recto Verso Magazine se réserve le droit de modifier ou d’annuler le jeu en cas 
de force majeure.
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Plessis-Brion
L’US Plessis-Brion récompensée par le Label
Jeunes FFF « Espoir »

Pierrefonds
Les dames de Pierrefonds ombres et lumières du passé

Ressons-sur-Matz
La soirée Saint-Patrick

Quelle belle reconnaissance pour 
l’USPB !
Mercredi 5 Février 2025, le club 
a reçu le prestigieux Label 
Jeunes FFF « Espoir », décerné 
par le District Oise de Football. 
Une distinction d’autant plus 
remarquable que seuls trois clubs 
du département l’ont obtenu 
cette année.
Cette récompense vient couronner 
le travail et l’engagement de tout 
un club : dirigeants, éducateurs, 
joueurs et parents ont contribué, 
saison après saison à structurer 

et développer l'association. 
Qualité des séances, sérieux dans 
l’encadrement et l'accueil des 
jeunes joueurs sont autant de 
critères qui ont permis d’obtenir 
ce Label.
Lors de la remise officielle, le 
Comité Directeur du club a tenu à 
remercier La Mairie de Le Plessis-
Brion, les sponsors et tous ceux 
qui participent au quotidien à 
cette belle aventure.
Un grand merci également aux 
nombreux supporters venus 
assister à cette remise et partager 

ce moment de fierté. Avec cette 
nouvelle distinction, l’US Plessis-
Brion confirme son dynamisme 
et son engagement en faveur du 
football et de la jeunesse locale.
Félicitations à tous !

Explorez le village de Pierrefonds 
à travers une véritable frise 
chronologique du Moyen-Âge 
jusqu’au XXème siècle pour y 
découvrir les femmes qui ont 
marqué l’histoire ainsi que 
l’évolution de ce village. Qu’elles 
soient impératrices, infirmières 
ou encore céramistes, ces figures 
féminines, de tout horizon et statut 
social confondus, y ont laissé une 
empreinte indélébile, incarnant 
ainsi les grandes évolutions de la 
place de la femme au sein de la 
société. Accompagné de Marine, 
guide passionnée, revivez leurs 

histoires inspirantes en explorant 
les lieux emblématiques de 
Pierrefonds. Une expérience 
unique pour célébrer l’héritage 
des femmes et mieux comprendre 
leur rôle essentiel dans notre 
patrimoine commun.
SAMEDI 8 ET 29 MARS DE 14H00 

À 16H00 À PIERREFONDS
Ombres et lumières du passé 8€/
adulte | 6€/enfant (- de 12 ans)
Nombre de places limité, pensez à 
réserver. Une partie des bénéfices 
sera reversée à la Fondatation des 
Femmes.

OFFICE DE TOURISME 
PIERREFONDS, LISIÈRES DE 
L’OISE - 1 Place de l’Hôtel de Ville.
Tél. 03 44 42 81 44

Avis aux amateurs de musique celtique 
et d’ambiance festive ! Le samedi 29 
mars 2025, la Saint-Patrick s’invite à 
Ressons-sur-Matz, au Centre de Culture 
et de Loisirs (rue de Bayencourt), pour 
une soirée placée sous le signe de la 
convivialité et des traditions irlandaises.
Dès 20h, le groupe Ir’Oise ouvrira le bal 
avec ses mélodies entraînantes, avant 
de laisser place aux rythmes envoûtants 
de Dùn Briste. Pour clôturer la soirée en 
beauté, ce sont les talentueux Celtic 
Sailors qui prendront possession de la 

scène, promettant un final haut en 
couleur.
Sur place, les spectateurs pourront 
se restaurer et profiter de la buvette, 
afin de trinquer comme il se doit à 
cette fête incontournable !
Que vous soyez passionné de 
musique celtique ou simplement en 
quête d’une belle soirée à partager 
entre amis ou en famille, ne manquez 
pas cet événement qui promet 
une immersion totale dans l’esprit 
chaleureux de la Saint-Patrick !

SAMEDI 8 ET 29 MARS, de 14h00 à 16h00

SAMEDI 29 MARS 2025, au Centre de Culture et de Loisirs
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MAISON

Aménager une véranda en cuisine, 
nos conseils
En plus d’agrandir votre espace de vie, la véranda est 
l’endroit parfait pour aménager une cuisine charmante et 
baignée de lumière, offrant une agréable sensation de vie 
entre intérieur et extérieur. 
Vous avez toujours rêvé d’une 
cuisine fonctionnelle, lumineuse 
et conviviale ? Créer une cuisine 
dans votre véranda vous permet 
non seulement d’agrandir votre 
espace, mais aussi d’aménager un 
véritable lieu de vie lumineux, en 
parfaite harmonie avec la nature 
environnante. Cependant, avant 
de vous lancer, il est essentiel 
de prendre en compte certaines 
contraintes techniques pour 
garantir une installation réussie et 
optimale.

UN EFFET INDOOR/OUTDOOR 
AGRÉABLE

L’un des principaux avantages 
d’aménager une cuisine dans 
une véranda est l’intégration de 
la nature à votre espace de vie. 
Si vous disposez d’un jardin, quel 
plaisir de préparer des repas tout en 
profitant du cadre extérieur ! Vous 
pourrez ainsi partager des moments 
conviviaux en famille ou entre amis, 
tout en étant entouré de verdure, 
mais dans un confort intérieur 
chaleureux. Ce cadre extérieur 
peut être accentué en choisissant 
des parois vitrées et de grandes 
baies coulissantes. Ces éléments 
permettent non seulement de 
maximiser l’ensoleillement de la 
pièce, mais aussi de transformer cet 
espace en véritable cuisine d’été, 
parfaite pour les beaux jours. Vous 
pourrez ainsi profiter d’un lieu de vie 
semi-ouvert.
UN AMÉNAGEMENT RÉFLÉCHI
Même si la véranda est un espace 
distinct, il est essentiel de penser 
à son intégration avec le reste de 
la maison. Pour un agencement 
harmonieux et une circulation fluide, 
il est conseillé d’ouvrir la véranda-

cuisine sur le salon ou la salle à 
manger, en évitant de créer une 
coupure trop marquée entre 
les espaces. Cette approche 
permet de mieux organiser les 
déplacements au quotidien et 
en favorisant ainsi une sensation 
d’espace et de fluidité.

PRENDRE EN COMPTE
LES CONTRAINTES 

TECHNIQUES
Avant de vous lancer dans 
l’aménagement de votre cuisine, 
il est important de vous pencher 
sur les aspects techniques. Il est 
nécessaire que la cuisine soit 
raccordée au réseau d’évacuation 
des eaux usées, notamment pour 
l’évier et le lave-vaisselle.
De plus, une cuisine comporte 
de nombreux appareils 
électroménagers (four, micro-
ondes, réfrigérateur, etc.), il faudra 
donc prévoir suffisamment de 
prises électriques pour brancher ces 
équipements de manière sécurisée. 
En ce qui concerne l’éclairage, 
bien que l’ensoleillement naturel 
puisse suffire pendant la journée, 
il est recommandé de prévoir des 
éclairages adaptés, comme des 
LED fixées au mur côté maison, 
pour éclairer efficacement la pièce 
une fois la nuit tombée.

GARANTIR UNE BONNE 
VENTILATION

La ventilation est un élément crucial 
pour assurer un air sain dans votre 
cuisine. L’installation d’une hotte 
suspendue permet d’évacuer 
efficacement les fumées et odeurs 
générées par la cuisson. 
Par ailleurs, un système de ventilation 
performant est indispensable pour 
éviter la condensation et l’humidité 

sur les parois vitrées. Il est 
également important de renouveler 
régulièrement l’air dans la véranda 
pour maintenir une bonne qualité 
d’air.

OPTER POUR UN ÎLOT 
CENTRAL

L’un des défis dans l’aménagement 
d’une véranda est la contrainte 
d’espace, surtout lorsque l’on 
ne peut pas exploiter tous 
les murs. Pour une cuisine 
pratique et agréable, il est donc 
recommandé d’avoir au minimum 
20 m² de surface. Afin de circuler 
confortablement, l’installation d’un 
îlot central constitue une excellente 
solution. Il servira de plan de travail, 
de comptoir ou même de table, 
tout en libérant de l’espace autour 
des vitres pour profiter pleinement 
de la lumière naturelle et du cadre 
extérieur. Un îlot central optimise 
l’utilisation de l’espace tout en 
offrant une surface fonctionnelle et 
esthétique.

PRIVILÉGIER LES 
RANGEMENTS BAS

Pour plus de praticité  et de 
luminosité, il est conseillé de 
privilégier des meubles bas 
dans votre cuisine. Ce type 
d’aménagement permet de 
maintenir une sensation de clarté 
dans la pièce en évitant de boucher 
la vue et en permettant à la lumière 
naturelle de circuler librement. 
Les meubles bas sont également 
un excellent choix pour optimiser 
l’espace de rangement tout en 
préservant une certaine légèreté 
dans l’agencement.
LA BONNE IDÉE, S'ISOLER DES UV:
Pensez à choisir des éléments qui 
résistent aux UV, plutôt construits 

à partir de matériaux nobles 
(pierre, bois brut, béton…), en 

évitant le plastique, le PVC ou le 
contreplaqué qui s'abîmeront plus 
vite. De même, si vous utilisez de la 

peinture, choisissez-là anti-UV.
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MAISON

Chauffer sa piscine pour en profiter 
toute l'année
Vous rêvez de profiter de votre piscine toute l’année ?
Avec le budget adéquat, l’installation d’un système 
de chauffage vous permettra de maintenir une eau à 
température idéale en toute saison.
Vous pouvez tout à fait profiter tout 
l’hiver de votre piscine ! Grâce à 
plusieurs systèmes de chauffage, il 
est en effet possible de se baigner 
durant la saison froide. Mais encore 
faut-il choisir votre dispositif en 
fonction de l’utilisation de votre 
bassin. Voici quelques astuces pour 
faire le bon choix…

LES PANNEAUX SOLAIRES, 
L'ALTERNATIVE ÉCO-FRIENDLY
La solution la plus éco-responsable 
est d’installer des capteurs solaires 
près de la piscine. Ils fonctionnent 
grâce à l’énergie solaire et la 
transforment en électricité pour 
chauffer l’eau du bassin. On peut 
poser les panneaux sur le toit de 
la maison ou sur le pool house, à 
partir desquels ils seront reliés à la 
pompe de filtration de la piscine. 
Cependant, pour être efficaces, les 
panneaux solaires doivent couvrir 
au moins 50 % de la surface du 
bassin à chauffer. De plus, bien 
qu’écologique et économique, cette 
solution dépend de l’ensoleillement 
et peut être moins utile dans les 
régions peu ensoleillées.
LA POMPE À CHALEUR, POUR 
UNE FAIBLE CONSOMMATION 

D’ÉNERGIE
Très appréciée pour sa faible 
consommation d’énergie, la pompe 
à chaleur est un dispositif qui 
transforme les calories de l’air ou de 
l’eau en gaz liquide. Celui-ci, lorsqu’il 
arrive à haute pression, permet de 
chauffer l’eau du bassin. La pompe 

à chaleur restitue ainsi deux à 
cinq fois plus d’énergie dans la 
piscine qu’elle n’en consomme. 
Il existe plusieurs modèles, mais 
pour chauffer votre piscine, il est 
recommandé d’opter pour une 
pompe à chaleur aérothermique. 
Certains modèles sont même 
programmables à l’avance ou 
spécialement conçus pour éviter 
l’érosion due au chlore.

LE RÉCHAUFFEUR 
ÉLECTRIQUE POUR LES PETITS 

BASSINS
Pour les petites piscines ou les spas, 
le réchauffeur électrique peut être 
une solution d’appoint. Facile à 
installer et moins coûteux qu’une 
pompe à chaleur, il se présente 
comme un tube à insérer dans le 
circuit de traitement de l’eau. L’eau 
de la piscine chauffe rapidement 
grâce à la résistance électrique. En 
revanche, le réchauffeur électrique 
est très énergivore et la facture 
d’électricité peut rapidement 
augmenter !

L’ÉCHANGEUR, POUR 
CHAUFFER L’EAU RAPIDEMENT
Enfin, si votre maison est équipée 
d’une chaudière ou d’une pompe 
à chaleur, vous pouvez utiliser un 
échangeur qui exploite le circuit 
domestique pour fournir de la 
chaleur à l’eau du bassin. Les circuits 
domestiques et de la piscine. Ce 
système d’échange thermique 
permet de chauffer rapidement : 
une piscine de 70 m3 peut passer de 
10 à 28 °C en moins d’une journée. 
L’échangeur peut néanmoins 
consommer beaucoup d’énergie, 
en fonction de la chaudière utilisée 
et de la présence ou non d’énergie 
solaire.
Dans tous les cas, n’oubliez pas 
de vous équiper d’une bâche 
isothermique qui conservera la 
chaleur de l’eau produite par votre 
équipement.

LA TENDANCE HOT TUBS :
Qu'on l'appelle bain scandinave, 

hot tub ou bain norvégien, le 
bain nordique demeure avant 

tout un espace de détente et de 
ressourcement, où une esthétique 

épurée et une ambiance calme 
prédominent. Fabriquées en 
bois, ces cuves rondes sont 

principalement chauffées par des 
poêles dont le feu se diffuse et est 
relié à une cheminée en inox. Placé 

à l’extérieur, il permet de profiter 
d’un moment revigorant même 
sous les climats les plus rudes.
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MAISON

Poêle : bûches ou granulés ?
Le poêle à bois, nouvel allié de nos intérieurs 
contemporains, se distingue comme une solution durable 
offrant un double choix de combustible : la bûche ou le 
granulé, chacun avec ses propres avantages.
Face à l'augmentation inévitable 
des prix du fioul et de l'électricité, les 
poêles à bois ont progressivement 
fait leur retour dans nos foyers. 
Les designers ne s'y trompent 
pas, métamorphosant ces objets 
traditionnels en véritables éléments 
de décoration. Cependant, tout 
n’est pas si simple dans le domaine 
de l’énergie xylophage (qui provient 
de la combustion du bois). Autrefois, 
seules les bûches alimentaient ces 
foyers, mais les granulés ont fait leur 
entrée. Avec cette nouvelle option, il 
devient difficile de choisir sans un 
éclairage utile.

LA BÛCHE : LA SOLUTION LA 
PLUS ÉCONOMIQUE

Pour un investissement raisonnable 
(environ 1 000 €), il est possible 
d’acquérir un poêle bas de gamme. 
Ce sera généralement un poêle à 
bûches. C’est l’aspect économique 
qui guide ce choix judicieux. Les 
bûches, dans les zones boisées, 

restent peu chères, et l’entretien 
des forêts françaises assure une 
grande stabilité des prix.
Contrairement à ce que l’on 
pense, le chauffage au bois ne 
menace pas nos forêts. En effet, 
comme le rappelle l’Ademe (Agence 
de l'environnement et de la maîtrise 
de l'énergie), le petit bois utilisé 
pour se chauffer serait de toute 
manière détruit lors des travaux 
sylvicoles. Son usage contribue à la 
préservation de nos espaces verts. 
Cependant, bien que très abordable, 
le chauffage à bûches présente des 
inconvénients pratiques. D’abord, 
un espace de stockage considérable 
est nécessaire (le bois doit être 
sec pendant un an pour éviter 
trop de fumée et garantir un bon 
rendement) et un entretien régulier 
(nettoyage de la vitre, de la suie et 
des cendres) est indispensable. 
Enfin, il faut recharger le poêle 
toutes les sept heures pour qu’il 
fonctionne de façon continue. Un 
poêle à granulés permet de pallier 
ces contraintes.

LES GRANULÉS : UNE 
ALTERNATIVE IDÉALE ?

Les granulés, ou pellets, sont des 
déchets de bois comprimés sans 
adjonction de colle ou d’additifs. 
Leur taille, inférieure au centimètre, 
leur confère une hygrométrie plus 
faible que celle du bois brut, ce qui 
représente l’un de leurs principaux 
avantages. Cette caractéristique 

leur assure un meilleur rendement 
et une émission de fumée bien plus 
réduite, ce qui diminue la fréquence 
des entretiens. Le compactage leur 
confère aussi un excellent rapport 
poids/puissance et donc une 
meilleure autonomie ( jusqu’à une 
journée, voire plus selon les modèles, 
mais attention aux promesses 
commerciales). Autre atout, leur 
faible encombrement permet 
d’automatiser diverses tâches 
(approvisionnement, vidage des 
cendres, etc.). Pourtant, malgré ces 
avantages, l’utilisation des granulés 
comporte des inconvénients. 
D’abord, bien que plus propres, les 
granulés nécessitent un entretien 
régulier (nettoyage de la chambre 
de combustion tous les deux jours). 
Ensuite, les poêles à granulés 
produisent une chaleur convective 
qu’il faut diffuser, souvent à l’aide 
d’un ventilateur… et donc du bruit. 
Enfin, ces poêles sont bien plus 
coûteux, entre trois et dix fois plus 
chers que ceux à bûches. Cela 
correspond au prix du confort, 
probablement.
Pour ceux qui hésitent encore, des 
poêles peuvent brûler les deux types 
de bois. Une option intéressante, 
bien que rare, pour adopter cette 
énergie verte.
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MAISON

Mauvaise isolation : les signes qui 
doivent alerter
Votre logement est-il une véritable passoire thermique ?
Factures qui s'envolent, courants d'air persistants, 
humidité … autant de signes qui ne trompent pas. Au-delà 
du diagnostic de performance énergétique, plusieurs 
indicateurs peuvent révéler une isolation défaillante.
On y suffoque l'été, on y grelotte 
l'hiver… En plus d'être inconfortable, 
une maison mal isolée est aussi 
un véritable gouffre financier et 
environnemental. Un fléau aussi 
connu sous le nom de passoire 
thermique, ou énergétique, qui 
désigne tout logement dont la 
consommation d'énergie est 
excessive. Il s'agit souvent de 
constructions anciennes qui ne 
respectent pas les normes actuelles, 
mais pas seulement. Voici les signes 
d'alerte vous incitant à revoir 
l'isolation de votre habitation.

DE L'ARGENT PERDU 
INUTILEMENT

Le premier signe apparaît sur vos 
factures. Une mauvaise isolation 
complique le maintien d’une 
température confortable : on 
chauffe trop en hiver et on climatise 
excessivement en été, ce qui alourdit 
inévitablement les dépenses sur 
votre budget.
Un courant d’air sous la porte ou 
près des fenêtres ? C'est simple, 
votre logement est mal isolé. Faites 
le test de la bougie : placée près 
d’une fenêtre ou d’une porte, une 
flamme vacillante révèle une fuite 
d'air. Ces ouvertures vers l'extérieur 
représentent environ 13 % de la 
déperdition thermique, ce qui 
risque encore de saler la note. Un 

pourcentage toutefois moindre 
face au premier facteur, la 
toiture, responsable à elle seule 
de 30 % des déperditions de chaleur.

HUMIDITÉ ET NUISANCES 
SONORES

Des murs froids, de la condensation 
sur les vitres, qui se décolle, de la 
peinture qui s'écaille ou des tâches 
de moisissures sont des signes de 
ponts thermiques, qui désignent 
une discontinuité dans l'isolation du 
bâtiment. De même, une isolation 
phonique laissant à désirer peut 
indiquer que l'isolation thermique 
est elle aussi défaillante. Enfin, des 
différences de température entre 
les pièces, voire au sein de la même 
pièce, impliquent que la chaleur 
circule mal dans la maison, ce qui 
peut signifier que celle-ci s'en 
échappe.

FAIRE LE BILAN
Obligatoire depuis 2017 le diagnostic 
de performance énergétique (DPE) 
est obligatoire pour toute vente ou 
location d'un bien. Le diagnostic 
de performance énergétique, 
ou DPE, traduit la performance 
énergétique du logement. Classé 
de A à G, cette notation, établie 
par un professionnel, est un 
moyen facile de savoir si votre 
logement entre dans la catégorie 
des passoires thermiques. Depuis 

2023, étaient ainsi considérés 
comme « énergétiquement décents 
» les logements présentant une 
consommation conventionnelle en 
énergie finale inférieure à 450 kWh/
m2/an.

LA RÉGLEMENTATION SE 
DURCIT

D’ici 2028, les logements les plus 
énergivores seront progressivement 
exclus du marché locatif.
Depuis le 1er janvier 2025, seuls les 
logements classés de A à F sont 
jugés « décents », une limite qui 
passera à A à E en 2028. Le défi est 
immense, car au 1er janvier 2023, 
environ 4,8 millions de résidences 
principales étaient encore des 
passoires thermiques.

PASSOIRE THERMIQUE : 
QUELLES AIDES POUR MES 

TRAVAUX ?
Ma prime Rénov : accordée sous 

conditions de ressources.
L'éco-prêt à taux zéro (éco PTZ) 

: prêt sans intérêt concerne 
les travaux de rénovation pour 

améliorer la performance 
énergétique.

TVA à taux réduit à 5,5%: prêt 
pour les dépenses pour améliorer 

l'isolation thermique.
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La Croix Saint Ouen
Accès à la culture pour tous :
gratuité, animations et nouveaux horaires à 
l’Espace culturel M. Hervé

Source : Ville de La Croix Saint Ouen

Dans cette optique, l’inscription 
à l’Espace Culturel est gratuite, 
quel que soit l’âge ou le lieu de 
résidence.
Pour répondre aux attentes des 
usagers, un sondage réalisé en 
2024 a révélé le souhait d’élargir 
les horaires d’ouverture. En 
conséquence, la ville a décidé 
d’ouvrir l’Espace Culturel en soirée 
tous les vendredis jusqu’à 19h, un 
vendredi par mois jusqu’à 22h30, et 
un dimanche par mois de 9h à 12h.
Ces nouveaux horaires seront 
testés à partir de mars pour une 
durée de six mois, avec un maintien 
prévu en cas de succès. La Croix 
Saint Ouen se positionne ainsi 
comme la première commune de 
l’Agglomération de Compiègne à 
offrir ce service.
Tout au long de l’année, une 
programmation variée attend le 
public, incluant des rencontres 
avec des auteurs, des conférences, 
des séances de bébés lecteurs, 
des heures du conte, des ateliers 
créatifs, des jeux de société, ainsi 
qu’une braderie pour donner une 
seconde vie aux livres.

ANIMATIONS GRATUITES
POUR TOUS

• Atelier Tricot : Pour s’initier ou 
tricoter en groupe. La laine et 
les aiguilles sont fournies lors du 
premier atelier. Cet atelier se tient 
un mercredi par mois à partir de 
16h, sur inscription.
• Dis Raconte ! : Destinée aux 
enfants à partir de 4 ans, cette 
activité propose des lectures 
d’albums suivis d’une activité, un 
mercredi par mois à 15h30, sur 
inscription.
• Bébés Lecteurs : Pour les tout-
petits de 0 à 3 ans, cette séance de 
30 minutes propose des lectures 
variées. Elle a lieu le 2ème mercredi 
du mois à 10h, sur inscription.
• Jeux de Société : Les soirées 
jeux sont désormais proposées, 
un vendredi soir par mois de 
19h à 22h30. Les séances seront 
associées à des « jeux de rôles » 
animé par Beth de Jeux et Sous nos 
pas, sur inscription.

• Atelier numérique : 2 jeudis par 
mois, l’Espace Culturel accueille 
les ateliers numériques animés 
par l’espace Cyber-base de l’ARC, 
pour aider les usagers dans leurs 
pratiques quotidiennes et faciliter 
l’accès à Internet.

ENRICHISSEMENT DES 
COLLECTIONS ET PROMOTION 

DE LA LECTURE
La Municipalité s’efforce également 
d’enrichir ses collections avec des 
nouveautés régulières, allant des 
BD aux romans en passant par les 
albums jeunesse, afin de satisfaire 
tous les goûts. Mardi, jeudi et 
vendredi matin, la bibliothèque est 
réservée aux écoles pour favoriser 
la lecture chez les plus jeunes.
Toutes ces initiatives portées par 
la ville et ses services ont pour 
ambition de créer un véritable 
lieu de convivialité et de culture, 
accessible à tous.

La Municipalité s’engage à 
rendre la culture accessible 
à tous, en offrant à chacun 
la possibilité de nourrir son 
imaginaire, de se divertir et 
de partager des moments 
conviviaux intergénération-
nels.
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Du 6 au 12 MARS
FESTIVAL

N O Y O N  :N O Y O N  :
FESTIVAL LES NOYONELLES organisé 
par le collectif NOYONELLES. Autour 
de la journée internationale pour les 
droits des femmes. Cinéma, exposition, 
concert, spectacle ...

Du 6 au 12 mars
NOYON
INFOS : lesnoyonelles 

vendredi 7 MARS
DANSE

N O Y O N  :N O Y O N  :
ROYAUME - Cie Hors Série. pièce 
chorégraphique hip hop éclatante 
d'énergie se fait le "porte-voix" 
d'histoires de femmes en mêlant les 
textes à la danse. A l'occasion de la 
journée internationale des droits des 
femmes.

vendredi à 20h30
Théâtre du chEvalet
BILLETTERIE : https://Billetterie.noyon.fr 

Les 8 & 9 MARS
LOTO

L A  C R O I X  S A I N T  O U E N  :L A  C R O I X  S A I N T  O U E N  :
LOTO spécial bons d'achats. Organisé 
par l’association des parents 
d'élèves APE des Bruyères. Buvette 
et restauration sur place. Samedi, 
ouverture des portes à partir de 18h. 
Dimanche ouverture des portes à partir 
de 12h30. Places limitées, réservation 
conseillée.

samedi début du jeu 20h
dimanche début du jeu 14h.
salle intercommunale G. Schott
Reservation : 06 66 65 90 15 

SAMEDI 8 MARS
SALON DÉTENTE & BIEN-ÊTRE

c o m p i e g n e  :c o m p i e g n e  :
Nombreux stands dédiés au bien être 
et à la détente. Accessoires, vêtements, 
massage, tatouages ... Petite 
restauration sur place. Entrée gratuite. 
Organisé par l'asssciation Miss ronde.

samedi de 10 h à 18h
salles saint nicolas
INFOS : missronde60@hotmail.fr 

BOURSE AUX JOUETS ET VÊTEMENTS
v e r b e r i e  :v e r b e r i e  :
Bourse aux vêtements, puériculture 
et jouets. Organisée par l Association 

familiale de Verberie et sa région. 
ENTRÉE LIBRE.

dimanche de 10h à 18h
château d'Aramont

SAMEDI 8 MARS
CONTE

t h o u r o t t e  :t h o u r o t t e  :
Conte et exploration : Mon arbre et son 
jardin. Par la compagnie Des petits pas 
dans les grands. L’album illustré d’Ilya 
Green est adapté en kamishibaï, petit 
théâtre à la japonaise où des artistes 
racontent des histoires en faisant défiler 
des illustrations devant les spectateurs. 
Tarifs : 5 € / 4 €. De 0 à 5 ans.

2 séances, samedi à 10h et à 11h
Espace CultureL (Place Saint-Gobain)
INFOS : 03 44 90 61 26

LOTO
S A I N T  J U S T  E N  C H A U S S é e  :S A I N T  J U S T  E N  C H A U S S é e  :
LOTO organisé par le Sporting club St 
Justois. Cartes, cadeaux, tombolas.
Buvette et restauration sur place. 
Ouverture des portes à 18h

samedi début des jeux à 20h
salle des fêtes
RESERVATION : 06 10 38 04 73

VISITE INÉDITE
P I E R R E F O N D S  :P I E R R E F O N D S  :
"Les sinistres secrets de la tour 
Alexandre" visite inédite et 100% 
hors circuit, découvrez les espaces 
cachés derrière les lourdes portes 
habituellement fermées de la tour 
Alexandre du château de Pierrefonds. 
16,5€/adulte | 6€/enfant entre 13 et 18 
ans. Réservation en ligne.

samedi de 14h30 à 16h30
château de Pierrefonds
INFOS : 03 44 42 72 72

CONCERT
L A  C R O I X  S A I N T  O U E N  :L A  C R O I X  S A I N T  O U E N  :
Concert des élèves, avec la classe 
d'orchestre et la classe de musique actuelle.

samedi de 14h30 à 16h30
MCA P. Bensaali (salle L. Osset)
INFOS : 03 44 91 14 96

dimanche 9 MARS
11ÈME BROCANTE

N O Y O N  :N O Y O N  :
VIDE GRENIER et VIDE DRESSING. 
Organisée par le TWIRLING SPORT. 
Restauration sur place, grand parking.

dimanche de 8h à 17h30
Gymnase des lycées (Bd R. Schumann)

INFOS : 06 89 68 97 59

BOURSE AUX JOUETS ET VÊTEMENTS
R E M Y  :R E M Y  :
L'association des parents d'élèves 
de l'école maternelle La payelle vous 
attend nombreux à sa bourse aux 
jouets et vêtements. Buvette et petite 
restauration sur place.

dimanche de 9h à 15H
Salle polyvalente Espace la couture
INFOS : ape.lapayelle@gmail.com

BROCANTE PUÉRICULTURE
S a i n t-J u s t- e n - C h a u s s é e  :S a i n t-J u s t- e n - C h a u s s é e  :
Brocante puériculture, jouets, vêtements 
pour enfants de 0 à 12 ans.

dimanche de 10h à 16h30
Salle de l'opus ( derrière le centre leclerc)

INFOS : 03 44 19 29 19

BOURSE AUX VÊTEMENTS
S a i n t- M a r t i n - L o n g u e a u  :S a i n t- M a r t i n - L o n g u e a u  :
Bourse aux vêtements, jouets et articles 
de puériculture. Buvette et petite 
restauration sur place. Organisée par 
Ape Rpi Sml Bazicourt.

dimanche de 8h30 à 16h30
Salle Socio - place des Tilleuls

mardi 11 mars
THÉÂTRE

c o m p i e g n e  :c o m p i e g n e  :
LE SYNDROME DE L’OISEAU - PIERRE 
TRÉ-HARDY - SARA GIRAUDEAU - 
RENAUD MEYER. Pendant 18 années, une 
jeune femme est retenue prisonnière de 
son geôlier. Comme un oiseau en cage, 
Ève lutte en catimini et se raccroche à 
l’espoir de retrouver un jour sa liberté. 
Un face à face intense digne d’un thriller 
américain ! Durée : 1h30.

mardi à 20h30
espace jean legendre
Billetterie : 03 44 92 76 76. Par tél. du 

mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h  à 18h. Et les 
soirs de spectacle 1H avant la représentation.

LES 15 et 16 mars
EXPO VENTE PLAYMOBIL

c r e p y  e n  va l o i s  :c r e p y  e n  va l o i s  :
 Exposition issue de collection 
privéeTombola, petite restauration. 
Organisée par l'association Plurielles 
collections. Entrée 1€, gratuit - de 6 ans.

SAMEDI & dimanche : 10h / 18h
salle multifonction ( Av. St Sulpice )
RENS. 06 77 48 92 35

AGENDA

# 20  ANNONCEZ VOS EVENEMENTS DANS LE PROCHAIN NUMERO, C’EST GRATUIT ! Par mail: agenda@caphorncom.fr ( sous réserve de disponibilité )
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VENDREDI 14 MARS
CONCERT

N O Y O N  :N O Y O N  :
CLARA YSÉ – OCÉANO NOX. Nommée 
aux Victoires de la Musique 2024, 
Clara Ysé s’impose comme une artiste 
incontournable de la scène actuelle.
Avec sa voix puissante et ses mélodies 
envoûtantes, Clara Ysé nous invite à une 
expérience hors du temps... Une soirée 
unique, placée sous le signe de l’émotion 
pure. Dès 12 ans. Tarifs : 30€ et 35€.

Vendredi à 20h30
Théâtre du chEvalet
BILLETTERIE : https://Billetterie.noyon.fr

LES 15 & 16 mars
COMÉDIE MUSICALE

c o m p i è g n e  :c o m p i è g n e  :
COMPANY - STEPHEN SONDHEIM 
Musique et chansons - GEORGE FURTH 
Livret - STÉPHANE LAPORTE Traduction 
française du livret - LARRY BLANK - 
JAMES BONAS -Splendide comédie 
musicale de Stephen Sondheim. 
Musique, chant, danse, théâtre, folies 
et surprises réunies, voici le Broadway 
impérial ! Durée : 2h20.

samedi à 20h & dimanche à 16h
Théâtre Impérial
Billetterie : 03 44 40 17 10. Par tél. du

mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h  à 18h. Et les 
soirs de spectacle 1H avant la représentation.

samedi 15 MARS
DICTÉE NATIONALE DU ROTARY

c o m p i e g n e  :c o m p i e g n e  :
Dictée, plusieurs niveaux, participation 
anonyme. De nombreux lots à gagner. 
Inscription recommandée. Organisée par 
le rotary Compiègne 2.0. ENTREE LIBRE.

samedi à 14h
salles St nicolas
INSCRIPTION : monique.cordonnier@gmail.com

LAURIE PERET
A BIENTÔT QUELQUE PART
m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :
Un 2ème show efficace, bien plus stand-
up que le 1er mais toujours aussi 
musical. On y retrouve ses chansons 
derrière un petit piano, sa marque de 
fabrique, même si cette fois il ne s’agit 
plus d’un jouet mais d’un véritable 
instrument aux couleurs retro funk. Tarif 
unique à 39€.

samedi à 20h

AU TIGRE
BILLETTERIE : Nuits d’artistes – 03 22 47 29 00

samedi 15 MARS
SPECTACLE DE CONTES

l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :
Dans le cadre du festival Paroles, la 
conteuse Muriel Bloch vous propose un 
conte plein d’humour et de tendresse 
sur les relations humaines, Le secret du 
jardinier. Gratuit - A  partir de 7 ans – sur 
inscription.

samedi à 10h30
Espace Culturel - 63 rue Nationale
INSCRIPTION : 03 44 23 15 13

LOTO
v e r b e r i e  :v e r b e r i e  :
LOTO des sapeurs pompiers. + de 
2500€ de lots à gagner, carton spécial 
bon d'achat. Ouverture des portes à 
18h. Buvette et restauration sur place. 
Uniquement sur réservation.

Samedi début des jeux à 20h
espace dagobert
reservation : 03 44 38 03 80 (14h/19h) 

2ÈME SALON DU LIVRE
N O Y O N  :N O Y O N  :
Expositions, nombreux ateliers, 
dédicaces, rencontres, Auteurs présents 
: N. Dieterlé, F. Joly, C. Pollet, T. Scotto 
ENTREE GRATUITE.

samedi de 10h à 17h
Médiathèque du Chevalet

dimanche 16 MARS
BOURSES AUX DISQUES VINYLES
N O Y O N  :N O Y O N  :
Bourse aux disques vinyles avec 
animations. Buvette et petite 
restauration sur place. Organisée par l' 
Association Théâtre et Musique. ENTREE 
GRATUITE.
dimanche de 09h30 à 18h00
Centre Culturel Yves Guyon
INFOS : 06 48 42 01 02

33E BROCANTE DE PRINTEMPS
p i e r r e f o n d s  :p i e r r e f o n d s  :
Brocante de printemps réservée aux 
brocanteurs professionnels et aux 
particuliers. Organisée par le Comité des 
Fêtes de Pierrefonds.

dimanche de 7h à 18h
Centre du village
INFOS : brocantes.pierrefonds@gmail.com

BOURSE AUX JOUETS
T H O U R O T T E  :T H O U R O T T E  :

Bourse aux jouets et aux vêtements. 
Organisée par AS THourottoise Cyclisme. 
Restauration sur place.

dimanche de 10h à 19h
COMPLEXE EDOUARD Pinchon
INFOS : 06 62 22 58 98

dimanche 16 MARS
COMÉDIE CULTE

m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :
LE CLAN DES DIVORCÉES. 3 femmes 
divorcent et partagent le même 
appartement, Stéphanie d’Humilly de 
Malanpry la bourgeoise, Mary Bybowl 
la british délurée et Brigitte la « rurale 
». Ces trois femmes aux caractères 
et statuts sociaux différents vont 
traverser cette épreuve en se soutenant 
mutuellement. Auteur : Alil Vardar. Tarif à 
partir de 29€.

dimanche à 15h
AU TIGRE
BILLETTERIE: 07 65 29 84 98

LOTO
R E M Y  :R E M Y  :
LOTO 21 parties +tombola. Nombreux 
lots a gagner! Petite restauration et 
buvette sur place. Ouverture des portes à 
13h00. Organisé par l'UNC.

dimanche début des jeux à 14h00
salle polyvalente

COMÉDIE SEXY ET DÉJANTÉE
m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :
Le Grand Soir - Pour s’en sortir, ils 
vont devoir tout déballer ! Quatre amis 
au chômage décident de monter un 
spectacle de strip-tease masculin.  
Comédiens : Valentin Louis, Mike Reveau 
Peiffer, Christophe Ceytte, Ghislain 
Quesnel. Tarif à partir de 29€.

dimanche à 18h
AU TIGRE
BILLETTERIE: 07 65 29 84 98

STAGE VALSE
m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :
Grand stage de Valse Anglaise. Niveau 
Débutant: de 14h à 15H. Niveau 
Intermédiaire : De 15h à 16h30. Niveau 
Avancé : de 16h30 à 18h00. Une collation 
est offerte en milieu de chaque session. 
Stage animé par LAURENT. 10 € par 
personne niveau débutants. 15 € par 
personne pour les autres niveaux.

dimanche à partir de 14h
Salle l'espace culturel Marcel Hervé
Réservations au 06 08 81 50 87
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mardi 18 mars
DANSE

c o m p i e g n e  :c o m p i e g n e  :
CENTRO COREOGRAFICO NAZIONALE / 
ATERBALLETTO - IRATXE ANSA & IGOR 
BACOVICH - CRYSTAL PITE – DIEGO 
TORTELLI. Les 16 danseurs de la 1ère 
Cie de danse contemporaine en Italie 
arrivent avec 3 nouvelles chorégraphies 
détonantes sur des musiques classiques, 
rock et contemporaines, dont le célèbre 
Rhapsody in Blue de Gershwin. Durée : 
1h30.

mardi à 20h30
espace jean legendre
Billetterie : 03 44 92 76 76. Par tél.

du mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h  à 18h. Et les 
soirs de spectacle 1H avant la représentation.

JEUDI 20 MARS
CONCERT

T H O U R O T T E  :T H O U R O T T E  :
Artiste majeure de la scène vocale des 
Pouilles, MARIA MAZZOTTA magnifie 
depuis longtemps par son tamburello 
et sa voix d’or la tradition musicale 
des tarentelles du Salento. Utilisation 
d'instruments contemporains. Tarifs: 8€ 
/ 5€.

jeudi à 20h30
salle Saint-Gobain
INFOS : 03 44 90 61 26

APRÈS-MIDI DANSANT
r e m y  :r e m y  :
Animation et ambiance assurées par 
Guillaume Pruvost. Bar et pâtisseries 
sur place. Entrée : 12€. Organisée au 
profit de l'association Sauvegarde du 
patrimoine, avec la participation de 
l'association On aime danser.

jeudi de 14h30 à 19h
salle multifonction
Réservations : 06 15 72 55 40

THÉÂTRE
N O Y O N  :N O Y O N  :
GÉNÉRATION MITTERRAND - Compagnie 
des Animaux en Paradis. Après le 
succès de la pièce sur Jacques Chirac, 
Génération Mitterrand est le 2ème volet de 
Huit rois (nos présidents), une saga sur 
les présidents de la 5ème République. Dès 
14 ans | Tarifs : 12€ et 16€.

jeudi à 20h30
Théâtre du chevalet
BILLETTERIE : https://Billetterie.noyon.fr

LEs 21, 22 & 23 MARS
THÉÂTRE

l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :
La troupe l’Amuse en scène de 
l’association ALC organise 3 
représentations de sa pièce « l’Auberge 
du Lion d’Or », d’après une comédie de 
Philippe Girardot. Participation libre..

vendredi et samedi à 20h30
Dimanche à 15h30
MCA P. Bensaali (salle L. Osset) 799 rue F. Meunier

INFOS : 03 44 41 65 56 ou 06 85 58 80 39

Vendredi 21 MARS
CONCERT

c o m p i è g n e  :c o m p i è g n e  :
AUDREY MAIGNAN ET MATHIEU PORDOY. 
Audrey Maignan fait partie de ces jeunes 
chanteuses qui méritent d’être connues 
et applaudies. C’est l’occasion ou jamais, 
qui plus est avec, au piano, Mathieu 
Pordoy, l’un des chefs de chant les plus 
reconnus en France. Durée 1h.

vendredi à 20h30
Eglise Saint-Andrew
Billetterie : 03 44 92 76 76. Par tél.

du mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h  à 18h. Et les 
soirs de spectacle 1H avant la représentation.

samedi 22 MARS
CONCERT

T H O U R O T T E  :T H O U R O T T E  :
Soirée musicale exceptionnelle "LES 
SOLISTES" concert de l'orchestre 
d'harmonie de Thourotte sous la 
direction de Benoît Basserie, 11 solistes 
issus de l'orchestre et participation de 
musiciens invités. Entrée : 6 € / Gratuit 
enfants - de 16 ans.

samedi à 20h30
Complexe polyvalent Edouard Pinchon
InfoS & Réservation : 06 86 30 67 41

FESTIVAL DE JEUX DE SOCIÉTÉ
C L A I R O I X  :C L A I R O I X  :
Amateurs de jeux de société, passionnés 
de stratégie , journée conviviale et 
ludique. Sélection variée de jeux pour 
tous les âges et tous les goûts. Concours 
de Belote. Inscription au concours sur 
place. Entrée : 3 €.

samedi de 14h à 23h
salle polyvalente

SPECTACLE POUR LES TOUT-PETITS
l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :
Dans le cadre de la Quinzaine de la Petite 

Enfance. Splitch, splatch… ! Turlututu 
la tortue nage, plonge, refait surface et 
replonge. Quelle aventurière ! L’étoile de 
mer l’admire, les poissons l’encouragent, 
la baleine rigole, la pieuvre l’asticote… 
Conte accompagné de comptines 
signées et de petits instruments 
étonnants. Spectacle de 30 min pour les 
6 mois-4 ans.

samedi à 10h30
Espace Culturel - 63 rue Nationale
INFOS : 03 44 23 15 13

dimanche 23 MARS
BOURSE AUX VÊTEMENTS

B a b œ u f  :B a b œ u f  :
Bourse aux vêtements adultes collection 
printemps / été. Buvette et crêpes 
sur place. Organisée par l' Association 
Blocteur.

dimanche de 08h30 à 18h00
Salle du cheminet
INFOS : 06 27 92 03 99

LE SOLDAT ROSE
m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p i e g n e  :
Fruit de l’imagination de Louis Chédid et 
Pierre-Dominique Burgaud ... Le revoici 
sur scène à l’occasion de ses 15 ans 
!Nouvelle version du spectacle musical 
culte ... conserve toute sa poésie. Une 
parenthèse magique “pour les enfants 
et ceux qui le sont restés”. Tarif à partir 
de 44€.

dimanche à 17h
AU TIGRE
BILLETTERIE : Nuits d’artistes – 03 22 47 29 00

SUPER LOTO
L A  c r o i X  s a i n t  o u e n  :L A  c r o i X  s a i n t  o u e n  :
LOTO organisé par le club de basket-ball 
BBLC. Nombreux lots à gagner! Buvette 
et restauration sur place. Ouverture des 
portes à 12h30. Réservation souhaitée.

dimanche
salle intercommunale G. Schott.
Réservation : 06 29 85 61 07

IMPÉRIALE VISITE GUI(N)DÉE
C O M P I è g n e  :C O M P I è g n e  :
Venez à la rencontre des personnages 
illustres qui ont fait la renommée de 
Compiègne au cours d’une promenade 
théâtralisée. Durée : 1h15, n forêt. Rdv 
15 min. avant le départ. Tarif :10 €/
adulte au-delà de 12 ans. 5 € de 6 à 12 
ans. Gratuit - de 6 ans. Billets en vente à 
l’Office de Tourisme.

dimanche À 11h et 14h30
av. de l’Armistice (à proximité du stade Paul Cosyns)

Réservation & infos : 03 44 40 01 00
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Jeudi 27 MARS
CONCERT

c o m p i è g n e  :c o m p i è g n e  :
ORCHESTRE DE PICARDIE - SCHUMANN, 
PROKOFIEV, HAYDN STEPHEN WAARTS, 
VIOLON. Programme symphonique de 
l’Orchestre de Picardie riche de couleurs, 
de surprises, voire de douce folie aux 
cotés de Schumann et de Prokofiev 
interprété par le violon Stephen Waarts. 
Durée : 1h30.

jeudi à 20h30
Théâtre Impérial
Billetterie : 03 44 40 17 10. Par tél.

du mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h  à 18h. Et les 
soirs de spectacle 1H avant la représentation.

Vendredi 28 mars
SOIRÉE CASSOULET

m a r g n y- l e s - c o m p e g n e  :m a r g n y- l e s - c o m p e g n e  :
Soirée cassoulet spécial western. 
Animation country. Menu : apéritif, 
casssoulet, dessert, café et vin compris : 
25€. Organisée par la FAM et la ville.

vendredi à partir de 19h
salle marcel guérin
Billetterie : 06 31 12 00 68.

CONCERT
c o m p i è g n e  :c o m p i è g n e  :
« Jerikow chante Goldman ». L'univers 
de Jean-Jacques Goldman en 
acoustique. Bar-Restaurant sur place. 
Entrée GRATUITE.

vendredi à 20h
CHARLIE'S CORNER
Infos & Réservations : 03 44 23 16 27

samedi 29 MARS
GRANDE SOIRÉE DANSANTE

C AT E N O Y  :C AT E N O Y  :
Le Billard club de Catenoy organise une 
grande soirée repas dansant année 60 à 
ce jour avec Franck Dorés, Léna Shows 
et ses danseuses. Deux grands buffets 
froids, fromages et dessert. Tarif hors 
boissons : 35€.

samedi de 19h30 à 2h
salle polyvalente
Réservation et règlement : 06 12 63 25 30

SOIRÉE SAINT PATRICK
R E S S O N S  S U R  M AT Z  :R E S S O N S  S U R  M AT Z  :
CONCERT : CELTIC SAILORS, DUN BRISTE 
et IR'OISE. Buvette et restauration sur 
place. Entrée 5€ - 3€ (- de 12 ans). 
Organisé par la ville de RESSONS.

samedi à partir de 20h
au centre culturel et de loisrs

samedi 29 MARS
DANSE, MUSIQUE

N O Y O N  :N O Y O N  :
MU - Marion Muzac Compagnie. Dans 
le cadre du Festival Kidanse. Entre 
danse, musique live et arts plastiques... 
Une danseuse-ventriloque et une 
musicienne à la voix envoûtante jouent 
avec les mythes du passé et du futur... 
Une expérience sensorielle fascinante à 
découvrir. Dès 5 ans | Tarifs : 6€.

samedi à 16h
Théâtre du chevalet
BILLETTERIE : https://Billetterie.noyon.fr

SOIRÉE ELECTION REINE
DU MUGUET
c o m p i è g n e  :c o m p i è g n e  :
CONCERT du groupe Sweety Smarties 
et participation du groupe de danse L2 
Compagnie. Entrée 10€.

samedi à 20h30
Espace Jean legendre
Réservations : 03 44 40 01 00

SOIRÉE BADFLUO
M A R G N Y- L E S - c o m p i è g n e  :M A R G N Y- L E S - c o m p i è g n e  :
Organisée par le Badminton Margny/Venette.

samedi à 19h
Salle Marcel Guérin

dimanche 30 mars
1ÈRE PUCES DE LOISIRS CRÉATIFS

l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :l a  c r o i x  s a i n t  o u e n  :
Les petites Croix de Lacroix organisent  
leurs puces de loisirs créatifs.

dimanche de 9h30 à 18h30
Salle intercommunale G. Schott
Contact et inscriptions : 06 89 24 68 37

mardi 1er AVRIL
CONCERT

c o m p i e g n e  :c o m p i e g n e  :
MAXIME LE FORESTIER - Artiste 
emblématique de la chanson française, 
Maxime Le Forestier nous donne rendez-
vous pour accomplir ce qu’il fait de 
mieux depuis plus de 50 ans, chanter 
devant son public les chansons qu’il a 
composées pour lui.

mardi à 20h30
espace jean legendre
Billetterie : 03 44 92 76 76. Par tél.

du mardi au vendredi de 13h30 à 18h, Le samedi 
de 14h à 18h. Sur place du mardi au vendredi 
de 13h30 à 18h, Le samedi de 14h à 18h.
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LUSITALIA MARGNY-LÈS-COMPIÈGNE
L'AUTHENTIQUE PIZZERIA ARTISANALE !

Située près de la gare, Lusitalia vous invite à 
découvrir le véritable goût de la pizza artisanale.

Un savoir-faire artisanal au service d’une pâte 
à pizza préparée chaque matin sur place, selon 
une recette traditionnelle transmise depuis plus 
de 27 ans.

Avec une carte proposant une quarantaine de 
pizzas, Lusitalia répond à toutes les envies : des 
classiques incontournables aux créations plus 
originales. Vous trouverez également des pâtes 
gratinées, des burritos, des salades composées, 
mais également desserts artisanaux pour finir 
sur une note gourmande.

Notre salle conviviale de 50 couverts, vous 
accueille dans une ambiance chaleureuse et 
familiale, portée par une équipe dynamique et 
souriante prête à vous offrir un service de qualité.

Vous pourrez manger sur place, ou bien 
commander vos pizzas à emporter via 
notre application en ligne « Lusitalia », 
ou en livraison (à domicile/au travail) 
via UberEats.
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OSARC :
Avec Sport and 
smile, souriez et 
faites du sport 
à Bienville et 
Vieux-Moulin

C’EST QUI ?
Sport and smile présidé par 

Jean-François Tétart.
C’EST QUOI ?

C'est une toute jeune association, 
puisqu' elle existe depuis 

septembre 2024, qui pratique 
le pilate et le cardio-training. 

Le pilate permet d'atténuer les 
douleurs corporelles, renforce 

les muscles, améliore l'amplitude 
articulaire et la posture. Le 
cardio-training permet de 

renforcer Ies systèmes cardio-
vasculaire et cardiorespiratoire. 

Ces deux activités sont 
encadrées par Fabien Tétart, 

coach diplômé. 
On peut commencer dès 16 ans, 
avec autorisation parentale. Il n'y 

a pas de limite d'âge.
C’EST OÙ ?

La particularité de cette 
association est de se déplacer 

dans les communes de 
l'agglomération tel à Vieux-

Moulin, dans la salle du 
périscolaire, le mardi de 19 h à 

19h45, ou à la salle des fêtes de 
Bienville le mercredi (cardio-

training de 18 h à 18h45; pilates 
de 19 h à 19h45).

A SAVOIR
L'association est à la recherche 
de salles dans l'agglomération 
pour continuer à se développer 

et permettre aux personnes 
qui souhaitent faire un peu de 

sport de pouvoir pratiquer sans 
avoir trop de déplacements à 

effectuer. 
LE MOT DE L’ÉLU :

Pascale Bonhomme ( Adjointe au Maire Bienville )

‘‘ Nous sommes très heureux des 
retombées que nous avons sur 
l'activité sportive du mercredi. 

Fabien Tetart, coach sportif, 

propose des séances de pilate 
et cardio, c'est une personne 

humaine, dynamique qui prend 
soin de la quinzaine d'adhérents. 

Nous espérons qu'il y aura 
d'autres inscriptions, et que 
l'activité sportive à Bienville, 
permettra aux membres de 

rester en forme quelque soit leur 
l'âge, dans le corps et l'esprit.‘’

du 14 au 16 mars
CONCOURS DE SAUT 

D'OBSTACLES PRO/AMATEUR
Organisée par Le Pôle Équestre 

du Compiégnois.
Stade équestre du Grand Parc

COMPIEGNE - RENS. 03 44 40 02 02

samedi 22 mars
6ÈME ÉDITION TRAIL DU LAVOIR

& PARADIS
Parcours unique de 12 km 

(250m de D+) organisée par 
Team Ecouvillon Aventure. 

Ravitaillements et lots pour tous. 
Retrait des dossards sur place le 

jour de la course à partir de 14h45.
samedi départ à 16h30.

base nature d'Elincourt Sainte 
Marguerite

Inscription en ligne sur adeorun.com

COLOR RUN ÉDITION 2025
2 ou 4 km de FUN, sans chrono 

marche ou course. Organisé 
par Handball club de Guiscard. 

buvette et restauration sur place. 
Tarif : 7€/adulte - enfant - de 10 

ans : 3€.
Samedi départ de la course : 17h00.

GUISCARD - Gymnase
rens : 06 45 95 26 63

dimanche 23 mars
4ÈME ÉDITION LA JAUX-VIALE

Course enfant dès 9h30. 11h 
: course nature adulte 9km. 

Avec le soutien de l'APE et de la 
commune de Jaux. Restauration 
sur place. Inscription est de 10€ 

par coureur
dimanche dès 9h30.
Place du 14 juillet

REnS. 06 72 80 23 77. Inscription en 
ligne sur adeorun.com

dimanche 23 mars
SORTIE RANDONNÉE

Randonnée de 2h environ 
dans dans la Forêt de Laigues,  

organisée par l'association Bols 
d'air + atelier pédagogique à 
la Cité des Brossiers, où vous 

travaillerez la céramique. 20€/
pers., Réservation obligatoire.

dimanche à partir de 13h.
TRACY-LE-MONT

reservation : 06 23 03 34 90

2ÈME ÉDITION LA NORDIQU’OISE
Organisé par l’association 

TERR’OISE - Marche nordique 
et randonnée. Initiation de 

bungy pump et visite guidée des 
carrières. Restauration sur place. 

9h00 : départ 15km - 10h00 :  
départ 7km

dimanche à partir de 9h.
MACHEMONT

rens : 06 03 07 14 30
Inscription en ligne sur adeorun.com

dimanche 30 mars
3 ÈME FOULÉES IMPÉRIALES

10 km course qualificative 
aux championnats de France. 

Organisée par VGA
dimanche à 10h.

Stade Petitpoisson - compiègne
inscription : sur adeorun.com

infos : 06 82 54 05 65

LE BUREAU : 
Président : Jean-François Tétart
Secrétaire : Jean-François Tétart
Trésorier : Dominique Couvineau

CONTACT : 06 07 98 42 90
@: fabientetartcoaching@ gmail.com 

AGENDA
SPORTIF
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Opération
Grand Air 
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La Croix Saint Ouen
Participez à la 5ème édition de la
Fête des Entreprises de l’UPL

Chefs d’entreprise, entrepreneurs, 
commerçants, artisans… ne 
manquez pas l’événement  
incontournable du Pays 
Compiégnois !
L’Union des Professionnels de 
La Croix-Saint-Ouen (UPL) vous 
donne rendez-vous le vendredi 
4 avril à la Salle des Sports Alain 
Mimoun pour une journée placée 
sous le signe des rencontres et 
des opportunités.

POURQUOI PARTICIPER ?
• Développez votre réseau en 
rencontrant des entrepreneurs 
locaux
• Trouvez de nouveaux clients, 
fournisseurs ou partenaires
• Valorisez votre activité en 
présentant vos produits et 
services
• Échangez sur les défis et 
opportunités de l’entreprenariat
•  Participez à des ateliers et 
conférences animés par des 
experts

Dans une ambiance conviviale 
et décontractée, cette journée 
vous permettra de tisser des liens 
stratégiques et d’explorer de 
nouvelles synergies. Les élèves 
de 4ème du collège Jules Verne 
viendront également à votre 
rencontre pour mieux comprendre 
le monde de l’entreprise.
En 2023, plus de 100 entreprises 
et 300 visiteurs ont répondu 
présents. Cette année, serez-vous 
de la partie ?
L’UNION DES PROFESSIONNELS 
DE LA CROIX-SAINT-OUEN (UPL)
Créée en 2011, l’UPL a pour mission 
de fédérer les entrepreneurs 
locaux, de favoriser les échanges 
et de dynamiser l’économie du 
territoire. Elle rassemble artisans, 
commerçants, industriels 
et professions libérales, leur 
offrant un cadre propice au 
développement de leur activité.
UN ÉVÉNEMENT SOUTENU PAR 

DES PARTENAIRES ENGAGÉS
La Fête des Entreprises est 
organisée avec le soutien de 

partenaires institutionnels et 
économiques tels que l’ARC, 
la Région Hauts-de-France, le 
Conseil départemental de l’Oise, 
la Mairie de La Croix-Saint-Ouen, 
la CCI, la CPME, la FFB, le GERCO, 
l’UIMM/PROMEO, ainsi que de 
nombreux acteurs économiques 
locaux. Leur engagement 
témoigne de l’importance de 
cet événement pour le tissu 
entrepreneurial du territoire.

INFOS PRATIQUES :
Vendredi 4 avril 2025 de 9h à 17h.
• Salle des Sports Alain Mimoun, 
La Croix-Saint-Ouen
•L’inscription est obligatoire que 
l’on soit exposants ou visiteurs :
www.lafetedesentreprises.fr
•Stand gratuit pour les adhérents 
UPL, 60€ pour les non-adhérents.
• Devenez partenaire de 
l’évènement à travers 3 pack de 
sponsors proposés.
Ne laissez pas passer cette 
occasion unique de dynamiser 
votre activité ! Réservez votre 
place dès maintenant.

VENDREDI 4 AVRIL 2025 
de 9h à 17h, à la salle des 
Sports Alain Mimoun
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PRESSE :

PRESSE :

3,9

4,0

LE SECRET DE KHÉOPS
1h 37min | Aventure | De Barbara Schulz
Par Barbara Schulz, Christophe Turpin
Avec Fabrice Luchini, Julia Piaton, Gavril Dartevelle  

MA MÈRE, DIEU ET SYLVIE VARTAN
Comédie dramatique
De Ken Scott | Par Ken Scott
Avec Leïla Bekhti, Jonathan Cohen, Sylvie Vartan 

SORTIE LE Mercredi

SORTIE LE Mercredi

SORTIE LE Mercredi

SORTIE LE Mercredi

05 MARS 2025

19 MARS 2025

12 MARS 2025

26 MARS 2025

Synopsis et détails
Le trésor du pharaon Khéops a-t-il été découvert 
pendant la campagne d’Égypte de Napoléon, 
ramené en France, puis caché à Paris ? Christian 
Robinson, archéologue flamboyant aux méthodes 
peu orthodoxes, en est persuadé, depuis la 
découverte d’une mystérieuse inscription lors 
de nouvelles fouilles au Caire... Il embarque 
dans son aventure sa fille et son petit-fils, dans 
l’espoir insensé de réaliser à Paris la plus grande 
découverte archéologique du XXIe siècle…

Synopsis et détails
En 1963, Esther met au monde Roland, petit 
dernier d’une famille nombreuse. Roland naît avec 
un pied-bot qui l’empêche de se tenir debout. 
Contre l’avis de tous, elle promet à son fils qu’il 
marchera comme les autres et qu’il aura une vie 
fabuleuse. Dès lors, Esther n’aura de cesse de 
tout mettre en œuvre pour tenir cette promesse. À 
travers des décennies d’épreuves et de miracles de 
la vie, ce film est le récit d’une histoire vraie, drôle 
et bouleversante, celle d’un destin incroyable...

PRESSE :

PRESSE :

3,6

3,9

DÉLOCALISÉS
Comédie | De Ali Boughéraba, Redouane Bougheraba

| Par Germain Blot, Cédric Dosne
Avec Redouane Bougheraba, Vanessa Guide,

Ahassan Uddin 

100 MILLIONS !
  1h 37min | Comédie | De Nath Dumont
| Par Thibault Castan, Nicola Cuvelier

Avec Kad Merad, Michèle Laroque,
Jean-Louis Barcelona 

Synopsis et détails
Le jour où Redouane va obtenir sa promotion et 
enfin passer contremaître, il apprend que l'usine 
de matelas où il travaille est délocalisée en Inde. 
Bien décidé à conserver sa promotion, il accepte de 
partir tout en ayant la garantie d'être payé double 
et emmène avec lui Marguerite sa compagne. Une 
fois sur place, il découvre que son patron l'a dupé, 
il sera bien payé double mais en roupies. Furieux, 
il décide de se venger en enseignant aux équipes 
le meilleur des droits sociaux français : grèves, 
manifestations et RTT ...

Synopsis et détails
Ouvrier dans une imprimerie, Patrick est un 
vétéran de la lutte contre le patronat. C’est un 
leader syndical respecté de tous, un maestro 
des piquets de grève, qui porte haut les couleurs 
de la fraternité ouvrière et du combat contre 
les trop riches… Mais Patrick vient d’hériter de 
cent millions… Pour tout le monde - sa femme 
Suzanne, ses enfants, et même ses collègues - 
c’est l’occasion inespérée de changer de vie. Tout 
le monde… sauf Patrick...

CINEMA
Zone Commerciale - JAUX

Retrouvez les horaires et les films à l’affiche sur : www.majestic-compiegne.fr
Source : www.allocine.fr
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CINEMA LE THEATRE
A MOUSTACHES

COMPIEGNE
PROGRAMMATION de MARS 2025

Aime-moi si tu oses !
Auteur : Carole Benhamou
Genre : Comédie
Pas facile de déclarer sa flamme quand on est 
dyslexique et introverti ! Baptiste a trouvé LA femme 
de sa vie, sa boss, Ombeline, et si il est tombé 
amoureux d’elle il y a exactement 988 jours poil pile, 
depuis, rien ne s’est passé, elle ne voit entre eux 
qu’un duo de choc quand lui rêverait d’un choc en duo 
! ... Alors, prêts à ouvrir les yeux ?
    vendredi 14 mars 2025 à 21h00
    samedi 15 mars 2025 à 21h00
    dimanche 16 mars 2025 à 17h30

Apéro Thérapie
Auteur : Dominic Palandri
Genre : Comédie
Deux filles, une bouteille de blanc, trois raisons de 
passer une bonne soirée ! Deux amies de longue 
date se croisent tous les jours dans l'appartement 
qu'elles partagent depuis des années, mais elles ne 
se connaissent pas vraiment... Leur passion : L'apéro, 
qu'elles aiment prendre régulièrement... Et à la fin du 
spectacle, tout le monde voudra être ami avec ces 
deux incroyables copines !
    vendredi 21 mars 2025 à 21h00
    samedi 22 mars 2025 à 21h00
    dimanche 23 mars 2025 à 17h30

Jeanne et Gabrielle reposent en pestes
Auteur : Caroline Dubois, Claire Bidet
Genre : Comédie
Happy End – Parce que toutes les bonnes choses 
ont une fin ! C'est le nom de l'entreprise de Jeanne 
et Gabrielle, spécialisée en enterrements. Tous types 
d'enterrements : enterrement de vie de jeune fille, 
enterrement de vie de garçon, enterrement tout court. 
Heureusement qu'elles sont bien organisées, une 
confusion entre événement est si vite arrivée ...
    vendredi 07 mars 2025 à 21h00
    samedi 08 mars 2025 à 21h00
    dimanche 09 mars 2025 à 17h30

C'est pas compliqué d'être heureux
Auteur : Céline Ianucci
Genre : One woman show
Un spectacle qui fait du bien ! C'est tout à fait par 
hasard et sur le tard que Céline Iannucci découvre 
et apprend que le bonheur existe et qu'on peut 
l'atteindre grâce au développement personnel ! Sur 
un ton décalé et humoristique, Céline vous fait part 
de ses doutes et de son incompréhension quant à la 
quête obsessionnelle du bonheur dans nos sociétés.

    jeudi 20 mars 2025 à 20h00

Amour, action ou vérité
Auteur : Annabelle Nakache, Rudy Mayoute
Genre : Comédie
Seriez-vous toujours en couple si vous étiez obligés 
de dire tout le temps la vérité ? Toute la vérité, rien 
que la vérité, dites je le jure ! Venez le découvrir à 
vos risques et périls. Une comédie palpitante pour 
ne jamais oublier que l'amour est un jeu dangereux 
! Venez rire des pièges du quotidien et de vos petits 
mensonges. Alors : Action ou Vérité ?

    vendredi 28 mars 2025 à 21h00
    samedi 29 mars 2025 à 21h00
    dimanche 30 mars 2025 à 17h30

INÉDIT!
INÉDIT!

INÉDIT!
INÉDIT!

INÉDIT!
INÉDIT!

TÀMTÀM

TÀMTÀM

RENSEIGNEMENTS: 06 58 88 06 28
BILLETTERIE:

https://letheatreamoustaches.com
INÉDIT!
INÉDIT!
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FICHES CUISINE
• Disposez les tranches de poulpe sur un plat de service, en les arrangeant 
de façon circulaire pour une belle présentation.

• Assaisonnez avec du sel, du poivre, un filet d’huile d’olive et un peu de jus 
de citron vert.

• Dans un bol : pelées et coupées en dés la mangue et combinez les dés 
de mangue avec l’oignon rouge finement haché, le piment ( épépiné et 
finement haché), la coriandre, le jus de citron vert et le miel.
Ajustez l’assaisonnement selon vos préférences.
• Versez délicatement la sauce sur le poulpe et servez sans attendre.
• Pour apporter une touche encore plus exotique, accompagnez ce plat de 
tranches de pain grillé ou de chips de plantain.
• Astuce : - Pour encore plus de saveur, laissez mariner les tentacules dans 
l'huile d’olive et le citron vert pendant 10 minutes avant de servir.
                   - Pour une touche un peu plus sucrée vous pouvez ajouter 1
                      cuillère à soupe de miel

POUR 4 PERSONNES
PRÉPARATION : 15 MN.
CUISSON : 15 MN.
INGREDIENTS :
• Pour le poulpe : • 450 g 
de tentacules de poulpe 
cuites et coupées en fines 
tranches • 3 cuillères à 
soupe d’huile d’olive • jus 
d’un citron vert • sel et de 
poivre noir
Pour la sauce : 2 mangues 
bien mûres• 1/2 oignon 
rouge • 1 petit piment 
rouge épépiné • 1 cuillère à 
soupe de coriandre fraîche 
ciselée• Le jus d’un citron 
vert • Une pincée de sel

APÉRITIF DE POULPE AUX SAVEURS DES CARAÏBES

• Dans un bol, mélangez les morceaux de poulet avec l'huile, le sel, le poivre, 
le paprika et le jus de citron.

• Laissez mariner au réfrigérateur pendant 15 minutes.
• Enfilez les morceaux de poulet sur des brochettes en bois, préalablement 

trempées dans l’eau pour éviter qu’elles ne brûlent.
Préparation de la sauce satay : • Faites chauffer l’huile de sésame dans une 

casserole à feu moyen. Ajoutez l’ail et faites-le revenir jusqu’à ce qu’il soit 
légèrement doré. Ajoutez ensuite le beurre de cacahuète, le miel, la sauce 
soja, la sauce hoisin, la Sriracha, le vinaigre de riz et l’eau. Mélangez bien et 

laissez mijoter à feu doux pendant 5 minutes, en ajustant la texture avec un 
peu d’eau si nécessaire. Retirez du feu et incorporez le gingembre râpé, puis 

mélangez.
Cuisson des brochettes : • Préchauffez votre grill ou une poêle-gril à feu 

moyen. Badigeonnez généreusement les brochettes avec la sauce satay. 
Faites-les cuire 3 à 4 minutes de chaque côté, jusqu’à ce qu’elles soient 

dorées et bien cuites à cœur.
• Servez les brochettes avec le reste de la sauce en accompagnement. 

Parsemez de cacahuètes concassées et de coriandre pour ajouter croquant 
et saveur. Accompagnez de riz basmati ou d’une salade croquante pour un 

repas équilibré.

POUR 6 PERSONNES
PRÉPARATION : 20 MN.

CUISSON : 20 MN.
INGREDIENTS :

• 4 filets de poulet coupés 
en lanières • 2 c. à soupe 

d'huile végétale • 1 c. à café 
de sel et poivre noir moulu • 
½ c. à café de paprika fumé 
• 1 c. à café de jus de citron

Pour la sauce :  3 gousses 
d’ail, hachées finement 
• 2 c. à soupe d’huile de 
sésame grillé•  ½ tasse 

de beurre de cacahuète 
crémeux • 1 c. à soupe de 

miel • 1 c. à soupe de sauce 
soja allégée en sel • 1 c. à 

soupe de sauce hoisin • 2 c. 
à soupe de sauce Sriracha 

• 3 c. à soupe de vinaigre 
de riz • ½ c. à café de 
gingembre frais râpé

BROCHETTES DE POULET À LA SAUCE SATAY ÉPICÉE

• Préchauffage du four : Chauffez votre four à 180°C (350°F) en positionnant 
la grille au centre. Préparez un moule à cake sans le graisser.

• Dans une petite casserole, faites chauffer le sucre à feu moyen sans le 
toucher ni le remuer. Laissez le sucre fondre et bouillir jusqu’à ce qu’il 

devienne doré. Lorsque le caramel atteint une couleur ambrée, retirez-
le immédiatement du feu et versez-le dans le fond du moule. Laissez-le 

refroidir pour qu’il durcisse.
• Dans un grand bol, fouettez ensemble le lait concentré sucré, le lait 

de coco, les œufs, l'extrait de vanille et la noix de coco râpée. Versez ce 
mélange sur le caramel durci dans le moule.

Cuisson au bain-marie : Placez le moule dans un plat plus grand et ajoutez 
de l'eau dans le grand plat jusqu’à ce qu'elle atteigne environ un quart de la 

hauteur du moule. Faites cuire le flan pendant 50 à 55 minutes, jusqu’à ce 
qu'il soit légèrement doré sur le dessus et ferme au toucher.

• Laissez le flan refroidir à température ambiante, puis mettez-le au 
réfrigérateur pendant au moins 3 heures pour qu’il soit bien frais.

• Lorsque le flan est bien refroidi, plongez le fond du moule dans environ 
5 cm d’eau tiède pour ramollir le caramel. Passez un couteau autour des 

bords du flan, placez une assiette sur le moule et renversez-le délicatement.
• Avant de servir, saupoudrez de noix de coco râpée pour décorer.

POUR 8 PERSONNES
PRÉPARATION : 20 MN.

CUISSON : 55 MN.
INGREDIENTS :

• ½ tasse + 1 c. à soupe (400 
ml) de lait concentré sucré.
• ¼ tasse (300 ml) de lait de 

coco (en boîte)
• 3 gros œufs 🥚

• 1 c. à café d'extrait de 
vanille (ou les graines d’une 

½ gousse de vanille)
• 1 tasse (95 g) de noix de 

coco râpée non sucrée 
(et un peu plus pour la 

garniture)
• Pour le caramel :

½ tasse (100 g) de sucre

FLAN COCO DES ANTILLES

• Dans une grande cocotte, faites fondre 50 g de beurre à feu moyen. 
Ajoutez les morceaux de bœuf et faites-les dorer sur toutes les faces 
pendant 5 à 7 min. Une fois la viande bien colorée, retirez-la de la cocotte et 
réservez-la sur une assiette.
• Dans la même cocotte, ajoutez un peu de beurre si nécessaire et faites 
revenir les oignons émincés à feu doux pendant environ 10 min., jusqu'à ce 
qu'ils deviennent fondants et caramélisés.
• Saupoudrez les oignons de 2 cuillères à soupe de farine, mélangez bien et 
laissez cuire pendant 1 à 2 min. Ajoutez ensuite la cassonade et mélangez 
pour bien enrober les oignons. Remettez les morceaux de viande dans la 
cocotte et mélangez délicatement.
• Versez 75 cl de bière brune sur la viande et les oignons. Ajoutez le bouquet 
garni, le sel et le poivre. Tartinez les tranches de pain d’épices avec de la 
moutarde de Dijon, puis déposez-les sur le dessus de la préparation. Elles 
vont fondre doucement et épaissir la sauce au fur et à mesure de la cuisson.
• Couvrez la cocotte et laissez mijoter à feu doux pendant 2 à 3 h . Remuez 
de temps en temps et ajustez l’assaisonnement si nécessaire. Si la sauce 
est trop liquide à la fin de la cuisson, découvrez la cocotte et laissez réduire 
jusqu’à obtenir une consistance onctueuse.
• Retirez le bouquet garni et servez bien chaud, accompagné idéalement de 
frites ou d'une purée maison.

POUR 4 À 6 PERSONNES
PRÉPARATION : 16 MN.
CUISSON : 2H30 À 3H.
INGREDIENTS :
• 1 kg de bœuf (paleron,  ou 
gîte, coupé en morceaux)
• 3 oignons émincés
•50 g de beurre
• 2 cuillères à soupe de 
farine
• 2 cuillères à soupe de 
moutarde de Dijon
• 75 cl de bière brune belge
• 1 cuillère à soupe de 
cassonade (ou sucre roux)
• 3 tranches de pain 
d’épices
• 1 bouquet garni (thym, 
laurier, persil).
• Sel et poivre

CARBONADE FLAMANDE TRADITIONNELLE
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LES ADRESSES GOURMANDES

COMPIEGNE : LE STROMBOLI - RESTAURANT
En plein Coeur de Compiègne , l’équipe du Stromboli est heureuse de 
vous accueillir dans un cadre idyllique, avec une nouvelle cheffe Ingrid 
et son équipe pour vous servir, nouveau concept! Venez vous régaler 
autour d’une cuisine française et italienne composée de produits frais, 
de saison et élaborés sur place. Vous ne trouverez plus de pizza mais 
une carte qui change chaque semaine avec plusieurs soirées à thème 
comme les linguines cuisinées dans la meule de Parmesan ( en plus de 
la carte) chaque jeudi et vendredi soir.            Suivez-nous! 
2, rue des lombards - Tél. 03 44 40 10 36

COMPIEGNE : BISTROT DE FLANDRE
BRASSERIE - RESTAURANT

Au centre de Compiègne, sur les bords de l’Oise, le Flandre vous 
ouvre ses portes tous les jours du lundi au dimanche midi. Poissons 
et légumes frais, huîtres, viandes savoureuses et desserts gourmands 
vous sont présentés tous les jours. Jean-Marc Graindorge, Arménio 
Serra le chef de cuisine et son équipe vous accueillerons dans une 
ambiance conviviale.
2 Rue d’Amiens - Tél. 03 44 83 26 35

LE MEUX : L’annexe
RESTAURANT

Le chef Eric Dupuis et son équipe vous proposent une cuisine 
traditionnelle et raffinée sans cesse renouvelée. Le cadre moderne 
et chaleureux du restaurant vous  perrmettra de passer à coup sur un 
bon moment. Formules entrée + plat ou plat + dessert: 23€, Formule 
complète à 28€. Plat direct à 18€. Formule midi à 20€( hors week-end 
et jours fériés) et la suggestions du chef. Rejoignez-nous : 
1, rue de la République - Tel. 03 44 43 74 94

MARGNY-LES-COMPIEGNE : Lusitalia
Restaurant Italien

Marie-Hélène, Makram et leur équipe vous feront redécouvrir les 
saveurs de l’Italie dans un cadre chaleureux et convivial. Vous pourrez 
y déguster des pizzas artisanales, pâtes gratinées, burritos gratinés, 
salades, paninis ainsi qu’un un large choix de desserts artisanaux, sur 
place et à emporter.
Ouvert du mardi au samedi , midi et soir.
431, Avenue Poincaré - Tél. 03 44 86 87 82

CUVILLY : L’Auberge Fleurie
Restaurant traditionnel

Cette maison familiale installée dans un ancien relais Napoléonien, 
vous propose une cuisine élaborée à partir de produits de saison «fait 
maison».Vous passerez un excellent moment dans un cadre agréable. 
Formule le midi à partir de 16€. Menu de cérémonie et d’entreprise.
Ouvert du lundi au dimanche midi.Service traiteur sur réservation.

64 route de Flandre - Tel. 03 44 85 02 90

compiegne : charlie's corner
BAR - Restaurant traditionnel

Bienvenue dans un cadre chaleureux et décontracté, à quelques 
minutes du centre de Compiègne ! Menus gourmands ainsi que tout 
un éventail de divertissements. En terrasse ou en salle, dégustez des 
recettes savoureuses, des produits frais, poissons et viandes d'origine 
française, des recettes végétariennes ou véganes, de l'entrée au 
dessert. 
18 rue Edouard Branly - Tél. : 03 44 23 16 27

PIERREFONDS : Le Castle
Restaurant traditionnel

Au coeur de la Cité médiévale, Marie-Laure et Aymeric vous accueillent 
dans un cadre « Cosy et raffiné ». La carte Bistrot est renouvelée chaque 
semaine, avec une entrée à 6€ et un plat à partir de 10€, ainsi que le 
traditionnel Menu plaisir. Le tout élaboré à partir de produits frais et 
locaux. Une grande terrasse intérieure permettra de profiter des beaux 
jours ! Fermé les mercredis et dimanches soirs. 
1 rue du Bourg - Tel.03 44 76 77 80

LE MEUX : Even’Bac
Brasserie - Évènement

Découvrez le nouveau concept et lieu de vie créé par Thomas 
Lefebvre. Une cuisine «Brasserie» élaborée y est servie les midis du 
mardi au vendredi à partir de 18€ la formule. Des soirées à thème 
pour animer vos week-ends. Privatisation jusqu’à 80 pers.pour vos 
évènements et salle de réunion de 20 pers. avec sa terrasse.

20 rue du Général de Gaulle - Tél.03 44 23 95 70

COMPIEGNE : CONCEPTO LATINO
Restaurant Latino Américain

Le Concepto Latino vous propose un voyage culinaire en Amérique 
Latine. Sélection de plats à déguster autour de somptueux cocktails. 
Entrecôte d’Argentine, Picadas, Empanadas & Patatas Bravas, Chili 
con carne. Notre établissement vous accueille du mercredi au samedi 
midi & soir. 

23 Place du Change - Tel. 03 44 42 04 58

LA-CROIX-SAINT-OUEN : AUBERGE DU BAC
Restaurant gastronomique

Situé au bord de l’Oise, Thomas Lefebvre et son équipe vous proposent 
une carte conçue à partir de produits de saison, régulièrement 
renouvelée. Venez découvrir le restaurant qui dispose d’une terrasse au 
bord de l’Oise et d’une véranda côté jardin. Ouvert le midi du mercredi 
au dimanche et le soir du mercredi au samedi.

1 quai d’Estienne D’Orves - Tel. 03 44 41 20 01

venette : Le MEGA - BAR - RESTAURANT
Spécialités Savoyardes et Cuisine Traditionnelle

Le restaurant Le MEGA vous accueille depuis plus de 25 ans avec 
Steeve et son équipe ! Nous vous proposons une cuisine traditionnelle 
ou les produits frais redonne le gout et de l'authenticité au plat 
typique de la montagne ! Venez profiter d’un moment gourmand en 
couple, entre amis ou en famille dans le cadre chaleureux et convivial 
de nos tables chalets. NOUVEAUTÉ : La fondue Bourguignonne.
45, Avenue de l'Europe - Tél. 06 72 15 04 70

ARMANCOURT : Les 4 Fréres
Bistrot de Pays

Bistrot de Pays. À la carte, un savoureux mélange culturel, avec Mme. qui 
vous fait découvrir des spécialités slaves et Mr. ses spécialités Picardes. 
Animation musicale chaque mois. Grande terrasse dans jardin arboré 
pour les beaux jours ! Banquets pour vos évènements. Ouvert le midi 
du lundi au samedi, le soir : vendredi et samedi. Banquets samedi et 
dimanche.
24 rue de l’école - Tel. 03 44 83 71 07 

PIERREFONDS : Le Castello 
Restaurant Italien

Envie d’un petit air d’Italie, vous allez voyager à coup sûr! Le Castello 
situé en face de l’étang de Pierrefonds vous propose une cuisine 
élaborée avec des produits italiens (jambon de parme, Mozzarella for 
di latte, gorgonzola, truffe d’été Italienne…). Pizzas et pâtes fraiches 
maisons vous y attendent, 7 jours sur 7, midis et soirs.
8 rue Jules Michelet - Tel : 03 44 36 69 05
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AUTO : LES NOUVEAUTES 2025

Toyota : L’innovation hybride au
service de la fiabilité et de l’économie
Depuis plus de 25 ans, Toyota s’impose comme le pionnier 
de la motorisation hybride.
Grâce à une technologie sans cesse 
améliorée, les modèles hybrides de 
la marque offrent des avantages 
indéniables en matière de fiabilité, 
d’économie et de sérénité pour les 
conducteurs.
UNE TECHNOLOGIE HYBRIDE 
UNIQUE POUR UNE FIABILITÉ 

INÉGALÉE
Les moteurs hybrides Toyota se 
distinguent par leur conception 
innovante. Contrairement aux 
motorisations thermiques 
traditionnelles, ils sont dépourvus 
de plusieurs éléments mécaniques 
sujets à l’usure :
• Pas de courroie de distribution : 
fini les remplacements coûteux et 
les risques de casse moteur.
• Pas de courroie d’accessoires : une 
maintenance réduite et moins de 
pièces à remplacer.
• Pas d’embrayage, pas de boîte 
de vitesses : la transmission e-CVT 
fonctionne en continu, sans à-coups 
et sans pièces d’usure comme un 
embrayage ou un convertisseur de 
couple.
• Pas de turbo : les moteurs 
hybrides Toyota fonctionnent sans 
suralimentation, ce qui évite l’usure 
et les pannes potentielles liées à cet 
élément mécanique.
Résultat ? Moins d’entretien, moins 
de pannes potentielles et une 
tranquillité d’esprit absolue pour les 
conducteurs.

DES ÉCONOMIES 
CONSIDÉRABLES SUR 

L’ENTRETIEN

En plus d’être fiables, les 
véhicules hybrides Toyota 
permettent une réduction 
significative des coûts 
d’entretien. L’un des atouts 
majeurs du système hybride est 
l’utilisation d’un électro-aimant 
qui optimise le freinage, réduisant 
drastiquement l’usure des freins :
• La consommation des disques et 
plaquettes de frein est divisée par 
quatre par rapport à un véhicule 
thermique classique.
• Moins de visites chez le garagiste, 
des coûts réduits et un impact 
écologique positif grâce à une 
durée de vie allongée des pièces.

UN CONTRAT RELAX DE 10 
ANS OU 185 000 KMS POUR 
UNE SÉRÉNITÉ MAXIMALE

Toyota va encore plus loin dans la 
promesse de fiabilité avec le contrat 
Relax, qui permet aux propriétaires 
d’un véhicule Toyota de bénéficier 
d’une garantie jusqu’à 10 ans Toyota 
Relax si vous réalisez l'entretien de 
votre Toyota chaque année dans 
notre reseau agréé et toujours ou 
185 000 kms. Un atout considérable 
qui témoigne de la confiance de la 
marque dans la robustesse de ses 
motorisations hybrides.

L’HYBRIDE TOYOTA : UNE 
CONDUITE PLUS DOUCE ET 

PLUS ÉCONOMIQUE
En plus d’une fiabilité hors pair, les 
moteurs hybrides Toyota offrent 
une expérience de conduite fluide 
et agréable. Grâce à la gestion 
intelligente de l’énergie entre le 

moteur thermique et électrique, ils 
permettent :
• Une consommation de carburant 
réduite, idéale en ville comme sur 
route.
• Une réduction des émissions 
de CO₂, un vrai plus pour 
l’environnement.
• Une conduite silencieuse et 
confortable, sans à-coups ni 
vibrations.
Conclusion : rouler en hybride 
Toyota, c’est l’assurance d’un 
véhicule fiable, économique et 
durable
En éliminant les éléments 
mécaniques sujets à l’usure et 
en intégrant une motorisation 
hybride éprouvée, Toyota propose 
aujourd’hui les véhicules les plus 
fiables du marché. Ajoutez à cela 
le contrat Relax de 10 ans et des 
économies substantielles sur 
l’entretien, et il devient évident 
que rouler en Toyota hybride est 
un choix gagnant, aussi bien pour 
votre portefeuille que pour votre 
tranquillité d’esprit.
Avec Toyota, l’avenir de l’automobile 
sera multi-carburation, mais surtout 
hybride, hybride rechargeable, 
électrique voire hydrogène, 
et indéniablement fiable et 
économique !
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ASTUCES
le savon noir en guise d’insecticide 
pour le jardin
Le savon noir a des propriétés 
insecticides très puissantes. Il permet 
de vous débarrasser radicalement 
des larves d’insectes nuisibles ... 
Généralement, on le mentionne 
dans la lutte contre les pucerons, les 
cochenilles, les punaises vertes,les 
thrips ou araignées rouges sur vos plantes. Prélevez 5 cuillères à soupe 
de savon noir liquide diluer dans un litre d’eau chaude. Ainsi, vous 
n’aurez plus qu’à pulvériser sur les plantes infestées une fois le mélange 
refroidi. Insistez sur le dessus et le dessous des feuilles.

Le savon noir, un nettoyant… pour 
les plantes du jardin
Lorsque les arbres fruitiers et autres 
rosiers sont atteints de fumagine 
(une sorte de moisissure noire 
commune sur les plantes appréciées 
du puceron), on peut utiliser du 
savon noir dilué dans de l’eau tiède 
pour nettoyer le feuillage et les autres parties couvertes de dépôts 
charbonneux. Avec un bon nettoyage, on peut éviter la chute des 
feuilles inhérente à cette infestation.

La cannelle combat à merveille les 
champignons qui se développent 
sur les plantes du jardin
Si des champignons menacent 
vos plants, vous pouvez appliquer 
de la cannelle sur le sol afin de les 
empêcher de se développer. Eh 
oui, car elle est antifongique ! Cela 
permet d’enrayer les problèmes 
de champignons mineurs (pour 
un problème grave, il faudra sans doute vous tourner vers une autre 
solution). C’est notamment idéal lorsque vous venez tout juste de 
planter et que vous voulez protéger vos plants des champignons et 
des maladies !

DEs Pelures d’agrumes contre les 
taupes qui abîment votre pelouse 
Les taupes sont très utiles, mais 
certains jardiniers les prennent en 
grippe à cause des taupinières qui 
font des dégâts sur le gazon. Si vous 
voulez lutter contre elles sans leur 
faire de mal, il existe de nombreuses 
techniques efficaces, mais l’une des 
moins connues consiste à utiliser des pelures d’agrumes. On va pour 
cela les broyer avec de l’eau. Ensuite, on glisse cette mixture dans la 
galerie des taupes ou des rats taupiers. Au fil du temps, cette pâte va 
pourrir et libérer une très mauvaise odeur qui va repousser les taupes.

DU SAVON NOIR Pour le soin des 
plantes malades
Le savon noir a également des vertus 
antibactériennes et antiseptiques. 
En utilisant ces vertus, vous pourrez 
guérir les maladies de vos plantes 
sans utiliser aucun traitement 
chimique. On peut lutter par exemple 
contre le mildiou avec un mélange à 
base de 2,5 g de bicarbonate de soude et une cuillère à café de savon 
noir liquide dilués dans un litre d’eau. Sa richesse en huiles végétales lui 
permet de laisser un film gras protecteur sur les plantes. Le savon noir 
joue aussi ainsi un rôle préventif : protéger les plantes (1 à 2 fois/mois).

La cannelle est l’ennemie jurée des 
fourmis au jardin
Son odeur fait fuir les fourmis qui s’en 
trouvent étouffées. De plus, elle est si 
forte qu’elle permet de faire comme 
un bouclier qui empêche les fourmis 
de sentir les autres sources de 
nourriture qui pourraient se trouver 
aux alentours… elles ne viennent 
donc plus fouiner ! C’est donc un excellent répulsif non toxique pour 
vous et votre entourage (animaux de compagnie inclus) à disséminer 
aux endroits de passage possibles. Notez aussi que les moustiques  
préfèrent rester éloignés des odeurs de canelle ...

le savon noir : Un nettoyant pour 
les outils et surfaces extérieures
Avec le savon noir, on peut nettoyer 
sans crainte le dallage de la terrasse, 
le salon de jardin, les ardoises et 
les surfaces en pierre souvent très 
salissants. En outre, c’est un excellent 
choix pour le nettoyage et l’entretien 
des outils de jardinage. Étant donné 
qu’ils sont souvent couverts de tache de terre, de sève ou d’herbe 
difficiles, le savon noir n’est jamais de trop. Les outils peuvent aussi 
propager les maladies d’une plante à une autre si vous n’y prenez pas 
garde.

la cannelle guérit les plantes « 
blessées » ou malades
Elle peut être utilisée sur plantes en 
prévention des blessures ainsi que 
sur une blessure déjà apparue pour 
favoriser une guérison rapide. Par 
exemple, si une feuille présente des 
taches noirâtres ou jaunâtres liées à 
la pourriture, vous serez obligé de la 
couper pour éviter que cela se propage à toute la plante. Après coup, 
vous n’aurez plus qu’à appliquer généreusement de la cannelle pour 
qu’elle guérisse. Ainsi, une nouvelle feuille saine repoussera à la place 
de l’autre. La canelle aide aussi les boutures à repousser

Source : astucesdegrandmere.net
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TOP SERIES
bref.2

30 min | Comédie |Créée par Kyan Khojandi, Bruno 
Muschio |Avec Kyan Khojandi, Laura Felpin, Baptiste 
Lecaplain |Nationalité France 

SYNOPSIS & INFO :
Ça y est, il a 40 ans. Et le constat est amer :
À force de non-choix et de ne jamais réellement se 
prendre en main, il se retrouve encore et encore à 
la même place, en galère de thunes, sans copine et 
sans travail. Un énième retour à la case départ qui 
va enfin le motiver à réagir, à se prendre en main et 
à écouter quelqu’un d’autre que la voix dans sa tête.

Ghosts : fantômes à la maison
30 min | Comédie, Fantastique |Créée par Joe Port, 
Joe Wiseman | Avec Rose McIver, Utkarsh Ambudkar, 
Brandon Scott Jones | Nationalité U.S.A.   

SYNOPSIS & INFO :

Sam et Ryan emménagent dans une maison qui 

semblerait déjà habitée par les anciens résidents 

décédés. Le coeur sur la main, Sam s'efforce de 

répondre aux diverses demandes des ectoplasmes 

en grande demande d'attention...

Dexter : Les Origines
52 min | Drame, Thriller | Titre original : Dexter: 
Original Sin | Créée par Clyde Phillips | Avec Patrick 
Gibson, Christian Slater, Molly Brown | Nationalité 
U.S.A.  
SYNOPSIS & INFO :
En 1991 à Miami, Dexter est un étudiant en passe 
de devenir un tueur en série. Lorsque ses pulsions 
sanguinaires ne peuvent plus être ignorées, le jeune 
homme trouve réconfort et compréhension auprès 
de Harry, son père adoptif. Celui-ci lui enseigne des 
règles pour l’aider à repérer et à tuer des personnes 
qui méritent de mourir, tout en évitant de se faire 
coincer par les forces de l’ordre.

Conflict
52 min | Drame, Thriller, Guerre | Créée par Aku 
Louhimies, Andrei Alén | Avec Sara Soulié, Peter 
Franzen, Pirkka-Pekka Petelius | Nationalité 
Finlande  
SYNOPSIS & INFO :
La Finlande, la péninsule de Hanko, au sud du pays, 
est envahie par des soldats ennemis non identifiés. 
Toutes les communications sont coupées et plus de 
dix mille civils sont pris en otage ... Face à l’imminence 
d’une guerre par procuration, la présidente va devoir 
prendre des décisions difficiles mais cruciales pour 
éviter que l’Europe ne s’embrase, et ne contamine le 
monde entier.

CRITIQUE SPECTATEURS :
Je viens de finir les 6 épisodes et que dire… j’en suis encore émotionnellement bouleversé! C’est un 
retour qui me faisait peur mais c’est bien tout le contraire, le scénario, la mise en scène, les acteurs et 
actrices, les décors tous est parfait!

CRITIQUE SPECTATEURS :
Formidable, exactement le genre de série que je recherche, filmé de façon traditionnelle, avec des 
pointes d'humour, sans prise de tête, j'ai l'impression de voir avec Samantha la série ma sorcière bien 
aimé. 

CRITIQUE SPECTATEURS :
Je ne m'attendais pas à grand chose. J'ai était agréablement surpris par la qualité de la série. D'ex est 
de retour dans sa version jeune. Sais un très grand plaisirs de connaître l'origine story du personnage. Si 
vous avez aimer Dexter? La nouvelle série vas vous emballé 

CRITIQUE SPECTATEURS :
Cette série colle vraiment à l'actualité. Son synopsis rappelle sans l'ombre d'un doute, l'annexion de la 
Crimée, par des "hommes sans marques distinctives sur leurs uniformes". Le réalisateur met tout de 
suite face à face les deux attitudes des autorités Finlandais...
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Source : www.allocine.fr

Cassandra
49 min | Drame, Science Fiction, Thriller | Créée par 
Benjamin Gutsche | Avec Lavinia Wilson, Mina Tander, 
Joshua Kantara | Nationalité Allemagne 

SYNOPSIS & INFO :
La plus ancienne maison connectée d'Allemagne 
est restée vide depuis que ses propriétaires ont péri 
dans des circonstances mystérieuses il y a plus de 
50 ans. Lorsqu'une famille emménage enfin, l'IA 
Cassandra se réveille de son sommeil, déterminée à 
utiliser toutes les ressources à sa disposition pour 
s'assurer qu'elle ne sera plus jamais seule.

The Gentlemen
60 min | Action, Comédie, Policier |Créée par 
Guy Ritchie, Matthew Read |Nationalités U.S.A., 
Grande-Bretagne  
SYNOPSIS & INFO :
Eddie Horniman hérite soudainement du vaste 
domaine de son père, avant de découvrir qu'il fait 
partie d'un véritable empire du cannabis. Pour 
couronner le tout, de dangereuses figures du crime 
organisé en Grande-Bretagne veulent leur part du 
gâteau. Déterminé à extirper sa famille de leurs 
griffes, Eddie tente de prendre les gangsters à leur 
propre jeu. Mais à mesure qu'il s'enfonce dans la 
criminalité, il commence à y prendre goût. 

PARADISE
55 min | Drame, Science Fiction, Thriller | Créée 
par Dan Fogelman | Avec Sterling K. Brown, James 
Marsden, Julianne Nicholson | Nationalité U.S.A.  

SYNOPSIS & INFO :

Une communauté paisible est habitée par certaines 

des personnalités les plus en vue de la planète. 

Mais leur tranquillité explose lorsqu'un meurtre 

choquant est commis et qu'une enquête aux enjeux 

considérables se met en place.

Furies
45 min | Action, Thriller | Créée par Jean-Yves 
Arnaud, Yoann Legave | Avec Lina El Arabi, Marina 
Foïs, Steve Tientcheu | Nationalité France  

SYNOPSIS & INFO :

En quête de vengeance après la mort de son père, 

une jeune femme se retrouve prise dans la toile de la 

Furie, gardienne de l'ordre au sein du crime organisé 

parisien

SAISONS 2 : SORTIE LE 1ER MARS

CRITIQUE SPECTATEURS :
J'ai dévoré ça en un dimanche ! Excellente série avec des comédiens excellents et un scénario original, 
vraiment haletant, mêlant science fiction, horreur et thriller. Perso, j'ai trouvé ça très divertissant et je 
recommande à tous les amateurs de séries un peu décalée....

CRITIQUE SPECTATEURS :
"The Gentlemen", série créée par Guy Ritchie, est un véritable plaisir pour les yeux et les oreilles. 
Reprenant les codes du film du même nom, dialogues percutants et situations explosives ... Dès les 
premières minutes, on reconnaît la patte de Guy Ritchie ... SAISON 2 :  SORTIE LE 7 MARS

CRITIQUE SPECTATEURS :
Très bon jeu d'acteur pour cette série qui est de bonne facture. Chaque épisode nous accroche dans 
monde dystopique qui n'est pas si éloigné du nôtre à y regarder de plus près. L'intrigue captive et nous 
donne toujours envie de voir plus. Vivement les prochains épisodes ! 

CRITIQUE SPECTATEURS :
Cette série est bien. Cette série est agréable à regarder. J'ai mis la note 4 étoiles (Très bien) et j'ai hâte de 
voir une éventuelle saison 2.  Les acteurs et leur intepréation. Moi, j'ai trouvé que Marina Foix joue super 
bien ce rôle et surtout que Lina El Arabi est top. 
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HOROSCOPE
BELIER ( 21 mars - 20 avril )
TRAVAIL : vous appréhendez peut-être un rendez-vous 
professionnel important. Restez sûr de vous et de vos 
capacités et tout se passera bien. Ne cherchez pas à 
aller trop vite. Ne prenez pas de risque dans le domaine 
financier.

AMOUR : ça baigne pour vous ! Tout ira pour le mieux dans le secteur des 
amours. En famille, vous retrouverez l’harmonie et la sérénité.
SANTÉ : Et si vous faisiez une cure de vitamines ? Cela vous serait bénéfique.

GEMEAUX ( 23 mai - 21 juin )
TRAVAIL : ne vous vexez pas pour quelques critiques sans 
méchanceté et qui, de plus, vous feront très certainement 
progresser dans votre travail.
AMOUR : vous recevrez d'agréables nouvelles provenant de 
parents ou d’enfants qui vivent loin de chez vous.

SANTÉ : passez plus de temps à table et soyez moins pressé d’avaler votre 
repaset vos douleurs d'estomac seront moins fréquentes.

CAPRICORNE ( 23 decembre - 20 janvier )
TRAVAIL : vous allez souvent trop vite et faites des erreurs 
d’inattention. Vous serez probablement un peu trop 
insouciant durant cette période, ressaisissez-vous et pensez 
un peu plus au travail.
AMOUR : vous rêvez tout haut, vous vous sentez le coeur 

libre et l'amour vous tend les bras. Bref, vous êtes sur un petit nuage.
SANTÉ : vous faites preuve d'une bonne hygiène de vie qui vous protège. 
Continuez comme ça.

SCORPION ( 24 octobre - 22 novembre )
TRAVAIL : vous pourrez prendre des contacts utiles pour 
votre carrière et élargir votre horizon professionnel. En 
revanche, tâchez de gérer votre budget avec un peu plus de 
rigueur.
AMOUR : vous tiendrez fermement les rênes du foyer et 

personne n'aura intérêt à contester votre autorité. L’ambiance familiale 
s’annonce plutôt tendue. SANTÉ : votre organisme aura une meilleure 
résistance aux attaques microbiennes.

LION ( 23 juillet - 20 août )
TRAVAIL : efficace et dynamique, vous travaillerez vite et 
bien. De plus, vous réussirez, mieux que d'habitude, à vous 
adapter aux circonstances. Bref, rien ne vous prendra au 
dépourvu.
AMOUR : le climat familial sera chaleureux. Mais vous risquez 

de changer brutalement d'humeur et vos proches pourraient souffrir de 
votre brusque froideur.
SANTÉ : troubles dermatologiques.

POISSONS ( 20 fevrier - 20 mars )
TRAVAIL : vous aurez plus de facilité à gérer votre emploi du 
temps. Vous avez une meilleure vue d’ensemble du chemin 
qu’il vous reste à parcourir.
AMOUR : inutile de vous énerver. Vous ne pouvez rien contre 
l’immobilisme de certains membres de votre entourage.

SANTÉ : vous n’êtes pas à l’abri de crampes ou de courbatures. Pensez à 
bien vous échauffer.

TAUREAU ( 21 avril - 22 mai )
TRAVAIL : vous n'aurez pas les idées très claires dans 
les jours qui viennent. Mieux vaudrait ne pas prendre de 
décisions importantes. Laissez-vous guider. Le climat astral 
va s’améliorer rapidement.
AMOUR : la sérénité plane sur votre vie affective. Serait-ce le 

calme avant la tempête ? Ne vous inquiétez pas inutilement et profitez des 
bons moments. SANTÉ : si vous souffrez de problèmes respiratoires, ceux-ci 
risquent de s'accentuer.

VERSEAU ( 21 janvier - 19 fevrier )
TRAVAIL : le secteur du travail se prête à toutes les 
espérances de succès, de reconnaissance. Il faut cependant 
veiller à ne pas négliger certaines de vos responsabilités.
AMOUR : ce pourrait être une période sentimentale 
explosive. Une rencontre décisive peut avoir lieu, mais êtes-

vous prêt ?
SANTÉ : troubles digestifs. Prenez le temps de faire de vrais repas au lieu 
l’avaler un sandwich en 5 mn !

SAGITTAIRE ( 23 novembre - 22 decembre )
TRAVAIL : vos projets et vos démarches rencontreront 
le succès durant cette période. dans le domaine de vos 
finances, un secours de dernière minute vous sortira 
d'embarras, comme par enchantement !
AMOUR : tendresse et sensualité en couple, mais aussi 

stabilité et fidélité seront au programme de cette période. Par contre les 
célibataires devront prendre leur mal en patience.
SANTÉ : grâce à un climat astral tonique, vous retrouverez une bonne forme.

BALANCE ( 23 septembre - 23 octobre )
TRAVAIL : le hasard pourrait devenir votre meilleur allié. Ne 
négligez pas les retombées possibles et soyez à l'affût des 
occasions intéressantes. Par contre, restez prudent dans le 
secteur financier.
AMOUR : c’est une période qui devrait être propice aux 

rencontres amicales ou amoureuses, tout est possible.
SANTÉ : vous avez de l'énergie à revendre et vous dégagez un charme 
irrésistible.

CANCER ( 22 juin - 22 juillet )
TRAVAIL : votre horizon professionnel va se dégager. Vous 
allez désormais pouvoir consolider votre position, voire 
obtenir un statut plus intéressant sans avoir à faire le forcing. 
Vous avez le vent en poupe.
AMOUR : sensualité, complicité, tendresse et joie de vivre 

seront cette fois au rendez-vous.
SANTÉ : vous ferez face dans tous les secteurs de votre vie avec un bel 
entrain. Rien ne vous semblera insurmontable.

VIERGE ( 21 août - 22 septembre )
TRAVAIL : même si vos suggestions sont rejetées, n'en faites 
pas une affaire personnelle et remettez-vous en question. 
Natifs du 1er décan, misez sur l'audace !
AMOUR : vous consoliderez les liens qui vous unissent à 
votre partenaire, aussi bien sur le plan spirituel que purement 

affectif. Célibataire, vous n’aurez qu’à laisser votre charme agir pour faire 
des rencontres.
SANTÉ : vous ressentez le besoin de vacances.
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CUISE LA MOTTE, Maison d'habitation 
avec un terrain à bâtir servant 
actuellement de jardin pour l'habitation 
principale. Entrée, pièce de vie d'environ 
52m2, cuisine ouverte aménagée équipée, 
insert Godin bois. Une chambre parentale 
avec dressing et douche, wc indépendant 
et buanderie. A l'étage : couloir avec 
rangement desservant 3 chambres et une 
salle de bains avec douche, baignoire et 
wc. L'ensemble sur un terrain d'environ 
715m2 avec accès véhicules, terrasses et 
abri pour le bois. Maison très fonctionnelle 
vivable de plain-pied. Honoraires à la 
charge du vendeur. DPE: E, GES : B.

MONCHY HUMIÈRES, Charmante 
maison entièrement rénovée vivable 
de plain pied. Au RDC salon-séjour 
avec poêle à granulés donnant sur 
une véranda avec pergola, cuisine 
aménagée équipée, buanderie, WC, 
une suite parentale avec dressing et 
une SDB. A l'étage 2 chambres, SDE, 
WC. Une cave, jardin de 1565 m² 
entièrement clos et arboré piscinable. 
Honoraires à la charge du vendeur. 
DPE: D, GES : B.

MARGNY LES COMPIEGNE, 
Charmante maison ancienne en briques 
de 135m², offrant une belle entrée avec 
vestiaire, WC, séjour double, cuisine 
équipée. Dans les étages, 5 chambres 
et un bureau, une SDB et une SDE, 
WC à tous les niveaux. Sous-sol total, 
atelier et garage. Accès véhicules sur le 
terrain de 260m² clos. Avec ses beaux 
parquets et ses carreaux de ciment 
d'origine, elle offre un cadre de vie 
chaleureux et authentique. Honoraires 
à la charge du vendeur. DPE: E, GES 
: E.

COMPIEGNE LES VENEURS, Maison 
de 260m² avec gge et ss-sol spacieux sur 
un terrain clos et sans vis à vis de 480m². 
Rénovée à l'aide d'un architecte  offrant des 
volumes d'exception, et  aménagements 
très judicieux. Séjour double de plus de 
50m², cuisine semi-ouverte, l'ensemble 
avec de grandes baies vitrées avec accès 
sur la terrasse et le jardin. Bureau. Dans 
les étages, 5 chambres, SDB et SDE, et 
dressing et grande buanderie. Pièce de 
vie au dernier étage offrant différentes 
possibilités d'utilisation. 10 Panneaux 
photovoltaïques. Honoraires à la charge 
du vendeur. DPE :C, GES : C. 

COMPIEGNE - RUE DE LANCRY, 
: Appartement type 2 vendu avec un 
locataire en place. Cet appartement 
idéal pour un investisseur, bénéficie d'un 
emplacement très recherché. Au calme, 
proche forêt et non loin du centre ville. 
Entrée avec placards, donnant sur un 
lumineux séjour, cuisine indépendante, 
chambre, salle de bains et WC séparé. 
Pour completer, une cave et un box 
fermé. Loué actuellement 765 euros 
charges inclues.Honoraires à la charge 
du vendeur. DPE: E, GES : E.
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CUISE-LA-MOTTE, Maison d'habitation de 74 m² avec grand jar-
din arboré et partie boisée offrant : au rdc, salon, séjour, cuisine indépendante,  
chambre (12 m²), sdb et WC séparés. au premier étage: palier, deux chambres 
en enfilade (13 m² chacune). Deux caves dont une voûtée, gge. Le + : dépen-
dance de 44 m² comp. : cuisine / séjour, chambre de 17 m², sdb et WC séparés. 
Quelques travaux sont à prévoir. Honoraires à la charge du vendeur. DPE: F, 
GES: E                                                                           120 000€ FAI

BERNEUIL-SUR-AISNE, Charmante maison lumineuse 
offrant une superficie totale de 220 m², 4 chambres et 403 m² de terrain. Au 
rdc: grande salle de bar lumineuse offrant une superficie de 57,5 m² avec WC,  
cuisine de 15 m², salon de 17 m² avec un poêle à bois, chambre de 15,6 m² 
et buanderie avec WC. A l'étage : grenier aménageable de 47 m², chambre de 
11 m², sdb et WC. Terrasse bien exposée et cour, cave et grande dépendance. 
Honoraires à la charge du vendeur. DPE: D, GES: E    242 000€ FAI

CUISE-LA-MOTTE, maison lumineuse : Au rdc, grande entrée , 
cuisine aménagée et équipée, salon, salle à manger et WC. A l'étage : palier 
,salle de bain fonctionnelle, dressing, et 3 chambres allant de 9 m² à 14,5 m². 
Terrasse au calme et jardin paisible. Gge,porte motorisée et allée pour station-
nement des véhicules. Maison en très bon état, et niveau confort, elle est équi-
pée de fenêtres double vitrage en PVC, chaudière au gaz de ville, tout à l'égout. 
Honoraires à la charge du vendeur. DPE: D, GES: D    170 000€ FAI

BERNEUIL-SUR-AISNE, maison de 75 m² avec 2 chambres et 
son terrain de 855 m². Charmante maison en pierre, individuelle, vous offrant sur 
75 m² en plain-pied, cuisine, salon séjour spacieux, deux chambres, salle d'eau, 
et WC. Potentiel exceptionnel de part ses agrandissements possibles. A l'étage, 
60 m² peuvent être aménagés ; et au rdc, il y a une possibilité d'agrandissement 
d'environ 20 m². Jardin et terrasse sans vis à vis, au calme. Grande cave voûtée 
et petite dépendance complètent le bien. Gge et allée. Honoraires à la charge du 
endeur. DPE: F, GES: F                                                   170 000€ FAI

CHELLES, Charmante maison de 80 m², 4 chambres, 1000 m² de ter-
rain, offrant : Au rdc, agréable séjour de 30 m² avec insert, lumineuse cuis. 
aménagée équipée, une chambre de 11 m² et un WC séparé. Du séjour, vous 
pourrez aller sur  terrasse. A l'étage: palier, trois chambres, sdb avec WC. Bien 
de 2008 est élevé sur vide sanitaire et ss-sol total. Cette maison est en très 
bon état général, elle est située dans un secteur calme, boisé et chaleureux. 
Honoraires à la charge du vendeur. DPE: D, GES: B.      199 000€ FAI

TROSLY-BREUIL, MAISON RENOVEE - SECTEUR CALME. rdc : 
agréable séjour de 20 m², cuisine neuve et moderne (10 m²), entièrement 
refaite en 2024, salle d'eau, buanderie avec WC. À l'étage: palier, deux 
chambres (11,70 m² et 17,55 m²) dont une avec balcon. Gge avec porte 
motorisée et cave.Charmante maison entièrement remise à neuf en 2024: 
fenêtres en PVC double vitrage, Honoraires à la charge du vendeur. DPE: E, 
GES: D.                                                                 170 000€ FAI

COMPIEGNE, Appt donnant sur l'Oise au 3eme étage sans 
ascenseur,petite copropriété située au pied du pont Solférino 
offrant : entrée avec placard, séjour, cuisine amén/équipée, 
2 chambres, salle d'eau avec coin buanderie et WC indépen-
dants. Une cave privative. Possibilité de créer une 3ème chambre. 
Charges annuelles 1030 € Copropriété de 19 lots. DPE D, GES 
D. Honoraires à charge vendeur.             199 000€ FAI

VENETTE, Découvrez cet appartement d'une superficie de 
42m², offrant : un salon avec cuisine ouverte, une salle de bains 
et une chambre confortable avec son dressing. Ce bien est com-
plété par une cave et un parking extérieur. Charges annuelles 
960 € Copropriété de 33 lots. DPE E, GES B. Honoraires à charge 
vendeur.                                                 110 000€ FAI

COMPIEGNE , Quartier Royallieu - Pompidou. Coproprié-
té bien entretenue av 2 ascenseurs, Appt de type 4 cpt : entrée, 
dégagement av placard, cuisine à équiper, arrière cuisine, pièce 
de vie lumineuse donnant sur loggia, trois chambres, dressing, 
salle de bains et WC. Le + : une place de parking privée ! 
Charges annuelles 3630 € Copropriété de 168 lots. DPE D GES 
C. Honoraires à charge vendeur.             155 000€ FAI

COMPIEGNE, Triangle d'Or, dans Résidence de standing 
avec Gardien et Ascenseur, , Appt en parfait état d'entretien 
cpt : entrée av placards, séjour dble, cuisine aménagée, 2 ch 
de belle taille, SDD, WC séparés. Beau balcon, cave et parking 
privatif en sous-sol. Possibilité 3 ch. Travaux de modernisation à 
prévoir. Charges annuelles 4 782 € Copropriété de 106 lots. DPE 
E, GES E. Honoraires à charge vendeur.    165 000€ FAI

COMPIEGNE, Résidence Paul Claudel, Appt de 85 m², 
situé au 4ème et dernier étage av ascenseur, offrant  : entrée, 
cuisine aménagée, pièce de vie lumineuse, 3 chambres av pla-
cards, deux SDB, WC. Grande terrasse privée. Box fermé, place 
de parking intérieure et cave. Ravalement très récent. Charges 
annuelles 3 600 €. Copropriété de 114 lots. DPE C, GES C. Ho-
noraires à charge vendeur.                       365 000€ FAI

COMPIEGNE, a 10 mn centre-ville, Maison ancienne en 
parfait état d'entretien offrant un potentiel énorme pour les ache-
teurs cherchant à rénover et personnaliser leur future demeure. 
Avec 2 chambres, salon, propriété idéale pour une petite famille 
ou un couple. Grenier et cave, offrant ainsi des possibilités supplé-
mentaires d'aménagement. Une visite s’impose ! DPE F, GES 
F. Honoraires à charge vendeur.                 140 000€ FAI

EXCLUSIVITÉ
EXCLUSIVITÉ

COMPIEGNE, Appartement de 61.33m² comprenant une 
entrée, une pièce principale, une salle de bains WC et une chambre. 
Une cave complète ce bien. Chauffage électrique individuel Libre 01 Mai 
2025 DPE classé D Loyer 775 € charges comprises dont provision sur 
charges 75 € (comp. entretien et électricité des parties communes, en-
tretien des espaces verts, gardien et provision pour eau froide) Dépôt de 
garantie 700euros. Honoraires agence 671 euros dont 183 euros pour 
l'état des lieux. DPE: D, GES: B      Loyer (CC): 775€/mois

MARGNY-LES-COMPIEGNE, Studio de 19m2 comp 
une pièce principale avec coin nuit, cuis. aménagée et équipée d'une 
hotte, salle d'eau et WC. Chauffage électrique - 1 place de station-
nement dans la cour et une dépendance viennent compléter ce bien. 
Libre à partir du 14 février 2025.Loyer 475€ CC(toutes charges indi-
viduelles) Dépôt de garantie 475€ Honoraires 198€€ dont 54€ pour 
l'état de lieux. DPE: D, GES : B  Loyer (CC): 475€ / mois

COMPIÈGNE, en centre ville de Compiègne, appartement en 
RDC de 57m2 comp. :  une entrée, une pièce principale avec cuisine, un 
salle d'eau, un WC et 2 chambres. Chauffage individuel au gaz de ville. 
Libre de suite Loyer 570€ CC dont 50€ de provision sur charges (com-
prenant entretien et électricité des espaces communs, provision pour eau 
froide, entretien des espaces verts, taxe d'ordures ménagères). Dépôt de 
garantie 520€ Honoraires agence 627€ dont 171€ de frais d'état des 
lieux. DPE: E, GES : E                           Loyer (CC): 570€ / mois

GOURNAY-SUR-ARONDE, maison de 102.6m2 compre-
nant au RDC : une cuisine, un séjour, une salle à manger, une salle 
de bain et un WC. A l'étage : 2 chambres et un bureau. Une cour 
privative, une dépendance et un garage viennent compléter ce bien. 
Chauffage au gaz de ville. Libre de suite !!!! Loyer 1050€. Toutes 
les charges sont individuelles. Dépôt de garantie 1050€ Honoraires 
location 918€ dont 306€ pour l'état des lieux.. DPE: D, GES : D
                                                                   Loyer (CC): 1050€ / mois

COMPIÈGNE, chambre disponible de 11m2 dans un appartement meublé 
de 111.5m2 - colocation étudiante comp. de 5 chambres meublées. Proximité UTC - ES-
COM. Les colocataires se partagent: cuis. amén. et équip., 2 salles d'eau et 2 WC. Belles 
prestations, à découvrir sans tarder!!!! Libre de suite. Loyer : 450€ par mois, charges 
comprises dont 50€ de charges comp. l'entretien et électricité des parties communes, le 
chauffage, l'électricité, eau chaude et eau froide (provision donnant lieu à régularisation 
annuelle) Dépôt de garantie : 800€ Honoraires charge locataire : 121€  TTC dont 33€ 
pour l'état des lieux. DPE: D , GES: D        Loyer (CC): 450€/mois

COMPIÈGNE, Appartement de 2 pièces de 62,66 m². Situé au 6e 
étage d'une résidence offrant : double séjour spacieux et lumineux, cuisine 
aménagée et équipée ouverte avec cellier, chambre, et sdb, WC séparé. 
Chauffage collectif. Cave. Disponible le 16/04/2025 Loyer mensuel de 
840€ charges comprises dont 150€ provision sur charges ( chauffage, 
provision sur eau froide, eau chaude, entretien des communs et ascenseur 
) Dépôt de garantie de 690€ Honoraires de location 682€ dont état des 
lieux 186€. DPE: D, GES : D            Loyer (CC): 840€ / mois

EXCLUSIVITÉ
EXCLUSIVITÉ

EXCLUSIVITÉ



caphorncom.fr - MARS 2024 - # 48


