cuisines
SATISFACTION

DRESSING - MEUBLE TV SALLE DE BAIN

57 Avenue de I'Europe - 60280 Venette
03 65 35 01 15 - www.cuisines-aviva.com

DE NOMBREUX EVENEMENTS
ORGANISES TOUTE L'ANNEE

DES ACTUALi]’fS QUOTIDIENNES
SUR NOS RESEAUX SOCIAUX

@ : Compiégne - Les Vitrines de Votre Ville

' : Shop_In_Compiégne

[/cr |+ ShoplnCompiégne
\ch/
DES CHEQUES-CADEAUX DU COMPIEGNOIS

SITENNTERNET .
X Www.commerces-<compiegne.fr Voir page 27

SAPE-E -

VETEMENTS DE SECONDE MAIN

* sur des milliers d’articles
: O chaque semaine

: 0 et des nouveautés

) tous les jours !

@ Sapé.e sapee_officiel
s

magasin

“Sur articl s gignalés




OPERATION DIRECT USINE

BRIQUETTES A FEU
BOIS DE HETRE

Les briquettes de bois sont fabriquées a partir de sciure
et de copeaux de hétre, sans aucun autre additif. Elles
conviennent pour le chauffage dans tous les types de
chaudieres, cheminées et poéles a bois.

AVANTAGES DES BRIQUETTES DE BOIS
v Pouvoir calorique élevé (1 tonne de bois compressé = 4 stéres de bois)
v Faible empreinte carbone (les briquettes sont fabriquées a partir de sciure)
v Faible teneur en cendres (briquettes séches 12% qui ne salissent pas les

vitres des inserts)
v Issues de la 2éme transformation du bois en utilisant

la technique par pressage (aucun ajout de colle ou d'adjuvant)

v Convient au fumage des aliments et a la cuisson au feu de bois

AVANTAGES DES BRIQUETTES DE BOIS
Certification PEFC disponible sur demande - bois issu de foréts gérées du-

rablement
250€TTC

e

130, rue de la Liberté 60320 Saint-Sauveur
03 44 85 51 17 - margotwasse@smart-corp.com smart . nwood

SINCE 19228

Smart Wood est une entreprise du groupe Smart Corp
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Lavage de vitres
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Lavage de panneaux solaires

06 28 51 63 31

contact@clairetnet-60.fr

Ficiair & Net

@) ciair_net_s0

N
86 Rue du Maréchal Leclerc - VENETT

03 44 09 67 45

RACHAT ET RECYCLAGE
DE TOUS VOS
FERS ET METAUX

Véhicules hors d'usage
Dechets d'équipements electriques
et électroniques
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PROFESSIONNELS
ET PARTICULIERS

288 Rue de la République
60280 Clairoix
0344832444

clairoix@galloo.com

Lundi-jeudi : 8h - 12h | 13h - 17h
vendredi: 8h - 12h | 13h - 16h
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Compiég ne

Du jeudi 10 au dimanche

13 octobre : 50 ateliers,

128 scientifiques, 3000m?
d'exposition

L' Université de Technologie de
Compiégne, en partenariat avec
I'ESCOM, organise la 33° Féte de la

Science du jeudi 10 au dimanche 13
octobre 2024.

Par le ministere

de I'Enseignement supérieur

fete““&?“ia
Scienege

Le public pourra échanger et
participer a de nombreuses
animations ( Expositions, ateliers,
démonstrations, expérimentations
et conférences ) réalisées par
des étudiants, doctorants, et
enseignants/chercheurs des deux
établissements sur la thématique
de cette année:

« Océan de savoirs ».

UTC : IMMERSION TECHN'EAU

Cette année, nous plongerons
dans un océan d'innovations et de
recherches scientifiques menées
par la communauté scientifique
de I'Université de Technologie de
Compiégne et de I'ESCOM.
fétedeia -t
Science
IMMERSION TECHN'
DU I0AU I3 OCTOBRE 2024

RSO (Ve I Ot e G e ¥ LB

Au programme, des animations
GRATUITES ET OUVERTES ATOUS :

+ La reconstitution d'une scéne
de crime parla gendarmerie de
I'Oise qui souhaite présenter

S s
@ SARC Fe.
{:f Hauts-de-France Cione  COMPIEGNE  HHHSSt.
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les nouvelles technologies et les
moyens de laboratoire d'aide a la
recherche d’indices.

+ Une conférence sur « Quel est le
point commun entre un iceberg et
du ketchup ? ».

Un jeu issu de la Fresque
Océanique sur les enjeux de la
pollution plastique des océans.

- La démonstration d‘une usine
miniature de voitures entiérement
fonctionnelle, construite avec des
Lego Mindstorms, qui assemble
de petites voitures en Lego.

- des expériences sur le liquidure
ou comment faire de la chimie
avec des produits du quotidien et
pour les plus jeunes, la découverte
de l'univers de Marie Sktodowska-
Curie a travers 10 legcons qu'elle
avait elle-méme  enseignées
afin de stimuler la curiosité et Ia
compréhension de ses éléves.

L'UTC ET LA FETE DE LA
SCIENCE

Lancée en 1991 par Hubert Curien,
Ministre de la Recherche et de
la Technologie de 1988 a 1993,
la féte de la Science est une
manifestation nationale organisée
tous les ans par le Ministére de
I'Enseignement Supérieur, de la
Recherche et de I'Innovation.

LUTC était des tous premiers
pionniers a avoir répondu a l'appel
du ministre en 1991.

La féte de la Science est une

opportunité, pour les citoyens de
tous ages, de découvrir la science
et le travail des chercheurs, de
comprendre les technologies
actuelles, de rencontrer des
scientifiques, de partager des
connaissances et de s'interroger
sur les grands enjeux du XXI[me
siécle en participant a des ateliers,
débats, conférences, expositions
et autres animations.

INFOS PRATIQUES
ENTREE LIBRE ET GRATUITE

Jeudi 10 Octobre 13h - 17h.
Vendredi 11 Octobre 9h - 17h.
Samedi 12 Octobre 13h30 - 18h.
Dimanche 13 Octobre 13h30 - 18h.

UTC - Centre Pierre Guillaumat.
Avenue du Docteur Schweitzer.
60200 COMPIEGNE
https://fetedelascience.utc.fr/

B UtC Som®
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Les Offres
ANNIVERSAIRE*

Du 28 Septembre
au 21 Octobr_e 2024

encaon ATELIER CUISINES ET BAINS
Bourlette Pére et Fils sur le Compiggnois depuis 1994

115. Route Nationale - LACROIX.SAINT-OUEN . Tel. 03 44 91 03 63
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Margny-Les-Compiegne
22 Salon du Livre et de I'lllustration
« Un arbre m’a dit »

Les 12 et 13 octobre, a la Médiathéque Jean Moulin

Parce que l'arbre est aujourd’hui
un symbole fort et incontournable,
parce qu'il existe depuis toujours
dans nos récits, parce qu'il fait
partie de nos vies, la Médiathéque
a souhaité le mettre a I'honneur.
L'oeuvre de Pauline Kalioujny lui
est ainsi liée. Elle aborde I'arbre et
la nature a travers une diversité de
couleurs et de techniques toujours
empreintes d'un mouvement qui
anime ses récits. Qu'il soit central
ou témoin, I'arbre habite chaque
planche de maniére vivante et
vibrante.

Source d'inspiration, de relaxation,
ami, arbre généalogique, abri...
durant ces deux jours, l'arbre
s'illustrera en mots et en image
dans toute sa beauté, sa force et
sa fragilité.

Dans le cadre de l'exposition des
gravures originales de Pauline
Kalioujny du 21 sept >19 octobre.

AUTEURS-ILLUSTRATEURS
PRESENTS :
Gérard Bertuzzi, Justine Cunha,
Bernard Debargue, Pauline
Kalioujny, = Martine  Pouchain,
Mélanie Rutten, Claude Sylvie
Ulrik et Laure Van Der Haeghen.
LE PROGRAMME :

SAMEDI 12 OCT : Tlh Ouverture
et inauguration - 14h15 Atelier
d’illustration avec Pauline
Kalioujny - 15h30 Atelier sac de
cueillette avec Laure Van Der
Haeghen - 15h30 Lire avec bébé
- 17h Rencontre avec Bernard
Debargue - 20h Soirée ciné.
DIMANCHE 13 OCT : 10h Sophro-
balade avec Cathy de Késel -
14h Ouverture du salon - 14h30
Atelier d'illustration avec Justine
Cunha - 15h30 Rencontre croisée
avec Pauline Kalioujny et Martine
Pouchain - 17h Mon arbre, mes

Y
<" Un
™~ arbre

ymadit g

Exposition du 21.09 > 1910.24
Cravures originales de Pauline Kalioujrny

Médiathéque Jean Moulin

goenMs
racines.

INFOS PRATIQUES
Médiathéque Jean Moulin
70, rue Aimé Dennel - Margny-

Lés-Compiégne. Renseignements
:03 44 36 3155.

Spectacle musical : ZZAJ, a ceux qui se ratent

Jeudi 17 octobre - 20h a la salle municipale

COMPAGNIE DUO DES CIMES

Mise en scéne et texte : Sandrine
Righeschi - Texte et interprétation

Matthias Lauriot-Prévost,
Augustin Ledieu- Scénographie
: Agnés de Palmaert - Création
lumiéres: Jennifer Montesantos -
Son : Frangois Laniéce.

Dans un studio d'enregistrement
désuet et décrépit, véritable
capharnailm ou s'amoncellent
toutes sortes d'instruments, deux
énergumeénes hébétés ne nous
attendaient pas vraiment. lIs vont

pourtant devoir composer avec
nous, public, et s'improviser
animateurs-radio pour nous
conter, comme ils le peuvent,
I'histoire du jazz a travers les
décennies. Et nous voila partis,
pour notre plus grand plaisir, pour
1h20 fantasque et fantastique.

Tout ne va pas étre aisé dans ce
labeur ou autant de péripéties,
maladresses et autres incidents
vont se succéder. Mais nos deux
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clowns complices ne lacheront
rien, passionnés qu'’ils sont.

Du blues au funk en passant par le
be-bop oule gospel,de Miles Davis
a Scott Joplin, de Charlie Parker
a Benny Goodman, les oeuvres
sont sublimées, titillées, exaltées
par ces musiciens d‘exception.
Nous rions énormément, sommes
admiratifs indéniablement, émus
infiniment. Il y a du génie, de
I'audace dans ce show détonant,
poétique et dréle. Un show empli
de nuances, de performances
musicales... et corporelles !

Empreints d‘une folie douce,
ces deux comparses secouent la
planéte des tristes et dynamitent
les &mes endormies. Si vous n'étes
pas embarqués, c'est a n'y plus
rien comprendre.

Un concert théatralisé réjouissant,

revigorant, touchant... bref
indispensable.

INFOS BILLETTERIE :

Tarifs : Places a |'unité : Plein tarif :
14€ - Tarif réduit : 10 €.
Réservations au 03 44 36 3157.

A la Médiathéque aux heures
d’ouverture :

Mardi et vendredi de 14h a 18h,
mercredi de 10h a 12h et de 14h a
18h, samedi de 10h & 17h.

A la salle municipale : Les soirs
de spectacle dans la mesure des
places disponibles. Ouverture des
portes 20 min avant le début des
représentations.




de 'Oise

Arbres et arbustes d’'ornement
Coniferes et arbres nuages
Vivaces et graminées

Plantes a massif

f’oteries et fournitures

cogumsl
wn,ﬁace dejuente 8

SllN FOLIA Ouvert du mardi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h n @

655, routt-; de bailly - CARLEPONT - 03 44 75 25 32 - www.jardins-de-loise.com

18 septembre > 19 octobre
e ——————— s i

JAUX - Literie Lamouche Grand Litier

£ 141 av. Jean Moulin - Zac du camp du roy
03 44 83 41 07

www.compiegne@grandlitier.com Literie Y_ Lamouche |
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La Croix Saint Ouen
En octobre, la ville se mobilise pour Onco Oise

Pourla3®*m année consécutive,
La Croix Saint Ouen
s'associe a I'événement
national symbolisé par le
ruban rose. Une journée
spéciale sera organisée, en
partenariat avec Onco Oise,
I'espace Maison autour de
la vie, des associations et
commergants.

CANCER DU SEIN : ENSEMBLE
POUR SENSIBILISER AU
DEPISTAGE

Entre 50 et 74 ans les femmes
sont le plus exposées au risque de
cancer du sein. Pour combattre
cette maladie, la meilleure
arme, cest le dépistage tous
les deux ans. A l'occasion de la
campagne nationale Octobre
Rose, les initiatives se multiplient
pour rappeler la gravité de cette
maladie et sensibiliser les femmes
a l'importance du dépistage.
SAMEDI 12 OCTOBRE

+ Dés 10h | Sensibilisation,
challenges sportifs, animations
et ventes diverses, salle G. Schott.
Une conférence et des des ateliers
en présence de professionnels de
santé et du bien-étre seront aussi
organisés (wwwuille-lacroixsaintouen fr).
« Th et 14h | Rando Paddle ou
Canoé. Le Club CNCO Ohana Club
organise une rando découverte sur
I'Oise en Paddle ou Canoé. Durée
1h. RDV Rue Julien Fatrez.

+ 13h45 | Balade en moto.
L'association les Motards Engagés
vous propose une balade en moto
de 110 kms sur les toutes de |'Oise,
avec une pause a |‘Abbaye de
Chaalis. 5 € par casque. RDV salle
G. Schott, 136 rue Carnot pour le
rassemblement.

+ 14h a 17h | Escalade. Venez
grimper contre le cancer du sein

RECTOV3 R%O caphorncom.fr - OCTOBRE 2024 - # 8

A CROIX
SAINT OUEN

LA CROIX SAINT OUEN SE PARE DE ROSE
POUR SENSIBILISER AU CANCER DU SEIN

OCTOBRL:

FORUM SPECIAL

OCTOBRE ROSE
SALLE INTERCOMMUNALE
G.SCHOTTDES10H _

En Octobre,

c¢hez vos
commercants

el avee les
associations
participantes vous
pouvez laire un don
pour soutenir le
dépistage et 'action
de nos associations
partenaires...

www.ille-lacroixsaintouen.fr 0344412043 contact@lacroixsaintouen.fr

organisé par La Croix Escalade.
2€ la montée. Chaussures propres
obligatoires. Salle d'escalade du
college J. Verne, rue Gabrielle
Chanel.

+ 20h | Bal Country. Organisé par
I'association Settle Down Country,
salle G. Schott. Ouverture des
portes a 19h30. Restauration fagon
auberge espagnole. Café et thé

seront en vente sur place.

Inscriptions : settledowncountry@sfrfr
ou par sms a Cécile au 06 49 48 66 47.

L'ensemble des fonds collectés
sera reversé a Onco Oise. En
octobre, chez vos commergants
et avec les associations
participantes vous pouvez faire un
don pour soutenir le dépistage et
l'action sur notre territoire.

Source : Ville de La Croix Saint Ouen




( BONNES ADRESSES

CHAUFFAGE - PLOMBERIE - SANITAIRE

Depuis 1962
Denis Colin Pour votre systéme
! ! de chauffage
A\ | :

nous avons le contrat
d'entretien qu'il vous faut !

il Clim
03 44 30 89 66 Chaudlere gaz
contact@transport-gefm.fr L!F.udlere fuel
[ GEFM transport -

SERVICE 24h/24h et 7)/7

249 rue Irene Joliot Curie
60610 LA CROIX SAINT OUEN

BAT L‘ ik
SS ?1 “avenue de la Canonniére - 60150 LONGUEIL-ANNEL

® 0344760105

& www.colindenis.com @ contact@deniscolin.com

I, ISO’ BAIE

Menuiserie - Isolatlon

Fenetres
Portes
Portails
Volets
Clétures

Portes de
garage

0360 194578
Lacroix-Saint-Ouen/ Noyon
www.isobaie-oise.fr

IDES
COMPIEGNE

TE MA Y LES COMPIEGNE

09 79 65 28 69

JEAN MARC
Publicite

IMPRESSIONS NI

VEHICULES / PFINNEI'!UI

ENSEIGNES / VITRINES

DELAMARRE || || (-

électricité G U E R I N
CHAUFFAGE -'VMC - ALARME BLANCHISSERlE
NEUF & RENOVATION
DEPANNAGE

Professionnel et particulier

2

ARTISAN

= A partie de - Voir condition en magasin
OUVERTURE

SANS INTERRUPTION

Lundi - Samedi : h / 19h30 |
OUVERT LE MIDI

Zone Ciale. CARREFOUR
1 av. de L'Europe

VENETTE

03 44 86 33 58

www.delamarre-electricite.fr
06 50 6162 86 - Choisy-au-Bac

Professionnels
‘et partlcuhers r

Ouvert du Iundl au samedi
84, rue du Maréchal Leclerc

VENE1TE 03 44 36 3520

PULVERISATIONS SUR TOUS TYPES DE BATIMENTS

@ Nettoyage de sépultures
I8z | Fleurissement hommage

P?us Mfe Ea Ma M@mw@:@m




MERCREDI 9 OCTOBRE

@ MALIK BENTALHA
NOUVEAU MONDE

DAGGNY-LES-COMPIEBIE &

Nouveau spectacle de Malik Bentalha au
Tigre. TARIFS : A partir de 45€.

© MERCREDI A 20H30

9 AUTIGRE

© BILLETERIE : 03 22 47 29 00 NUITS D'ARTISTES.

DU 9 AU 13 OCTOBRE

7EME EESTIVAL PLURIEL.LES

JAUXE:

Le festival Plurielles, qui met depuis
2018 a I'honneur l'inclusion, les
nouveaux récits et les femmes dans Ie
cinéma international contempaorain...

© DU9AU 13 0CTOBRE

9 MAJESTIC - PLACE J. TATI

© BILLETERIE : HTTPS://WWW.HELLOASS0.COM

JEUDI 10 OCTOBRE

@ THEATRE « TOUTES LES
CHOSES GENIALES »

UACRODXESAINTNOUENK

« Itinérance en pays de I'Qise » -
Représentation suivie d’échanges et
discussions avec les artistes. Organise
par les theatres de Compiegne. « Toutes
les choses géniales », c’est I'histoire
d’un homme qui a commence a I'age
de 7 ans, une liste des choses qui
valent |a peine d’étre vécues ... Partage
d’émotions et de rires ... Tarif 8 €.

© JEUDI A 20H

9 SALLE G. SCHOTT

© BILLETTERIE : 03 44 40 17 10.

VENDREDI 11 OCTOBRE

@ CONCERT LIVE

VENETTER

CONCERT EXCEPTIONNEL ! Entrez
dans le monde sauvage et ensoleillé
de DANDELION STRING BAND (western
swing imprégné de cowboys songs, de
blues, de boogie et de swing ... ENTREE
GRATUITE (sur réservation).

® DIMANCHE DE 8H A 12H

9 MEDIATHEQUE [ 100 RUE ANDRE MELLENNE)
© RESERVATION : 03 44 20 97 41.

LES 12 & 13 OCTOBRE

@ EXPOSITION

VERBERIE s

Exposition de |'atelier de peinture de
Verberie Art & culture. Entree libre

© SAMEDI : 14H/18H - DIMANCHE: 10H30/18H
9 CHATEAU D'ARAMONT

© INFOS: WWW.VERBERIEARTETCULTURE.FR

LES 12 & 13 OCTOBRE

@ DEUX CONCERTS DE

éV\@USI L(’BE DE CHAMBRE
MPIEGNER

Samedi : Maurice Ravel, Quatuor a
cordes - César Franck, Quintette avec
piano. Dimanche : Franz Schubert,
Quintette « La truite » - Edvard Grieg,
Suite n°1 de Peer Gynt - Paul Dukas,
L'Apprenti sorcier. Tarifs : Adultes 20€/
concert, 35€ pour les 2. Organise par
les « Les Amis de I'Dctuor\de France »
© SAMED A 18H - DIMANCHE A 11H

9 CONSERVATOIRE MUNICIPAL DE MUSIQUE

© BILLETTERIE SUR PLACE

SAMEDI 12 OCTOBRE

@ SALON DE L’ETUDIANT
7 EDITION

MARGAT-LES-COMPIEHNE 3
INVITATIONS GRATUITES a télécharger
OBLIGATOIREMENT sur le site de
|'Etudiant.

© SAMEDI DE 10HA 17H
9 AUTIGRE
© INFOS : HTTPS://WWW.LETIGRE.FR

LOTO
CITATROIXE:
LOTO + de 1500€ de lots a gagner!
Organisé par I'asso Le Loup Production.
Restauration sur place. Réservation
conseillée. Quverture des portes a 19h.
© SAMEDI DEBUT DES JEUX A 20H
9 SALLE DES FETES
© RESERVATION : 06 617177 04

TROC DE PLANTES
BRANDCRESIOY ¢
TROC automnal, de plantes, boutures,
graines, petit outillage de jardinage,
pots, jardinieres ... et braderie de livres
VENTE DE MIEL. Entrée gratuite, par la
cour de I'école primaire "Les Zocgs®
© SAMEDIDE 10HA 17H
9 BIBLIOTHEQUE (106 RUE DE L'EGLISE)
O INFOS: 03 44 23 02 80

BAL COUNTRY

UANCROINESNINTROUENK

Animé par le Settle Down Country,.
Entree S€, au profit d'octobre rose.
Ouverture des portes a 13h30.
Restauration fagon auberge espagnole.
Cafe et thé en vente sur place.

© SAMEDI A PARTIR DE 20H

9 SALLE INTERCOMMUNALE G. SCHOTT

© RESERVATION : 06 49 48 66 47

EXPOSITION - LES 12 & 13/10 A VERBERIE

EXPOSITION DE L’ATELIER
DE PE]NTLUR
Verberie Art &' uﬁ’re’r

Chéteau d’Aramont - 60410 VERBERIE
Samedi 14h-18h  Entrée libre

Dimanche 10h30-18h

I

www.verberieartetculture.fr
L'ESCAPADE - A LONGUEIL-ANNEL

Longueil-Annel ¢ Oise < Hauts-de-France

—

13/10 : Cyclo-croisiére (Boat & Bike)
23/10: Croisiére des P'tits Pirates

31/10 : Croisiére Halloween

sur I'Escapade en
visitant le musée de la batellerie
le méme jour !

Réservations
enligne:

=¥ =
N b

Tél, 03 44 40 2886
servicecommercial@cc2v.fr
croisieres-sur-oise.fr

05
[=]sf%
cité des

baseliers

musée « croisiéres « activités

3 LaCitedesBateliers
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Le Crédit Mutuel donne e (LA

MALIK BENTALTHA

MERCREDI
90CTOBRE &

RESERVATIONS NUITS D'ARTISTES: 03 22 47 29 00 evenevnmer  RESERVATIONS NUITS D'ARTISTES: 03 22 47 29 00
www.nuitsdartistes.com - www.letigre.fr
Office de Tourisme de Compiégne et points de vente habituels

Journées myAudidu 11 au 13 octobre
Réservez votre essai exclusif
Audi Vorsprung durch Technik -
nsommation mini/max aneyeRSIE Tk hhaamimy=1 :-’-.0. - 19,4, « Tarif » au 37/03/2024. Valeurs susceptibles d'évalution. Pour plus d'infarmations, contacter votre Partenaine. Depuis le
2 sfsgant oot T <

ir ta base de la procédure d'essal harmonisée pour les véhicules légers {WLTP), procédure dessal permettant de mesurer la consommation
cédemment utilisée. *Selon configuration. Volkswagen Group France, SA au capital de 198 502 510 €, 11 avenue de Boursonne Villers-Cotteréts,

Concept Motors Compiégne 03.59.28.57.73 :
ZAC du Camp du Roy Découvrez

JALLU-BERTHIER 669 avenue Jean Moulin www.jallu-berthier.com les offres
TN UM Y3188 FLLC IRCHOBLIT 60880 Jaux .

caphorncom.fr - OCTOBRE 2024 -




DIMANCHE 13 OCTOBRE

LOTO
DARCNYV-LES-COMPIEBIE &

GRAND LOTO ANNUEL, 3000€ de lots
a gagner, organise par le club des
supporters.

© DIMANCHE OUVERTURE DES PORTES A 12H30
9 SALLE MUNICIPALE
O INFOS : 06 18 58 67 03

BROCANTE D'AUTOMNE

V/EN EXTAT(ESS

Organisée par le comite des euvres
Saciales. Buvette et restauration sur
place. ENTREE GRATUITE

O DIMANCHEDESHA 17H

9 GYMNASE - ALLEE DU CHATEAU

O INFOS : 03 44 20 97 41

BROCANTE
REM\YES
Brocante et stand de tri des déchets.
Organisee par les assaociations et la
commune. Restauration et buvette sur
place.

© DIMANCHE DE 8H A 12H
9 BOULEVARD DE LA GARE
© INFOS : 03 44 413143

FETE D’AUTOMNE

[I(HOURONIIES:

Comme tous les deux ans, c’est votre
rendez-vous écolo,bricolo, rigolo, pour
apprendre a consommer mieux en
preservant la nature. GRATUIT

© DIMANCHE DE DE 13H30 A 17H30

9 COMPLEXE EDOUARD PINCHON

O INFOS : 03 44 90 6126

LES 15 & 16 OCTOBRE

@ THEATRE - HUMOUR

COMBIEGNEF

LES GROS PATINENT BIEN. CABARET DE
CARTON - Sacré Meilleur spectacle de
théatre public aux Molieres 2022, ce
show hilarant qui « cartonne » partout
en France vient nous embarquer dans
une odyssee déjantée, poétigue et
burlesque. durée 1h20.

© MARDI ET MERCREDI : 20H30

9 ESPACE JEAN LEGENDRE

© BILLETTERIE : 03 44 92 76 76 [ DU MARDI AU VENDREDI
DE 13H30 A 18H, SAMEDI DE 14H00 A 18H). SUR PLACE
DU MARDI AU VENDREDI DE 13H30 A 18H.

WWW.THEATRESDECOMPIEGNE.COM

JEUDI 17 OCTOBRE

@ CONCERT

COMRIEGNERI

GRANDS AIRS D'OPERA - JULIETTE

MEY ET HELOISE POULET, lauréates du
concours Voix Nouvelles 2023, vont
nous faire partager la beauté de grands
airs parmi les plus célebres opéras de
Rameau, Mozart, Rossini, Gounod, Bizet,
Delibes.... durée 1h30.

© JEUDI: 20H30
9 THEATRE IMPERIAL
© BILLETTERIE : 03 44 40 17 10 [ DU MARDI AU

VENDREDI DE 13H30 A 18H, SAMEDI DE 14H00 A 18H) .
SUR PLACE DU MARDI AU VENDREDI DE 13H30 A 18H.

WWW.THEATRESDECOMPIEGNE.COM

VENDREDI 18 OCTOBRE

@ L'IMPERIAL DU RIRE

DAGGNV-LES-COMPIEHIE ¢

1% gdition - Le plus grand festival
d'humour de |'Oise. Talents de I'humour
d'aujourd'hui. Six humoristes servis sur
un plateau avec : Mathieu Madénian,
Oldelaf, Alexandra Pizzagali, Yann Stotz,
Laurent Arnoult et Julie Villers. Tarif : 30€.
© VENDREDI A 20H30

9 AU TIGRE

O ReservaTions: LETHEATREAMOUSTACHES.COM
@ CONCERT

RIBECOURIXDRESUNCOURIE

Luc Alenvers c’est une fine silhouette
portant une guitare en bandouliere,

au service de mélodies étonnantes

et chamarrées, un savant cocktail de
saveurs latines, de pop mélancaligue et
de poésie lucide... Tout public - Entrée
gratuite - Nombre de places limitées.
Sur Réservation.

© VENDREDI A 19H
9 MEDIATHEQUE ROLAND FLORIAN
© RESERVATION : 09 63 69 4132

SAMEDI 19 OCTOBRE

@ SPECTACLE

SUINIIECERZNUXSBOISE:

Spectacle " le coup de la panne ". A
partir de 13 ans - payant.

® SAMEDI A 20H30
@ SALLE DES FETES
© INFOS ET RESERVATIONS: 03 44 96 3100

@ SPECTACLE - CABARET
COMEDIE MUSICALE

BIEVRIERES 3

Comeédie musicale, chant, danse et

tour du monde des cultures a travers
des performances vibrantes, dans une
ambiance cabaret | Tarifs: Adulte 10€,
enfants : S€. Ouverture des portes a 19h.

© SAMEDI A 20H

9 SALLE MUNICIPALE
© BILLETERIE : WWW.HELLOASS0.COM

LES 19 & 20 OCTOBRE

5:Me CONVENTION TATTOO
ET ESTHETIQUE

BUISGARD s

Une trentaine de tatoueurs presents.
Stands pro [ vetements, bijoux, alcoal
]. Animations et concerts (Thay's, The
Buddys, Tupela Baoys] Show burlesque
Restaurations : food truck. Présence
de Ryu_chan_tatoo. Concours tattoo
samedi et dimanche. Entrée : 5€ Ia
journee (gratuit - de 16 ans]. Organisee
par "The team Miss P'ink Tattoo".

© SAMEDI: 10H/20H - DIMANCHE: 10H/19H
9 SALLE MULTIFONCTION JEAN LOUIS COQSET

O INFOS : 06 27 87 74 41

DIMANCHE 20 OCTOBRE

REPAS DANSANT

HONGUEIEANNELS

Repas dansant anime par 'accordéon
club du Noyonnais. Adulte : 35€, enfant :
15€. Organise par APBLA.

© DIMANCHE A 12H30

9 SALLE MARIUS LECLERQ

© RENS.: 060962 7143

LOTO

TOUROUTE ¢

GRAND LOTO DES SAPEURS POMPIERS.
Nombreux lots a gagner! Animé

par Nicolas & Aurélie. Buvette et
restauration sur place. .

© DIMANCHE DEBUT DES JEUX A 13H30

9 SALLE E.PINCHON

O RENS.: 0662 23 04 80

@ THEATRE "TURBULENCES
CONJUGALES !"

AYCRODXESAINTNOUENK

Nouveau spectacle de Latelier Théatre
Municipal de Compiegne: "Turbulences
Conjugales I". Péle-méle de scenes des
grands classigues du vaudeville, mis en
scene par F. Morlot, et mis en musique
par F. Ognier. Offert par le CCAS de Com-
piegne. ENTREE GRATUITE.

© DIMANCHE A 15H
9 MCA P. BENSAALI [SALLE L. 0SSET)
© INFOS : 0344407373

13tM: BOURSE AUX DISQUES

MARGNNYSUESSCUMPIEGNER

Bourse aux disques, BD et retro gaming.
Organisée par Radio Graf'Hit.

© DIMANCHE DE 9H A 18H
9 SALLE MARCEL GUERIN
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bEME TaTo0

.. - 33 5/\LLE MUETIFONGTION
s bt crbd SO AR\ JEAN LOUIS COOSET

I ~ 29, rue Saint Corneille B
LO RD S COMPIEGNE ts:06 27 87 74 41
03 44 86 69 59 - i on The team MissP’Ink Tatoo

Votre patrimoine
mérite un ceil d’expert

VOUS POUVEZ VALORISER VOTRE EPARGNE
en bénéficiant de l'expertise de nos Banquiers
Patrimoniaux. Venez nous rencontrer dans
l'une de nos agences.

particuliers.sg.fr

e

Société Générale, SA au capital de 1 003 724 927,50 EUR - 552 120 222 RCS Paris -
diiment enregistré a |'Orias sous le n°07022493 - www.orias.fr - 5G est une marqug

Intermédiaire en assurances,
- Avril 2024.
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DIMANCHE 20 OCTOBRE

33t BROCANTE

I ERREEONDSE:

Brocante d'automne, professionnels et
particuliers. Organisee par le comite des
fetes.

© DIMANCHE DE 6H A 18H
9 CENTRE-VILLE
© RENS ETINSCRIPTIONS: BROCANTES. PIERREFONDS@GMAIL COM

@ THE DANSANT

V/EN EXTAT[ESS

Avec Benoit Nortier, organisé par le Club
de I'Amitie de Venette. Entrée : 12€ -
Boissons, Patisseries sur place.

© DIMANCHE A PARTIR DE 14H30

9 SALLE DES FETES

© RENSEIGNEMENTS : 06/70/03/01/30

DIMANCHE 20 OCTOBRE

LOTO

BSTREES-SAINT-BEM0S ¢

LOTO organise par le Comite des Fétes.
34 parties(3000€] (Bons d'achats,
Lots gourmands, ménager, Paniers
garnis, Electromenager, Multimédia ...].
Tombola. Ouverture des portes 11h30.
O DIMANCHE

9 SALLE POLYVALENTE

© RESERVATION CONSEILLEE : 06 22 016150

MARDI 22 OCTOBRE

@ THEATRE MUSICAL &
CONCERT D’OMBRES

[IHOURONTIIES:

Sous forme de theatre musical, le
spectacle MOJURZIKONG meéle les sons
et les images, le cinema et la culture
pop, les souvenirs prehistoriques et les
anticipations. Dés 6 ans Tarifs: 5€ / 4€
[-de26 ans\adhérents a I'Espace Culturel de Thourotte].
© MARDI A 14H30

9 ESPACE CULTUREL

O INFOS : 03 4490 6126

VENDREDI 25 OCTOBRE

@ LA GUERRE DES SEXES

DARGNYV-LES-COMPIEBIE &

La comédie culte et coquine de Pascal
Grégoire aux 800 000 spectateurs.
Apres 5 ans de vie commune, rien ne
va plus entre Anne-Laure et Pierre ...
TARIFS : A partir de 29.90€. Comedie
public adulte, a partir de 16 ans.

®© MERCREDI A 20H30
9 AU TIGRE
© BILLETERIE : 07 49 84 15 16

@ FETE DU PATRIMOINE FROMAGER

VENETTER

Expo, ateliers, contes, espace jeux, bar a
lait, stands fromagers ... Concert a 19h30
avec BABAR. Restauration sur place,
organise par I'asso “Les petits Venettiens"

© VENDREDI : 16H/21H
9 PARC DU SILENCE (COMPLEXE SPORTIF SI PLUIE)

SAMEDI 26 OCTOBRE

@ CONCERT

BOMPIEBRE

RED BEANS & Pepper sauce [blues
rock] - Avec un 7¢™ album en 10 ans
d’existence, musigue punchy, sature,
bluesy et gorge de soul ... - 1°©partie :
BLODY CLAPS .ticket en prevente : 20€.

© SAMEDI A PARTIR DE 20H00
9 ZIQUODROME
© BILLETERIE : WWW.BILLETWEB.FR

@ THEATRE

VENETT[ER

FROU FROU LES BAINS - Comédie

de P. Haudecceur. Troupe de théatre

Les Z'amats. Une crise s'annonce a
I'ouverture de la station thermale ... Cure
de rire garantie. Au profit des Dragons
Ladies. Entrée et participation libre.

© SAMEDIA20H00
9 SALLE DES FETES ANDRE LEDOUX

LOTO

SAINTRSAUVEURE

+1000€ de bons d'achats, partie
spéciale, Bingo ...Restauration et buvette
sur place. Organisé par I'association
ASSL. Ouverture des portes a 18h30.

© SAMEDI DEBIJT DES JEUX : 20H00
9 SALLE DES FETES
© RESERVATION : 06 78 98 10 30

LES 26 & 27 OCTOBRE

SALON ARTISANAL

CHEVINCOURIEE:

Peintures: huile, acrylique et aquarelle/
dessins pastel/ creation de marqueterie
de paille avec démao / tableaux - GRATUIT.

© SAMEDI & DIMANCHE : 10H00 A 18H00
9 SALLE POLYVALENTE
© INFORMATIONS: 06 10 58 07 86

DIMANCHE 27 OCTOBRE

@ THE DANSANT

DARGNV=LES-CONPIEBIE ¢
Avec I'orchestre ARCHIPEL. Gateaux,
boissons sur place. Entree : 10€.
Réservation ohligatoire. Organisé par
|'association Endopicardie.

® DIMANCHE DE 14H A 19H00
9 SALLE MUNICIPALE
© RESERVATION: 0683497150

DIMANCHE 27 OCTOBRE

@ THE DANSANT

BAIBURIERES

Anime par Bruno et Giovanni. Organisé
par le club des Ainés "La joie de vivre".
Bar, patisseries, parking. Entree : 12€.

© SAMED! & DIMANCHE : 10H00 A 18H00
9 SALLE DES FETES
© RESERVATION : 03 44 4143 710U 06 02 35 55 36

BROCANITE - FOIRE AUX MARRONS
QTTICEY o

Nombreux exposants restauration et
buvette sur place. Organisee par le comite
des Fétes. Animations, féte foraine.

© DIMANCHE DE 6H A 18H
9 MEDIATHEQUE
© INFOS : 06 95 6108 94

@ THEATRE

VENETITIER

UNE TISANE ET AU LIT - La brigad'Qise.
ENTREE LIBRE.

© DIMANCHEA 15H

9 SALLE DES FETES ANDRE LEDOUX

JEUDI 31 OCTOBRE

SOIREE HALLOWEEN
RESSOUS-SUR-WATZ 3
Soirée tartiflette et dansante endiablée

I Organisée par le Stade Ressontais.
Adulte : 25€. Enfant: 10€.

© JEUDI A PARTIR DE 19H30
9 CENTRE DE CULTURE ET DE LOISIRS
© INSCRIPTION : 06 19 83 86 02

MERCREDI 30 OCTOBRE

@ SOIREE STAND UP

COMRIEGNEE

Soirée Stand-up avec Le Carton Comedy
Club.

®© MERCREDI DE 19H A 21H
9 AU CHARLIE'S CORNER (
© INFOS & RESERVATIONS : 03 44 23 16 27

MARDI 5 NOVEMBRE

@ DAVID HALLYDAY

REQUIEM POUR UN FOU
MARGNYRUESCOMPIEGNES:

La tournee 100% Hallyday ! Artiste
unigue au talent immense, multi-
récompense... TARIFS : a partir de 55€.

© MARDI A 20H30
9 AU TIGRE
© piLLerTeri : NUITS DARTISTES - 03 22 47 29 00
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OSARC :
Ca bouge a I'AS
Armancourt

C'ESTQUI ?
L' Association sportive d’Arman-
court (ASA) présidée par
Marie-Pierre Meunier.

C’EST QUOI ?
L'Association sportive d'Arman-
court existe depuis 1990. Elle
avait pour vocation la découverte
d'activités sportives aupres des
jeunes. Elle s’est depuis dévelop-
pée et propose notamment du pi-
lates, du yoga et du renforcement
musculaire.

Depuis I'été 2023, le bureau a été
renouvelé avec trois membres
honoraires et un membre ac-
tif. Marie-Pierre Meunier a pris
la succession d’Elsy Coeuru, au
poste de présidente.
Avant méme que la saison dé-
bute, I'association compte 25 ad-
hérents, soit dix de plus que lors
du précédent exercice.
C'ESTOU ?

Les cours ont lieu dans la salle
des fétes d'Armancourt, les lundis
et mardis. lls sont encadrés par
des intervenants diplémés. A sa-
voir L'un des objectifs de I'ASA est
de continuer a proposer des ma-
tinées découvertes, comme en
mai dernier avec au programme
de la relaxation, la sophrologie, un
théme de yoga (yoga du rire, du
visage, cérémonie du thé).

LE MOT DE L'ELU :
Eric Bertrand (Maire d’Armancourt)
“L'’Association Sportive d’Arman-
court (ASA) ne manque pas de
dynamisme et de projets. Cette
année, l’ASA propose en plus du
yoga, deux nouvelles activités qui
sont du Renfort cardio et du Pi-
lates. Plusieurs créneaux dans la
semaine sont proposés, pour fa-
ciliter l'accés a ses adhérents de
plus en plus nombreux. Je félicite
le bureau pour son engagement
et pour le développement de
[’ASA qui permet de pratiquer des

RECTOV3 R§ © caphorncom.fr - OCTOBRE 2024 - # 16

activités sportives au sein du vil-
lage. Vive I’ASA et vive le sport At
Armancourt.”

LE BUREAU :
Président : Marie-Pierre Meunier
Secrétaire : Muriel Jouy
Trésorier : Anne-Sophie Lacotte
CONTACT : 06 71 56 55 72
@: Associationsportive
armancourt@hotmail.fr

“v) AGENDA

/ SPORTIF

17EME EN NOCTURNE DU TRAIL
DES LUEURS D'ESPOIR
Organisé par l'association Julien
& Jonadev. En faveur des enfants
atteints de cancer. 3 parcours
trail : 7,12 et 20 km - 2 parcours
randonnées pédestres : 7 et 12 km.

SAMED! EN PLEIN CCEUR DU PARC NATUREL
FLEURINES
INSCRIPTION : 07 88 88 29 30

DIMANCHE 13 OCTOBRE

BRUMES D'AUTOMNE
Rando VTT a la carte — choisissez
votre niveau de difficulté (25-35-
45-55-65-75 kms). Tarif unique 7€.

Gratuit pour les mineurs. Organisé
par le club VTT La Malmaire.
DEPART 8H, SALLE VERMEULEN
LACROIX SAINT OUEN
INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR ADEORUN

12EME LA COMPIEGNOISE
2 courses de 7 km - marche
de 7km, marche nordique de 7
km -Jeune:3,6,2,4et1,2 km -
La Compiégnoise virtuelle de
7 km. Joignez-vous a nous et
continuons a courir et marcher
ensemble pour la vie et la
solidarité lors d'Octobre Rose !
Organisée par Les Picantines.
DIMANCHE 10H , SOYEZ SUR LA LIGNE DE
DEPART ! COMPIEGNE,
INSCRIPTION : WWW.LACOMPIEGNOISE.
ADEORUN.COM

SAMED| 20 O0CTOBRE

95 TOUR DU GRAND PARC
2 courses : 7,5 et 15 km.
Marche pour tous de 7,5 km.
Ravitaillement a 'arrivéeMédaille
a tous les coureurs arrivants!
Trophée du challenge
"Vandendriessche". Courses a
partir de 10€ - Marche : 5€.
DIMANCHE DEPART 10H (COURSE) 9H30 (MARCHE)
COMPIEGNE

INSCRIPTION : WWW.ADEORUN.COM.

DU 21 AU 23 OCTOBRE

STAGE DE DANSE CLASSIQUE
Organisé par I'association Val Fit
&Danse & Yoga. A partir de 6 ans.

SALLE DE DANSE - VENETTE
INSCRIPTION : 06 76 47 20 17

SAMED| 26 OCTOBRE

RUGBY
TOURNOI DE LARMISTICE
SAMEDI
STADE JOUVE-SENEZ - COMPIEGNE

HALLOWEEN CUP
Course de BMX, organisé par
le BMX Compiégne/Venette.

Environ 450 pilotes de France et
Etrangers. ENTREE GRATUITE.
Concours de déguisements.
SAMEDI A PARTIR DE 13H
RUE DU TROU MARTINET - VENETTE

DIMANCHE 27 OCTOBRE

MARCHE ROSE
Marche (1h30 & 2h) entre 5 et 6 km
Venez nous rejoindre vétus de
rose pour une marche familiale
suivie d'une collation.

DIMANCHE A PARTIR DE 9H45
SAINT VAAST DE LONGMONT-PLACE DES FETES
INSCRIPTION : 06 43 418770

SAMEDI 9 NOVEMBRE

COURSES NATURES
NOCTURNES
SUR LES CHEMINS DE
L'IMPERATRICE. Courses jeunes a
partir de 15h. Course 6 et 12 km :
départs a 17h30. Nouveau :
chronometrage par puces.
Organisé par ASPTT, VGA, OSARC,
AS VERBERIE & AC MARGNY
ATHETISME.

SAMED! A PARTIR DE 15H
COMPIEGNE - STADE JOUVE-SENEZ
INFOS : 06 52 94 92 82
INSCRIPTIONS VIA ADEORUN

Courses natures
nocturnes

Samedi 9 novembre
Compiégne Stade Jouve-Senez

- @fwwm
do s o0

8 G #

Verbewrrio

Distances 6 et 12 km, départs a 17h30
A partir de 15 h : Courses jeunes

En partenariat avec m

Inscriptionsvia ADEDRUN
Nouveauté 2024

s s @
@ 06 52 94 92 82 At @muwofﬂ:ponmm




| i | E i ‘ since 1981
e, [ROD) m I—— LONGUEIL- ANNEL

O Uvew

Offres immanquables’

du23 septembre au 15 octobre
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Modite Chanclair {f ) Modite Reymet2

Confort-Durable - Design

VENTE ET ENTRETIEN TOUTES MARQUES
MOTOS - QUADS - SCOOTERS - PITBIKES

RN 32 - CLAIROIX - COMPIEGNE
03 44 83 02 22 - www.eden-motors.fr

TTI

LA CHALEUR QLI PLAIT A LA NATURE

www.cheminees-philippe-compiegne.com

327 Rue Bernard Bordier - ZAC du Champ Sainte-Croix
LONGUEIL ANNEL - 03 44 76 49 22 (serriere cARREFOUR MARKET)
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1 RBOHY, 60190 Remy - 0344 4240 11
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Margny-Les-Compiegne

1 édition de L'impérial du rire

Vendredi 18 octobre, a 20h30, au p6le événementiel

LE TIGRE.

Le 18 octobre prochain, Le Théatre
a Moustaches, en coproduction
avec ZlI Prod, organise le plus
grand festival d’humour de I'Oise.

A l'instar d'un Montreux Comedy
Club, 6 humoristes vont se
succéder sur la scéne du Tigre.
2h30 d’humour devant plus de
500 personnes pour rire avec
Julie Villers, Alexandra Pizzagali,
Laurent Arnoult, Yann Stotz,
Oldelaf et Mathieu Madénian.

Il s'agit d'une premiére édition,
qui se veut devenir un rendez-
vous annuel et majeur pour tout

Beauvais

Le Marché Fermier - Hotel du

le secteur de I'Oise et du nord de
Paris; un événement qui se déploie
au Tigre pour le premier hors les
murs du Théatre a Moustaches.

Fort des succés des Moustaches
Comedy Club qui ont rassemblé
plus d'un millier de spectateurs,
nous proposons au public une
version plus ambitieuse, avec
des notoriétés certaines et un
événement de grande envergure.

RESERVATION :

https:// letheatreamoustaches.com

Le Conseil départemental de I'Oise vous donne rendez-vous
le dimanche 13 octobre pour une nouvelle édition du Marché

Fermier de I'Oise.

De 9h a 19h, vivez en immersion
dans le monde agricole et ses
produits du terroir!

150 exposants seront présents
pour vous faire découvrir leurs
produits locaux et partager avec
vous leur passion. Le Marché
Fermier, grande féte du monde
agricole a Beauvais, est comme
chaque année l'occasion pour tous
les habitants de I'Oise de soutenir
les filieres courtes.

Au cours de cet événement phare
du Conseil départemental de
I'Oise, les éleveurs, agriculteurs
et producteurs installés sur tout
le territoire vous offrent un temps
de dégustations, de découvertes,
d'échanges et de ventes de leurs
produits locaux.

« Le Marché Fermier est une
véritable vitrine pour les femmes
et les hommes qui mettent a
[’honneur l'excellence et le savoir-
faire de notre territoire », Nadége
LEFEBVRE, Présidente du Conseil
départemental de I'Oise.

Coété animations, les enfants
plongeront les mains dans la terre
d’' ateliers potagers ludiques. lIs
réaliseront ainsi leurs propres
semis, réaliseront des plantations
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a emporter. Puis, dans le hall de
I'nétel du département, a travers
I'exposition “De la betterave au
sucre”, les visiteurs découvriront
les étapes industrielles de Ila
fabrication du sucre, a partir de la
transformation de la betterave.
Structures gonflables, tracteurs a
pédales, piscine de paille, lancer
de ballots de paille en passant par
les jeux picards et bien d'autres
activités manuelles seront
proposées.
UN GRAND CONCERT
HOMMAGE A JEAN-JACQUES
GOLDMAN A 17H30

LE NARCHE
= FERMIER -

¥,

GOLDMAN
ENSEMBLE

Tribute 100% J.J. Goldman GYE

PARC DE L'HOTEL DU DEPARTEMENT - 1, RUE CAMBRY

Coté restauration, 1
emplacements dédiés dont huit
food trucks seront présents pour

= lmc s Thavi'  Présente

MATHIEU MADENIAN  OLDELAF
ALEXANDRA PIZEAGALL YAKNSTOTZ JULIEVILLERS LAURENT ARNOULT
e | g

LE TIGRE,
MARGNY-LES-COMPIEGNE
18 OCTOBRE A 20030 308 - 268 1

se ENTREE

o LM
= FERMIER -

DIMANCHE 13 OCTOBRE

“GOLDMAN
ENSEMBLE

vous faire déguster des spécialités
locales. Partez a la découverte
des richesses de notre terroir,
des produits authentiques de
notre département, ainsi que
des savoir-faire exceptionnels de
nos agriculteurs et producteurs
locaux.

Profitez de cette journée
conviviale et festive, en famille
ou entre amis, pour apprécier le
meilleur de I'agriculture de I'Oise.

ENTREE GRATUITE
Hotel du Département,
1rue Cambry - Beauvais




Répc::lr'S‘I:ores'I

Les experts en simplicité

i
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SUR LE CHANGEMENT COMPLET DE
 VOS LAMES DE VOLETS ROULANTS !

Secteur Complegne Noyon
06 65 41 86 51 - roland.chaffat@reparstores.com - www.reparstores.com

MAISON LANGLOIS
Une fami”e au sewice des ﬁtmil[es

POMPES FUNEBRES
MARBRERIE

ORGANISER VOS OBSEQUES
C’EST RASSURER VOS PROCHES

ETUDIONS ENSEMBLE
VOTRE CONTRAT OBSEQUES

Compiegne:0344400842  Cuise-la-Motte: 03 44 85 71 46

Tracy-le-Mont : 03 44 75 28 59 Noyon: 03 44 76 67 12
www.pf-blase-langlois.com

N° ORIAS: 07028702 /N® habilitation: 22.60.0144 — 22.60.0136 - 20.60.0140 - 20,60.0148 "Voir conditions en rm@asm
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Permanence décés 7jl7 et 241)/24
Organisation de funérailles,
Contrats obséques,

Transport de corps avant et apres mise en biére,
Caveaux et Monuments funéraires,

Articles funéraires.

2 MOIS
OFFERTS*

pour toute
souscription
d'un contrat

obseques
en octobre ou
novembre !

BY MESANGE PREVTIvANG

378 rue Louis Barthou - 60280 Margny-Les-Compiegne
Teél: 03 44 83 02 79 - vandesype.martin@wanadoo.fr

'aide & domicile w.®

ADHAP

BESOIN D’AIDE A DOMICILE ?

PORTAGE DE REPAS

A DOMICILE

I'aide & domicile w.*s S

il
AGGLOMERATION
DE LA RECION DE COMPECNE

du lundi au vendredi directement dans le réfrigérateur.

149 rue de Paris - 60200 COMPIEGNE

0344367296
adhapé60a@adhap.fr O

www.adhap.fr

rtage 5ER\-ICE'56
e repas  (apeRsonng

14CINEMAS

Zone Commerciale - JAUX .
Retrouvez les horaires et les films & I'affiche sur : www.majestic-compiegne.fr

e Source . www.allocine.fr

LEE MILLER

1HSIMIN | BIOPIC, DRAME, GUERRE | DE ELLEN KURAS

| PAR LIZ HANNAH, JOHN COLLEE

AVEC KATE WINSLET, ANDY SAMBERG, ALEXANDER

{ SKARSGARD

SYNOPSIS ET DETAILS

Lincroyable vie de LEE MILLER, ex-madéle pour
Vogue et muse de Man Ray devenue I'une des
premieres femmes photographes de guerre.
& Partie sur le front et préte @ tout pour témoigner
des harreurs de la Seconde Guerre, elle a, par son
courage et son refus des conventions, changé la

SORTIE LE MERGREDI fagon de voir le monde.
09 UBTUBRE 2024

1H54MIN | COMEDIE, COMEDIE DRAMATIQUE, I]HAME

| DENICOLAS VANIER | PAR NICOLAS VANIER, JEROME
TONNERRE | AVEC MICHAEL YOUN, VALERIE BONNETON,
ERIC ELMOSNINO "~

SYNOPSIS ET DETAILS

C'est la crise, tout s’arréte : plus d’eau, plus
d’électricité, plus de réseau... Stanislas, homme |
d’affaire parisien, perd tout y compris sa fortune. |4,
Lui qui déteste lo campagne est contraint de ! 1. MDNDE

partir se réfugier avec sa femme et son fils dans e |
une des exploitations agricoles qu'il avait acquise L MvaRS Y
L]

dans un but spéculatif. Mais a son arrivee, il se
retrouve face a Patrick et sa famille, agriculteurs

exploitants des lieux, qui n‘ont pas lintention de Y] | N[ |3:{H 1]
quitter la ferme...
PRESSE : 16 0CTOBRE 2024
— MONSIEUR AZNAVOUR
S 2H 13MIN | BIOPIC, MUSICAL
o, DE MEHDI IDIR, GRAND CORPS MALADE
AVEC TAHAR RAHIM, BASTIEN BOUILLON, MARIE-JULIE BAUP

MALADE

SYNOPSIS ET DETAILS
Fils de réfugiés, petit, pauvre, a la voix voilée, on
disait de lui gu’il n"avait rien pour réussir. A force
de travail, de persévérance et d’une volonté
hors norme, Charles Aznavour est devenu un
monument de la chanson, et un symbole de
la culture frangaise. Avec prés de 1200 titres
interprétés dans le monde entier et dans toutes
les langues, il a inspiré des générations entiéres.

SUR'”E LE MERCRED' Découvrez le parcours exceptionnel et intemparel

de MONSIEUR AZNAVOUR.

23 OCTOBRE 2024 PRRINYE

VENOM: THE LAST DANCE

ACTION, COMEDIE, FANTASTIQUE

DE KELLY MARCEL | PAR KELLY MARCEL

AVEC TOM HARDY, CHIWETEL EJIOFOR, JUNO TEMPLE

SYNOPSIS ET DETAILS

Eddie et Venom sont en cavale. Chacun est traqué

par ses semblables et alors que I'étau se resserre,
le duo doit prendre une décision dévastatrice qui
annonce la conclusion des aventures d'Eddie et de
Venom.

e : .. =i
SORTIE LE MERCREDI
PRESSE : 30 OCTOBRE 2024
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1!|.E THEATRE
AMQUSTACHES

COM NE
PROGRAMMATION de SEPTEMBRE 2024

RENSEIGNEMENTS: 06 58 88 06 28
BILLETTERIE:
https: //letheatreamoustach.com

J'IRAI 0D TU IRAS... OU PAS !

Auteur : Romaric Poirier
Genre : Comédie
Une comédie romantique au sommet | Au 39°™ étage
d’un gratte-ciel new yorkais, "Elle" et "Lui" vont faire
la rencontre de leur vie, mais sans se vair. lls vont se
séduire, s’aimer, se séparer, puis se retrouver des
années apres, pour recommencer ['histaire... Et si toute
cette romance n'était que le fruit de leur imagination...
ou pas ? R

VENDREDI 11 OCTOBRE 2024 A 21H00

SAMEDI 12 OCTOBRE 2024 A 21H00

_DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024 A 17H30
- JEU DE CETTE FAMILLE

Auteur : Jean-Marc Magnoni, Jéérme
Paquatte
Genre : Comédie
Une comédie inédite a ne pas mangquer ! Ah si
seulement on pouvait choisir sa famille comme dans
un jeu des 7 familles ! C'est ce que doit se dire Laura,
une working girl qui a tiré les mauvaises cartes :
Catherine, une mere invasive et autoritaire ; Raymaond,
un pere inexistant qui survit entre petites magouilles et
arnaques de quartier ...

VENDREDI 18 OCTOBRE 2024 A 21H00
SAMEDI 19 OCTOBRE 2024 A 21H00
DIMANCHE 20 OCTOBRE 2024 A 17H30

I.A FABULEUSE HISTOIRE DE MONSIEUR
BATICHON

Auteur : Thomas Deffarge

Genre : Comédie familiale

Succes retour pour ce spectacle familial ! Edouard
Batichon, jeune agrégé et auteur de 2 theses sur
I'Histoire mediévale, se retrouve professeur remplagant
dans un collége en zone sensible. Au programme, le &
Moyen Age: les croisades, la religion, la vie quotidienne...

LUNDI 21 OCTOBRE 2024 A 20H00
MARDI 22 OCTOBRE 2024 A 20H00
MERCREDI 23 0CTOBRE 2024 A 20H00

LES IMITATUEURS

Auteur : Thibaud Choplin, Emma Gattuso
Genre : Duo d'humour
Du rire et des parodies puissantes ! Ces imitateurs
nouvelle générution bousculent les codes : florilege
d'imitations @ deux voix et humour corrosif. Avec
un talent fou et un humour vraiment incisif, Emma
& Thibaud dressent I'Etat des Lieux de notre pays
0 travers tous les grands sujets sociétaux qui
interpellent les frangais : écologie, culture woke,
identite, féeminisme, LGBT, insécurité, #MeToo...

VENDREDI 25 OCTOBRE 2024 A 21H00
SAMEDI 26 OCTOBRE 2024 A 21H00
DIMANCHE 27 OCTOBRE 2[]24 A 17H30

MES APPLIS, MES AMOURS, MES EMMERDES ¢
Auteur : Sébastien Bonnet, Stephune Godin
Genre : Comédie

Succes retour pour cette comédie moderne ! Ou
comment les applications censées vous simplifier la
vie peuvent vous la pourrir | Dans le couple Jéréme/
Carale, c'est Carale qui porte la culotte. Pensant que
sa femme a un amant, Jéréme veut, par vengeance, |
la tromper avec une belle inconnue rencontree sur une |}
appli de rencontre... |

VENDREDI 01 NOVEMBRE 2024 A 21H00
SAMEDI 02 NOVEMBRE 2024 A 21H00
DIMANCHE 03 NOVEMBRE 2024 A 17H30

1] 3 >
FAMILLE

IUI‘J AT rlli &
WIEAUTF CHOI

Du 1* septembre au 31 Octobre 2024

¥ PROFITEZ D'UNE OFFRE
DE REMBOURSEMENT

30€ 50€

MACHINE AK NUE PACK AK

POUR L'ACHAT D'UNE MACHINE OU D'UN PACK

(PRODUIT + BATTERIE + CHARGEUR) AK SYSTEM
Paur tinéficer du cos offres, rendaz-vous sur e atihi-proma.fifak

j Lefévre

207, rue de Beauvais - CHEVRIERES
03 44 41 40 28 - www.lefevre-motoculture.com

: EUROVIA

Allées Cours

POUR LES PARTICULIERS
une grande entreprise dans votre cour

m pluseurs
amenagemems

Enrobe gravuﬂonnage

Eurovia Agence de Compiégne

03 44 90 40 40

thourotte@eurovia.com - www.eurovia.fr
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VOTRE PERGOLA

apartir de

199€
ITI()]S

Du 1* au 31 octobre 2024

\\\\\\\

peoncept Alu

EXTENSIONS - VERANDAS - LEXTENSION DE TOUTES VOS5 VIES

CAP VERANDAS

17 Route de Compiégne - 02290 MONTIGNY LENGRAIN
RN31 Carrefour de la Vache Noire

03 23 55 51 05 conceptalu.com

PERGOLAS

SUDOKU

183 7 6 7 5

9 8|1 7 2 6| |4 ) |

6 7 4 1|12/ 6

4 5 9 7 8(4| |3 6

51 63|63 7 1

2|7 8 1 9 2(8
S 672 1

9 |2|1 7|1|5 8 |6

8 5 641 7 S

WP/ Ets Pinteaw, & votre service depuis 1975

7 . 1 1 “ l D DD
D A
BOUGIES D’ALLUMAGE
BATTERIES

KITS DE FREIN
KITS DE DISTRIBUTION
POMPES A EAU
FILTRES
PURFLUX

Votre devis par mail
arl-nre.fr

Zone cciale du Pu'lon Renaud

NOYON - 03 44 44 14 94

www.noyon-roulements-etancheite.com

[Ilovon Roulements Etanchélté}

MOTS CROISES

MOTS COUPES

A B CDEFGH I J Les quatorze mots ci-dessous ont été dé-
coupés (par groupe de trois lettres, sans
| distinction de syllabes) et sont cachés
I dans la grille. Une fois les mots trouvés,
i il restera un quinzieme mot a découvrir.
v 1 BATAILLON 8 GRAPHIQUE
2 CHEMISIER 9 IMMUNISER
v 3 DESESPOIR 10PRECIPICE
4 FOISONNER 11 RADICELLE
Vil 5 FORESTAGE 12RESERVOIR
6 GESTATION 13SUBJUGUER
Vil .: 7 GIROUETTE 14 TURBIDITE
1X
X ICE IER | SUB | GIR | SON
. ERV | OIR | POL | QUE | GRA
Horizontalement
I. Variété d'ormes. Il. Arrivées en masse. PHI | OUE | RES | IMM | EST
Opéra de Verdi. Wl. Echelle de corde. ITE PRE | NER BAT OIR
Surréaliste cubain. IV, Note. Morceau de
couronne. V. Mot de passe. A payer. Chlore. UG FOI DES ION CHE
VI. Tomberai dans la déchéance. VIl. Aérien CIP | ESP LLE TTE TAT
et délicat. ?oinl de jonction. VI Ba'rre fixe. MIS BID UNI FOR ICE
Creuse le sillon. IX. De nature. Passé par un
centre de correction. X. Inspire de bien LON | EMI | SER | AGE | GES
belles choses. Connaissait bien Paris. AIL QUE | RAD | TUR | UER
Verticalement

A. Gestion des espéces protégées.
B. Instrument. Dynastie chinoise. C. Transport
en commun. Colonne vertébrale, D. Commune
de I'Ardéeche (Le). Appeler de loin. E. Baie de
Honshu. Ardu. Entreprises individuelles.
F. Moyens de communication. G. Note. Fait
la béte. Objet de ruée, H. Piéce de carrosserie.
Espéces. |. Ancien état. Substitut de train.
Déchiffré des lettres. ) Antilope africaine.

MOT CARRE

Le mot découvert est :

QulZ

Quelle est la longueur du boulevard
périphérique de Paris ?

Chaque ligne, colonne et carré doit contenir les
9 lettres de la grille. Cherchez I'emplacement
de chaque lettre. La grille résolue, vous verrez
apparaitre dans les cases grisées un MOT
MYSTERE.

Ce mot correspond a la définition suivante :

CHIENS DE GARDE

LTI

A. 8 km
B. 13 km
C. 27 km
D. 35 km
D
m B[R A
R S| N
S N M
D B A s
E ] R
E|N B
N RM A
A
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DETENTE

L L -~
4, €
CULI 260000
I
. . \ A
M OTS FL EC HE S Jolie maison de charme et atypique
de 90 m’, prés de 'autoroute A1 a
TR TTETS O e 80 km de Paris et 20 Km de
DESORDAE DOUILLE MAGON- 1 JAMBE ; SHIGUNS POUR Compiggne-Gare, comprenant 2
REFECTION ABSURDE i RESEAL CHASSER Chambres 2 I'étage, un salon et une
INACTIONS URBAIN | /uns
Y Y salle a mangé et une cuisine donnant
sur un magnifique jardin fleuri a
I'abri des regards, cette maison
dispose d'un poéle et chauffage
TASDE [y SECRETION électrique. Ce bien bénéficie d'une
'&"é%“z': GNON dépendance aménageable de 70 ma | [
I'abri des regards. Cette maison proche |
— ComPTANT - ¥ du centre-ville est dans une rue
H60RRE tranquille derriére des haut murs. |
Cette maison est situé dans un village
w P FERRURE [ DisPosh - 1 proche commerces, écoles, médecins,
PLAGE Vg [ transports .... Prix hors frais de notaire.
» e f| i
Y SUEAREST P ¥ WEL | meies ' JO U
LIGENCE
CURIE
MNE
i FEUN_ P> Y GUERRIER P> \ \ e |
CANCAN MATIERE ey | 1
AMOULER ; 3 i )
i ! g DRIV
g ]
ten * BIJOUX
BELLE e
ALIAS | N
o ™ e *OR Vay ety 3
DUPE | PROPRE | 2O FJ;‘_“"X/:.
oy | ECARGENT _ fes
TURE A=
e wie [« DEBRIS D’OR/ - :_‘ e
LAC P Y L] 2 f
—;‘ﬁﬂ— TRATTES b MONNAlES %/ /_
)
. ARGENTERIE X f:@,
" NS
POSTE [ ﬁé:__-:_
=i o

T

MOT MYSTERE |E orcompiegne.tr 03 44 86 29 8
Rayez dans la grille les mots de la liste pour découvrir le MOT MYSTERE dont voici la définition : e J€ egenare F
« TRAVAIL A LA CHAINE » (8 lettres)

Les mots peuvent étre lus horizontalement, verticalement ou diagonalement, de droite a
gauche, de gauche a droite, de haut en bas et de bas en haut. Un conseil ! Rayez d'abord
les mots les plus longs.

X EXCLUSUTFTRLUT T E| AR ESPION OCCASE I?ampﬁﬁmébms
UETSPETGCTI AL S T E| AVENUE ETRANGER  ODIEUX o e '_““"*"
ETUOLUOLNAVA L E| BEUTE  EXCLUS PASTEL Marbrerie
I I MELEPREUXBP E| CARMEL  FAOTE  PENCHE Articles funéraires
DTETEADI ONEE C N[ CRQUE GREFFE RACOLAGE Contratsioliss
OAURGMFAINNL Gf cOWERT  ISABELLE  RATITE ———
YRRA I I ELOCDLRL| poNee  JEMBLE  REMERE Caveaux g
<t
EACNOURCHSEEQU| poyenngs LEGIN  RONDEWR Monuments funéraires
NCOGNACESPFMUE| ¢ LEPREUX SILLET
NOLEMAMMIFERER| v ouou  SPECIAUSTE =
: : ‘E' : : [') 'E' : : ; z 2 ': : ENGLUE MAMMIFERE  TUMEUR 2 M[llS “H:EHIS
EPILEE MARLIN USUFRUIT
AGREEESPIONROI[ o0 POYN tfwte
JETABLEUTETENEHTF souscription d'un
contrat obseques
SOLUTIONS DU JOUR inan ooE H T en octobre ou
T s(3|1|2|0o|0|3|N olo T
el B8 - BonoanjESCanonaC novembre !
sizielgivieltiole] [esitleisizleionl [5]w[a|w|aln tlclvlz sl o e 5w
v T S|EBB[6/LZ| (LE8[296|SPT {4 |10}
el zlelelv[sxls| [virielsie/slzlelo] |21iiSMERNJC|!ILin BiVid] |8 /@/a S/ Vi0WN3
86 Llsz/T/ove| |alzslelT v|8l6 L A BEnn O sNvWaul38oa
68 tlvieis|iizlal [slalzlrleLlviBe] [T nla [Vl 7|2 2]o] Waonwlaavas
sisilelzioelslt] [aivicloizistvice) [¥]i]s[o s [To M jomiavisusian
uafow inauadns : : ; 2 " : : : ': : : & lolalelemaTaly
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S NFICHES CUISINE

POUR 4 PERSONNES
PREPARATION : 20 MN.
CUISSON : 30 MN.
INGREDIENTS :

2 petits potimarrons

150 g de lardons fumés
150 g de Saint-Nectaire
100 g de chéataignes cuites
Toignon

20 cl de créme liquide

Huile d'olive

2L v Sel, poivre

CHOU VERT A LA CHAIR A SAUCISSE ET PISTACHE

POUR 4 PERSONNES
PREPARATION : 40 MN.
CUISSON : 45 MN.

- Faire blanchir les feuilles de chou 1 mn dans de I'eau
bouillante salée.

- Les refroidir en sortie de cuisson dans un saladier d'eau
glacée.

- Les égoutter dans un linge propre.

- Raper le morbiery ajouter la chair a saucisse ainsi que
les pistaches, et les jaunes d'oeufs. Mélanger pour
obtenir un appareil homogeéne.

- Déposer 2 feuilles de chou sur du film alimentaire, y
ajouter 80 g de farce.

- Former un ballotin avec les feuilles de chou et bien
serrer dans le film alimentaire. Faire une noeuds de part
et d'autre pour le ballotin hermétique.

- Répéter l'opération 8 fois.

Cuire les ballottines a la vapeur 40 minutes.

- Enlever le film et servir directement accompagné d'une
mayonnaise.

INGREDIENTS :

- 16 grandes feuilles de chou
vert

+ 500 g de chair a saucisse

-+ 250 g de morbier

+ 2 jaunes d'oeufs

- 100 g de pistaches

décortiquées.

POTIMARRONS FARCIS AU SAINT-NECTAIRE,
LARDONS ET CHATAIGNES

- Cuisson des potimarrons : Coupez le haut des

potimarrons et évidez-les. Badigeonnez-les d'huile d'olive
et faites-les précuire au four a 180°C pendant 20 minutes.
- Préparez la garniture : Faites revenir I'oignon avec les

lardons dans une poéle. Ajoutez les chataignes émiettées,

puis versez la créme liquide.

- Ajoutez le fromage : Incorporez le Saint-Nectaire coupé
en petits morceaux dans la poéle et mélangez jusqu'a ce
qu'il fonde.

- Farcir les potimarrons : Remplissez les potimarrons avec
la garniture, puis remettez au four pendant 10 minutes
pour gratiner.

Servir: Servez bien chaud, parsemé de persil frais.

POUR 8 PERSONNES
s \ PREPARATION : 35 MN.
"“.\ \ CUISSON : 45 MN.
k]

¥
INGREDIENTS :
+ 3 bananes
- 3 oeufs
3 -+ 250 g de farine

- 150 g de beurre

- 80 g de noix hachées
grossiérement

+100 g de sucre,

+1sachet de sucre vanillé,
+1/2 sachet de levure
chimique.

St Joseph

L ]
de CIUN
LYCEE PRIVE [ D'ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL AGRICOLE

:Ef‘o"nalions & Inscriptions -
- 03 44 41 9590

. S _ o
y y de la 4eme au BTS en voie scolaire ou apprentissage
au sein d'un lycée professionnel o faille humaine

60190 ESTREES-ST-DENIS
f

44 41 95 Q0

BANANA BREAD AUX NOIX

- Préchauffez le four 4180 °C.

- Dans un grand bol, écrasez 2 bananes a l'aide d'une
fourchette jusqu'a les réduire en purée.

- Dans un bol a part, battez les ceufs avec le sucre et le
sucre vanillé, puis ajoutez le mélange aux bananes.

- Faites fondre le beurre a feu doux dans une casserole et
ajoutez-le a la préparation. Mélangez jusqu'a ce que celle-
ci soit homogeéne.

- Ajoutez la farine et la levure chimique et mélangez a
nouveau.

- Incorporez délicatement les noix hachées a la
préparation.

- Versez la préparation dans un moule a cake
préalablement graissé.

- Coupez la derniére banane en 2 et disposez-la sur le
dessus de la préparation.

- Enfournez pour environ 45 min. Le gateau est prét a
sortir du four lorsque la lame du couteau plantée au centre
ressort propre.

: Horair'es_& conditions sur :
www.grimpalarb.fr

06 7/06 07/




\J LES ADRESSES GOURMANDES

MARGNY-LES-COMPIEGNE : LUSITALIA
RESTAURANT ITALIEN

Marie-Héléne, Makram et leur équipe vous feront redécouvrir les
saveurs de I'ltalie dans un cadre chaleureux et convivial. Vous pourrez
y déguster des pizzas artisanales, pates gratinées, burritos gratinés,
salades, paninis ainsi qu‘un un large choix de desserts artisanaux, sur
place et a emporter.
Ouvert du mardi au samedi, midi et soir.
431, Avenue Poincaré - Tél. 03 44 86 87 82

LA-CROIX-SAINT-OUEN : AUBERGE DU BAC
RESTAURANT GASTRONOMIQUE

Situé au bord de I'Oise, Thomas Lefebvre et son équipe vous proposent
une carte congue a partir de produits de saison, régulierement
renouvelée. Venez découvrir le restaurant qui dispose d'une terrasse au
bord de I'Oise et d'une véranda c6té jardin. Ouvert le midi du mercredi
au dimanche et le soir du mercredi au samedi.

1 quai d’Estienne D'Orves - Tel. 03 44 41 20 01

COMPIEGNE : CHARLIE'S CORNER
BAR - RESTAURANT TRADITIONNEL

Bienvenue dans un cadre chaleureux et décontracté, a quelques
minutes du centre de Compiégne ! Menus gourmands ainsi que tout
un éventail de divertissements. En terrasse ou en salle, dégustez des
recettes savoureuses, des produits frais, poissons et viandes d'origine
francaise, des recettes végétariennes ou véganes, de l'entrée au
dessert.

18 rue Edouard Branly - Tél. : 03 44 23 16 27

COMPIEGNE : CONCEPTO LATINO
RESTAURANT LATINO AMERICAIN

Le Concepto Latino vous propose un voyage culinaire en Amérique
Latine. Sélection de plats a déguster autour de somptueux cocktails.
Entrecéte d'Argentine, Picadas, Empanadas & Patatas Bravas, Chili
con carne. Notre établissement vous accueille du mercredi au samedi
midi & soir.

23 Place du Change - Tel. 03 44 42 04 58
COMPIEGNE : LE STROMBOLI - RESTAURANT

En plein Coeur de Compiégne, I'équipe du Stromboli est heureuse de
vous accueillir dans un cadre idyllique, avec une nouvelle cheffe Ingrid
et son équipe pour vous servir, nouveau concept! Venez vous régaler
autour d'une cuisine francaise et italienne composée de produits frais,
de saison et élaborés sur place. Vous ne trouverez plus de pizza mais
une carte qui change chaque semaine avec plusieurs soirées a theme
comme les linguines cuisinées dans la meule de Parmesan ( en plus de
la carte) chaque jeudi et vendredi soir. [[3(@) Suivez-nous!

2, rue des lombards - Tél. 03 44 40 10 36

. VENETTE : LE MEGA - BAR - RESTAURANT
SPECIALITES SAVOYARDES ET CUISINE TRADITIONNELLE

Le restaurant Le MEGA vous accueille depuis plus de 25 ans avec
Steeve et son équipe ! Nous vous proposons une cuisine traditionnelle
ou les produits frais redonne le gout et de l'authenticité au plat
typique de la montagne ! Venez profiter d'un moment gourmand en
couple, entre amis ou en famille dans le cadre chaleureux et convivial
de nos tables chalets. NOUVEAUTE : La fondue Bourguignonne.

45, Avenue de I'Europe - Tél. 06 7215 04 70

COMPIEGNE : BISTROT DE FLANDRE
BRASSERIE - RESTAURANT

Au centre de Compiégne, sur les bords de |'Oise, le Flandre vous
ouvre ses portes tous les jours du lundi au dimanche midi. Poissons
et légumes frais, huitres, viandes savoureuses et desserts gourmands
vous sont présentés tous les jours. Jean-Marc Graindorge, Arménio
Serra le chef de cuisine et son équipe vous accueillerons dans une
ambiance conviviale.

2 Rue d’Amiens - Tél. 03 44 83 26 35

PIERREFONDS : LE CASTLE
RESTAURANT TRADITIONNEL

Au coeur de la Cité médiévale, Marie-Laure et Aymericvous accueillent
dans un cadre « Cosy et raffiné ». La carte Bistrot est renouvelée chaque
semaine, avec une entrée a 6€ et un plat a partir de 10€, ainsi que le
traditionnel Menu plaisir. Le tout élaboré a partir de produits frais et
locaux. Une grande terrasse intérieure permettra de profiter des beaux
jours ! Fermé les mercredis et dimanches soirs.

1rue du Bourg - Tel.03 44 76 77 80

PIERREFONDS : LE CASTELLO
RESTAURANT ITALIEN

Envie d'un petit air d'ltalie, vous allez voyager a coup sur! Le Castello
situé en face de I'étang de Pierrefonds vous propose une cuisine
élaborée avec des produits italiens (jambon de parme, Mozzarella for
di latte, gorgonzola, truffe d'été Italienne..). Pizzas et pates fraiches
maisons vous y attendent, 7 jours sur 7, midis et soirs.

8 rue Jules Michelet - Tel : 03 44 36 69 05

LE MEUX : ANNEXE
RESTAURANT

Le chef Eric Dupuis et son équipe vous proposent une cuisine
traditionnelle et raffinée sans cesse renouvelée. Le cadre moderne
et chaleureux du restaurant vous perrmettra de passer a coup sur un
bon moment. Formules entrée + plat ou plat + dessert: 23€, Formule
compléte & 28€. Plat direct & 18€. Formule midi & 20€( hors week-end
et jours fériés) et la suggestions du chef. Rejoignez-nous : [}

1, rue de la République - Tel. 03 44 43 74 94

LE MEUX : EVEN'BAC
BRASSERIE - EVENEMENT

Découvrez le nouveau concept et lieu de vie créé par Thomas
Lefebvre. Une cuisine «Brasserie» élaborée y est servie les midis du
mardi au vendredi a partir de 18€ la formule. Des soirées a theme
pour animer vos week-ends. Privatisation jusqu'a 80 pers.pour vos
événements et salle de réunion de 20 pers. avec sa terrasse.

20 rue du Général de Gaulle - Tél.03 44 23 95 70

CUVILLY : UAUBERGE FLEURIE
RESTAURANT TRADITIONNEL

Cette maison familiale installée dans un ancien relais Napoléonien,
vous propose une cuisine élaborée a partir de produits de saison «fait
maison»Vous passerez un excellent moment dans un cadre agréable.
Formule le midi a partir de 16€. Menu de cérémonie et d'entreprise.
Ouvert du lundi au dimanche midi.Service traiteur sur réservation.

64 route de Flandre - Tel. 03 44 85 02 90

ARMANCOURT : LES 4 FRERES
BISTROT DE PAYS

Bistrot de Pays.A la carte, un savoureux mélange culturel, avec Mme. qui
vous fait découvrir des spécialités slaves et Mr. ses spécialités Picardes.
Animation musicale chaque mois. Grande terrasse dans jardin arboré
pour les beaux jours ! Banquets pour vos événements. Ouvert le midi
du lundi au samedi, le soir : vendredi et samedi. Banquets le dimanche.

24 rue de I'école - Tel. 03 44 83 71 07
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3 épisodes : Ensemble pour faire face a la
crise qui nous attend

Les jeudis 10 et 17 octobre a la Maison de I'Europe
61, rue Saint-Lazare a Compiégne

L'urgence climatique et
environnementale est LE défi
majeur de notre époque. Afin de
sensibiliser le grand public et de
créer un mouvement d’actions,
un groupe de citoyens engagés
vous propose de participer a un
événement unique intitulé "The
Week".

L'événement "The Week" est
accessible a tous. Chaque séance
propose une vidéo percutante
et bien documentée qui explore
différents aspects des défis
écologiques. Les vidéos, visent a
susciter une prise de conscience
collective sur la nécessité de
changer nos comportements pour
un avenir plus durable. Cela ne
nous dit pas quoi faire, mais nous
permet de prendre nos propres
décisions, je savais ce que je devais
savoir, j'ai fait ce que je devais faire

et je n'ai aucun regret.

Les déréglements climatiques et
environnementaux, leurs causes
et leurs conséquences, seront au
coeur de ces projections. A travers
des témoignages d'experts et des
exemples concrets, les vidéos
mettent en lumiére l'impact
de l'activité humaine sur notre

planéte ...
A la fin de la 3*™ et derniére
rencontre, il vous sera proposé

différentes maniéres d'agir (eco-
gestes du quotidien, associations
locales existantes, influenceurs
a suivre, actions politiques
possibles..) et vous pourrez alors,
suivant vos possibilités, vos envies
et disponibilités prendre part a
une ou plusieurs actions en cours
et pourquoi pas, en créer d'autres !

=\ Jee.
Le Climat Change,

Jeudl 03 Oct de 20h a 21h30
Joudl 10 Oct de 20h & 21h30
Joud| 17 Octllo”hiz:l.lﬁo

Maison de 'Europe,
61 Rue Saint-Lazare,
60200 Compiligne

Inacriptions:
Click ou
scan QR cade

Rejoignez-nous pour les deux
derniéres rencontres les jeudis
10 et 17 octobre a 20h a la Maison
de I'Europe , 61 Rue Saint-Lazare,
60200 Compiégne.

Lentrée est gratuite, mais
I'inscription est conseillée :
www.theweek.ooo/

RED BEANS & Pepper sauce en concert

Le samedi 26 octobre, a partir de 20h30, au Ziquodrome

Espace Eric Winnebroot.

Avec un septiéme album en 10
ans d’existence, de multiples
reconnaissances scéniques et
récompenses décernées par ses
pairs, RED BEANS & PEPPER
SAUCE revient avec sa musique
punchy, saturée, bluesy et gorgée
de soul. Le quintet de Montpellier
aux influences zeppeliniennes
portées par des compositions
inventives et servies par des
musiciens de haut vol sort un
nouvel album emmené par la
voix d'exception de la redoutable
chanteuse Jessyka Aké.

Un nouvel opus enregistré en
partie auxlégendaires ROCKFIELD
STUDIOS au Pays de Galles qui
ont vu passer Queen, Oasis, Black
Sabbath, Motérhead, Coldplay

caphorncom.fr - OCTOBRE 2024 -

ou encore Robert Plant.

Duo rock stoner explosif, composé
d'un guitariste chanteur qui
repousse les limites avec ses 4
amplis, et d'un batteur qui martéle
les rythmes avec une énergie
brute. Leur musique est un
cocktail détonant de riffs simples
et de mélodies accrocheuses, qui
vous transportera dans un univers
sombre et hypnotique.

Pensez a réserver sur www.
billetweb.fr au Tarif de 20 € + frais
de commission.

BILLETS DISPONIBLES SUR
PLACE OU SUR: Fnac - Carrefour -
Géant - www.fnac.com - Ticketnet
- Cultura - www.ticketnet.fr

BLUES ROCK
Samed 26 octubre 2024

BLOUIJY CLAPS

ZIQUODROME :

ESPACE ERIC WINNEBROOT

o Y
.
S COMPIEGNE

Rue Jacques Daguerre (ZAC de
Merciéres) - 60200 Compiégne




COMPIEGNE
+_DE 450 COMMERCES EN CENTRE-VILLE

- DE NOMBREUX EVENEMENTS
* ORGAMNISES TOUTE L'ANNEE

Les Pucés de Compiégne, Braderie, Défilés de mode, Animoﬁon.s
* Mafché du Bien-étre, de la maison et du confort ...

] 33 ACTUAI.I:I'@S QUOTIDIENNES
SUR NOS RESEAUX SOCIAUX
@ : Compiégne - Les Vitrines de Votre Ville

» b

C’est une communauté active de + de 6 600 abonnés

: Shop_In_Compiégne
Ses 5 700 abonnés grandi de jour en jour pour + de visibilité

\¢ ShopinCompiégne
\nkTo/ Participons tous ensemble & |'aventure TIKTOK

DES CHEQUES-CADEAUX DU COMPIEGNOIS POUR FAIRE PLAISIR
Les chéques cadeaux du Compiégnois sont valables dans plus de 200 boutiques,
et disponibles & |'office du tourisme ou au 06 07 13 04 45

' SITE INTERNET
www.commerces-compiegne.fr X

Le site annuaire de |'association des commercants de Compiégne

sur tous
nos monuments*

'MONUME‘N_TS

DU 26 A0OT LR o ROC «ECLERC
A‘U 10 NOVEMBRE 2024" e R LA, POUR VOUS

#

roc-eclerc.com

ROC ECLERC COMPIEGNE ROC ECLERC MERCIERES
18 rue du fonds Pernant 8 Chemin d’Armancourt

Compiegne 03 44 41 58 78 Compiegne 03 44 200 800
caphorncom.fr- OCTOBRE 2024-#27 RECTOVIARSO




4, HOROSCOPE

BELIER (21 maRS - 20 AVRIL)

TRAVAIL : |a réussite sera au rendez-vous. Et ce ne sera pas
un hasard, loin de |a ! Grace a un jugement sir et a un sens
aigu des opportunités, vous saurez faire les bons

choix.

AMOUR: tour a tour chaleureux et distant, expansif et
replié sur vous-méme, vous dérouterez vos proches qui ne sauront plus trés
bien comment vous prendre.

SANTE : bonne énergie, surtout en fin de période.

TAUREAU (21 AvRIL - 22 M)

TRAVAIL : vos taches sont nombreuses. Ne vous laissez
pas envahir par les dossiers. Sachez en refuser certains
que vous pourrez déléguer a d'autres personnes tout aussi
compétentes que vous.

AMOUR: vous n'avez besoin de rien si ce n'est de rester
auprées de vos proches. Vous avez envie d'étre

entouré et aimé.

SANTE : une petite déprime passagére disparaitra rapidement.

GEMEAUX ( 23 maI- 21 JuIN)

TRAVAIL : des opportunités intéressantes se présenteront
aussi bien dans le domaine professionnel que sur le plan
matériel. N'attendez pas et exploitez-les a fond, elles ne se
représenteront pas de sitét.

AMOUR: vous serez plus détendu que ces derniers temps et
vous ne ménagerez pas vos efforts pour rétablir des liens de complicité avec
vos proches.

SANTE : il serait prudent de faire surveiller votre taux de cholestérol.

CANCER (22 JuIN - 22 JUILLET )

TRAVAIL : vous subirez de fortes pressions de la part de vos
supérieurs ou d'un client. Vos nerfs seront a fleur de peau
mais cela ne vous empéchera pas de faire du bon travail.
Vous ferez preuve de ténacité.

AMOUR: a force de dire non, on finit par ne plus savoir dire
oui et les fossés se creusent entre deux étres qui s'aiment. Acceptez de voir
la vie en couple sous un autre angle.

SANTE : crampes ou maux d'estomac sont a prévoir.

LION (23 JuILLET - 20 A0OT )

TRAVAIL : vous vous montrerez trés efficace dans ce secteur,
surtout si vous exercez un métier indépendant. En effet, le
travail en équipe vous posera quelques problémes. Vous
aurez besoin d'avoir les coudées franches.

AMOUR: priorité a I'harmonie ! Vous ne ménagerez pas vos
efforts pour éviter les tensions avec votre entourage et faire souffler un bel
esprit de famille dans votre foyer.

SANTE : Quel tonus ! Faites quelques exercices sportifs et ce dés le matin.

VIERGE (21 A00T - 22 SEPTEMBRE )

TRAVAIL : vous proposez des innovations qui rencontreront
certaines réticences de la part de vos supérieurs. Ne vous
laissez pas décourager et soyez tenace.

AMOUR: vous avez beaucoup de bons atouts de votre cété.
Utilisez-les aux bons moments. Célibataire, laissez votre

% IR Ui 1

charme agir.
SANTE : un petit régime vous ferait le plus grand bien, surtout si vous avez eu
tendance a abuser des bonnes choses, ces derniers temps.

) Uniso

systéme d'isolation de fagades

Les
Appliques
DE L'OISE

ARTISANS DE LA QUALITE

Et sl Vous pensiez
a isoler
voire maison

par

I'extérieur 27?

50, rue de la Cense Z.A.
TRACY LE MONT

BALANCE ( 23 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE )

TRAVAIL : vous n'hésiterez pas a prendre des initiatives
hardies pour mettre vos qualités professionnelles en avant.
Votre audace se révélera payante aussi bien dans le domaine

professionnel que matériel.

AMOUR: au programme de la période, de la passion, encore
de la passion. Méme si vous étes marié depuis longtemps, vous constaterez
que votre partenaire vous fait toujours autant d'effet.

SANTE : votre dynamisme sera en hausse.
SCORPION ( 24 0CTOBRE - 22 NOVEMBRE )
TRAVAIL : certains de vos projets risquent d'étre retardés.
Gardez tout de méme votre calme. Vous pourrez consolider
votre position professionnelle, mais gare aux erreurs de
jugement.
AMOUR: soyez vigilant ou vous vous éloignerez de votre
partenaire. Vous avez tendance a vous enliser dans la routine.

risquent de vous déstabiliser et de vous mettre en retard. Si

SANTE : diminution des troubles dermatologiques.
vous parvenez a garder votre calme, vous rétablirez vite la
situation.

1 SAGITTAIRE ( 23 NOVEMBRE - 22 DECEMBRE )
AMOUR: vos fréquentes sautes d'humeur dérouteront votre

TRAVAIL : des événements imprévus et un surcroit de travail
partenaire, qui ne saura plus a quel saint se vouer.

SANTE : belle énergie, mais ce n'est pas une raison pour vous surmener.

V CAPRICORNE ( 23 DECEMBRE - 20 JANVIER )

TRAVAIL : votre expérience professionnelle vous sortira sans
grandes difficultés d'une situation plutét embrouillée.
fin de période.

AMOUR: votre vie amoureuse sera en pleine effervescence
durant quelques jours. Passion et conflits seront au rendez-
vous avec votre partenaire. Mais le climat sera plus doux en

SANTE : adoptez une meilleure hygiéne de vie.

VERSEAU (21 JANVIER - 19 FEVRIER )

TRAVAIL : la chance sera a vos ctés si vous savez ouvrir les

yeux. Saisissez les opportunités de faire avancer un projet qui

avait tendance a stagner. Vous pourrez enfin faire valoir vos
droits.

AMOUR: vous n'aurez d'yeux que pour celui ou celle qui
partage votre vie et vous parviendrez a entretenir un climat de passion au
sein de votre couple.

SANTE : n'imposez pas d'efforts excessifs a votre organisme.

POISSONS (20 FEVRIER - 20 MARS )

TRAVAIL : armez-vous de courage pour faire face aux

obstacles professionnels qui ne manqueront pas de survenir.

Vous aurez besoin de toute la ténacité dont vous pourrez

faire preuve.

AMOUR: méme si quelques petits accrochages se
produisent avec vos proches, ils ne porteront pas a conséquence.

SANTE : vous gérerez efficacement votre capital énergie.

GARAGE de REPARATION AUTOMOBILE
Tous véhicules
Toutes marques
votre garag
et accessoiriste

Forfaits vidange huile moteur + filtre a huile :

Vidange en 5W30 + filtre a huile 75.00€
Vidange en 5W40 + filtre a huile 60.00€
Vidange en 10W40 + filtre:a huile 55.00€ €
gre a partir de 80€ l'unite

Disque avec roulement inte 43
Roulement a partir de 40€ lunite .
Turbo et vannes EGR de marque francaise

Du lundi au samedi :
de 830 4 19O

388, rue De




Johan GILBERT
06141427 14
Valerie DOS SANTOS
067579 56 62
Sophie DAUGE
067560 18 21
Nathan TAILLEPIED
07 6166 89 58

AGENCE DE PROMOTION IMMOBILIERE

ACHAT -VENTE - LOCATION - GESTION
29 RUE DES 3 BARBEAUX
60200 COMPIEGNE
03 7546 20 62

v COMPIEGNE Carnot, Maison de
* 260m? sur un terrain clos et sans
“ vis a vis de 480m?, rénovée a l'aide
27 d'un architecte et offre des volumes
= d'exception et aménagements trés
judicieux. Séjour double de plus
de 50m? cuisine semi-ouverte, de
grandes baies vitrées avec acces
sur la terrasse et le jardin. Dans les
étages, cinq chambres, sdb et salle de
douche. Piéce de vie au dernier étage.
Nombreux placards. S/sol partiel.
& Garage porte motorisée. SECTEUR
RECHERCHE. Honoraires a la charge
du vendeur. DPE: C, GES : C.

VILLERS SUR COUDUN, Maison /4
vivable de plain-pied avec deux
dépendances (pouvant étre
aménageée en petites maisons) et sur

un terrain d'environ 3750m?. Entrée
desservant un double séjour cathédral
avec insert a bois hydraulique, cuisine
A/E, wc chaufferie, buanderie,
chambre parentale avec dressing

et SDB+wc. A I'étage, deux grandes
chambres et une salle d'eau avec wc.
Environnement exceptionnel entouré
par la forét.Honoraires a la charge du &
vendeur. DPE: E, GES : E.

Y am |
Denis Colin

A==

meilleurs
&
agents

Nos clients nous recommendent !

MARGNY-LES-COMPIEGNE

Découvrez cette maison contemporaine offrant
au rez-de-chaussée agréable séjour avec coin
cuisine, bureau.

Puis a I'étage : 3 chambres, salle de bains et WC.
Le tout sur un sous-sol piéton total,

jardinet et garage.

Idéal investisseurs ou promo accédants.
DPE:E,GES:E

/88 Honoraires ala charge du vendeur.

. Pierrefonds

ESTIMATION OFFERTE -

218000 £™¢

MARGNY-LES-COMPIEGNE,
INDEAL INVESTISSEUR B

A deux pas de la gare, dans résidence contem-
poraine avec faibles charges, découvrez cet f i
appariement de trois piéces principales , offrant arY ‘h
entrée , séjour desservant un balcon exposition
sudetoourmlénewe cuising, salle de bain et
deux chambres. Le tout en parfait état et dis-
posant d'une place de parking en sous-sol.
DPE:C

Honoraires & la charge du vendeur.

24 rue du Beaudon 60350 PIERFIEFONDS
03 44 36 06 70 - www.cabinet-ceri.com

CHAUFFAGE - PLOMBERIE - SANITAIRE

Pour un hiver bien au chaud...
Privilégiez un contrat d'entretien

pour votre systéme de chauffage
Depuis 1962,

Clim
Chaudiére gaz
Chaudiére fuel
e POmMpe a chaleur
Ballon Thermodynamique

9-71 avenue de la Canonniére - 60150 LONGUEIL-ANNEL ~n

©0344760105 @

® ¥

www.colindenis.com © contact@deniscolin.com &b
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LA SAUGE PERMET DE SUPPRIMER LES
PELLICULES.

Cet antipelliculaire hors pair va non
seulement assainir et purifier votre
cuir chevelu en douceur, mais aussi
apporter beaucoup de brillance aux
cheveux. Pour ce faire, préparez une
eau de ringage a utiliser en dernier
rincage aprés le shampoing et les
soins. Aprés avoir fait infusé 50 g de sauge séchée dans un litre d'eau
frémissante pendant dix minutes a un quart d’heure. Puis attendez
que cela refroidisse et votre petit soin a utiliser 2 a 3 fois par semaine
pendant un mois est prét !

LA SAUGE CONTRE LES MAUX DE
GORGE.

Cette plante est une vraie alliée
pendant les mois les plus froids de
I'année ! En effet, automne comme en
hiver, elle nous apporte ses propriétés
anti-inflammatoires et antiseptiques.
Et en plus, elle peut aussi faire baisser la
fievre. Que ce soit pour apaiser la toux
du fumeur ou les maux de gorge, elle
permet de calmer les muqueuses irritées grace a ses vertus antitussives.
Pour ce faire, des gargarismes 2 a 3 fois par jour sont tout indiqués. Préparez
votre mélange en faisant infuser 10 minutes 1a 3 g de feuilles séchées dans
une tasse d'eau. Sachez que ce gargarisme peut aussi aider a soigner les
aphtes!

LA SAUGE FAVORISE LA DIGESTION.

Ses vertus favorisant la digestion
sont nombreuses puisquelle est |
carminative, apéritive et digestive tout
en constituant un antispasmodique
puissant. En fait, elle va notamment
permettre de relacher les muscles
composant le systéme digestif et
favoriser la sécrétion biliaire. Ainsi,
elle combat de nombreux maux
et désagréments, ballonnements,
spasmes intestinaux et/ou gastriques
inclus. Tout cela est notamment lié a sa richesse en flavonoides que notre
systéme digestif et notre corps aiment beaucoup. Elle est incontournable
pour traquer les douleurs intestinales. Afin d'éviter les sensations
désagréables liées a des difficultés digestives, prenez simplement une
infusion de sauge apreés le repas !

LUTTEZ CONTRE LA TRANSPIRATION
AVEC DE LA SAUGE

La transpiration excessive ou
hyperhidrose se produit en cas de
production excessive de sueur par
les glandes sudoripares. Or, cette
petite plante posséde des vertus
antisudorifiques utiles. Pour ['utiliser,
vous pouvez notamment prendre des
comprimés ou gélules pendant 15 jours.
Ensuite, faites une pause d'une semaine
avant d'éventuellement continuer.Vous pouvez par ailleurs faire des bains de
pieds ou de mains moites avec une infusion de sauge. Cette infusion pourra
aussi étre appliquée sur les zones transpirantes a l'aide d’'une compresse. En
parfumerie, la sauge agit comme un fixateur de parfum. Vous pouvez donc
en frotter une feuille sur la peau avant de vous parfumer!
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| derniers ne sont pas digérés a la méme

ASSOCIATIONS CULINAIRES A BANNIR :
LES TOMATES ET LES CONCOMBRES

Besoin d'une entrée ? Envie d'une .
salade fraiche ? Couper quelques |
tomates et des rondelles de
concombre semble étre le choix facile
I Les tomates sont en plus riches en
vitamine C (plus que les oranges) et
c¢a donne envie de craquer. Si cette
association se retrouve dans cette liste, c’est parce que les concombres
contiennent une enzyme qui interfére avec I'absorption de vitamine C
et géne donc le tube digestif. Vous perdez donc quelques bénéfices au
passage. En plus, certaines personnes digérent mal les crudités ...

ASSOCIATIONS CULINAIRES A BANNIR :
LE THE ET LE LAIT

Ce geste qui n'est pas sans
rappeler les Britanniques est un
grand classique chez de nombreux
amateurs de bon thé vert. Selon la
BBC, ce mélange n'est pas idéal dans
le sens ou la caséine contenue dans
le lait bloque les effets bénéfiques
du thé lorsqu’ils sont digérés ensemble. Celui qui était bénéfique pour
votre pression sanguine ou votre santé cardiovasculaire en général ne
|'est donc plus autant. Gardez donc le lait loin de votre tasse de thé vert
ou de thé noir!

ASSOCIATIONS CULINAIRES A BANNIR : _ =
LE MELON... ET TOUT LE RESTE ! ‘ _—

En été, le melon est de toutes les
salades et soupes froides. Et si les
saveurs sont délicieuses, le melon
est digéré plus vite que les autres
aliments, ce qui peut s'avérer
complexe a digérer pour I'estomac.
Par exemple, s'il est accompagné
d'un produit laitier, le melon sera déja digéré, mais le lait sera quant a
lui en train de commencer a cailler. Quant au jambon, il risque aussi de
peser lourd sur les estomacs fragiles.

ASSOCIATIONS CULINAIRES A BANNIR :
LES YAOURTS ET LES FRUITS

Combiner des produits laitiers a
d'autres aliments est toujours un
peu embétant dans la mesure ou ces

vitesse que le reste et peuvent en plus
occasionner des troubles digestifs chez
certaines personnes. Les fruits étant
acides, cela peut d'autant plus géner

dans la mesure ou cette acidité va encore plus interférer avec la digestion
difficile des produits laitiers. La seule exception ? Les baies ! En effet, le
yogourt est riche en probiotiques, bénéfiques pour la santé intestinale. Les
baies, riches en antioxydants et en fibres, complétent cette combinaison en
favorisant la santé digestive et en réduisant I'inflammation.

Source : astucesdegrandmere.net
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MARGNY LES COMPIEGNE, Proche gare et centre-
ville de COMPIEGNE, Résidence Rive Droite, Appt en duplex, situé au
2éme étage d'une résidence avec ascenseur, et offrant : séjour spacieux,
cisine semi-ouverte, placard de rangement et W.C. A I'étage : 2 ch, salle
de bains et placard de rangement. Son plus : un box fermé ef une pefite
terrasse ! Charges annuelles 1 360 € Copropriété de 36 lots. DPE D, GES
B. Honoraires & charge vendeur.. 195 000€ FAI

COMPIEGNE, Triongle d'0r, dans Résidence de standing avec
Gardien et ascenseur, Commerces a proximité Appt en parfait état d'entre-
ien de type IV, cpt : entrée av placards, séjour dble, cuisine aménagée, 2
ch de belle taille, SDD, WC séparés. Beau balcon, une cave et un parking
privatif en sous-sol. Possibilité 3 ch. Travaux de modernisation @ prévoir.
Charges annuelles 4 782 € - Copropriété de 106 lofs. DPE E, GES E. Hono-
raires d charge vendeur. 185 000€ FAI

SAINT JACQUES
Des femmes et des hommes
pour votre bien

ESTIMATION

OFFERTE

COMPIEGNE CENTRE-VILLE, Charmant appar-
tement de 48,35 m? en bon état d'enirefien, construit en 1950,
composé d'une entrée, un salon, une cuisine équipée, une chambre,
une salle d'eau avec WC et une cave.

Charges annuelles 1 349 € Copropriété de 5 lots.

DPE D, GES D. Honoraires & charge vendeur.

COMPIEGNE, 10 mn centre-ville. Maison ancienne en par-
foit état d'entretien offrant un potentiel énorme pour les acheteurs
cherchant & rénover et personnaliser leur future demeure. Avec 2
chambres, salon, idéale pour une pefite famille ou un couple. De
Elus, elle dispose d'un grenier et d'une cave, offrant ainsi des possi-

ilités supplémentaires d'aménagement. Une visite s'impose | DPE

165 000€ FAl

F. GES F. Honoraires & charge vendeur.”

145 000€ FAl

L

COMPIEGNE, i proximits de la polyclinique et des commodités.
Belle Maison de 2017, Quartier calme, vivable de plain-pied avec chambre
au RDC, salle d'eav, cuisine ouverte, enfiérement équipée, donnant sur
spacieux séjour et WC indépendants. A I'étage: 3 autres ch, dont une av
accés direct & une grande ferrasse, une DD avec WC. Un S/Sol tofal, gge
attenant et un jardin clos viennent parfaire cette maison moderne. DPE C
GES C. Honoraires a charge vendeur. 299 000€ FAI

Dépot de

PIERREFONDS, charmante maison de 160m? comp. au RDC:
entrée, bureau, salon avec loggia, séjour, cuisine aménagée et équipée.
Au 1+ étage, 4 chambres dont une avec salle d'eau attenante ainsi
z]]u'une suite parentale avec dressing et salle de bain. Jardin clos de

500m?. Aucun vis  vis 2 caves extérieures. Chauffage gaz citerne DPE
classé D - Libre de suitel!! Loyer 1900€ (toutes charges individuelles)
jarantie 1900€. Honoraires d'agence 1440€ dont 480€ pour

ditionnel habitable de plain-pied, cpt au RDC : pigce de vie de 60 m?
avec cheminée, cuisine équipée, arriére cuisine, une chambre, salle de
bains, bureau, WC. A I'étage, une suite parentale avec dressing ef salle
de douches, 3 chambres, SDD, WC séparés. Garage, deux dépendances
aménagées. Piscine chauffée. L"ensemble sur un jardin clos et paysagé.
DPE D, GES D. Honoraires & charge vendeur. 654 000€ Fﬂl

GOURNAY-SUR-
salle de bain et un WC. A ['étage :
bien. Chauffage au giuz de ville DPE

Loyer 1150€. Toutes
1150€ Honoraires location

RONDE, maison de 102.6m? com-

prenant au RDC : une cuisine, un st?our, une salle & manger, une

i é chambres et un burequ. Une

cour privatiye, une dépendance et un quruge viennent compléter ce

dlusse D. Libre de suite 1!

es charges sont individuelles. Dépdt de garantie
ﬂme dont 306€ pour I'état des lieux.
Loyer (CC): TO50€ / mois

CEGIT IMMO
Des femmes et des hommes
pour votre bien

ESTIMATION
c_)FFERT_E_

18 Rue Jean Legendre
60200 Compiegne
0344 4046 47

www.orpi.com

LACROIX ST OUEN, maison familigle et de caractére.
Maison offrant au rdc : belle entrée, séjour et salle & manger, cuisine,
chambre avec un point d'eau et des WWC. Jardin d'hiver, A I'éfage, un pa-
lier dessert quatre chambres dont une avec rangements, vous trouverez
une salle d'eav et une salle de bains ainsi que des WC separés. Une cave
compléte ce bien. DPE classé F Loyer 1600€€ thnr?es individuelles. Dé-
Bﬁl de gﬂrumiez 1600€ Honorajres 1548€ dont 516€ d'état des lieux.

PE:F GES: F Loyer (CC): 1600€ / mois

Téta dosfeux, DPE:D, GES D Loyer (CC): 1900€ / mots

[—

18 Rue des Lombards

60200 Compiegne
034440 22 33

www.orpi.com

CUISE-LA-MOTTE, CHARMANTE MAISON DE 152 M. Au RDC
entrée, magnifique séjour de 31 m? avec cheminée, cuisine de 20 m? sdb avec
WC, grande piéce de 25 m?. Au premier étage: palier, charmant bureau de 13 m?,
salle d'eau, frois chambres (entre 9m? et 12 m2), sdb, et WC. Deux caves, double
garage , grande cour sur [arrire, idéale pour stafionner vos véhicules ou d ufiliser
comme un agréable lieu pour recevoir vos proches lors d'un déjeuner en fomille .

Honoraires o charge du vendeur, DPE:F GES:F - 260 000€ FAI

COMPIEGNE, peiite rsidence, au devxiéme étage, appartement de
59,29 m? offrant: entrée avec placard, deux chambres, sdb, WC séparés, lumineux
séjour avec cuis. aménagée & ouverte ef balcon. 1 place de stafionnement privative
dans la cour. Chauffage individuel électrique & eau individuelle. Disponible @ parfir
du 3 décembre. Loyer 905€ par mois don 65€ de provisions charges locatives comp.
I'entrefien et électidité des parties communes (provision donnant liev & régulariso-
i 649 € dont 177€
/mol

t de garantie de 840 €. Honoraires charge locatair
leux. DPE:D, 6E5:8  Loyer {C€C:

ot et B |
CUISE-I.A-MO'ITE, Charmante maison de 85 m?, 2 chambres, 214

m? de ferrain. Au rde : cuisine aménagée/ équipée de 16 m?, lumineux séjour de
30m? salle d'eau récente et un WC séparé. A 'étage: palier deux chambres (enre
12,90 m?et 10,05 m?) et 'acce d étag de 16m2. Ce bi élevé
sur ss-sol fotal, idéal pour du rangement supplémentaire et pour stationner vos
‘véhicules. Pour une connexion infernet haut débit, la fibre opfique est disponible.
Honoraires ala charge du vendeur. DPE:E, 6E5:B. 1 75 oooé] FAI

| -
CHOISY AU BAC,

son comp. au RDC: entrée,
salle d'eau. Au 1 étage

régularisation annuelr

dont 165€ d'état d Loyer (C

AT“C“Y, Charmante maison de 110 m2, 3 chambres, 862 m? de terrain.
Au rez-de-chaussée : entrée, salon séjour de 35 m?, cuis. aménagée ef équipée re-
fuite en 2018, suite parentale de 15 m?, WCindépendant et dégagement avec ran-
gements. A|"étage : palier, 2 chambres, bureau/dressing, sdb et un WC séparé. Sur
sous-sol fofal en 4 parties: gge, stockage, buanderie/chaufferie avec chaudiére au
goz de ville et pidce aménagée faisant office de bureau. Fibre n&"ajad nible.

CUISE-LA-MOTTE y harmante maison de plain-pied de 100
m?, 4 chambres et 607 m? de terrain. Comp.: entrée sur un couloir desservant
un séjour de 24 m? équipé d'un insert vous donnant accés sur une agréable
ferrasse, une cuisine aménagée ef équipée de 11 m?, quatre chambres entre
10 m?Zet 11 m?, une salle d’eau entiérement rénovée et des WC indépendants.
La maison comprend également un garage. . Honoraires d la charge du ven-
e FEC 05 188 000¢ FAI

RPVT s

AT"CHY, Charmante maison rénovée en 2020 offrant au rdc : entrée
avec rangements, cuisine d rafraichir, double séjour lumineux , agréable fer-
rasse de plus de 50 m?, chambre, bureau et salle de bains avec WC. A l'étage
+ 3 chambres, une salle d'eau avec double vasque et des WC. La maison bé-
néficie d'un sous-sol fotal, idéal pour du rangement supplémentaire ou pour
stationner vos véhicules. L'ensemble sur un beau jardin clos et paysagé. Ho-
noraires @ la charge du vendeur, DPE: €, GES:D. 265 5&6€’ FAl

Honoraires | charge du vendeur, DPE:D, GES:D. 255 FAl

CUISE-LA-MOTTE, Chormante maison de 143 m? comp. au rdc
salle & manger de 31,38 m? agréable séjour de 28,62 m?, cisine indépendante,
pariie salle d'eau avec WC ef cave voitée de 8 m2 A I'étage: polier (avec un accés
extérieur sur la ferrasse semi-couverte), frois chambres (enfre 14,65 mZet 19,82 m?),
lumineuse sdb, piéce de rangement et WC séparé. Cave, abri bois, dépendance et
grand gge de 50 m2 Ele est sifuée @ 5 minutes en voiture des commerces ef des

maison refoite d neuf enfiérement meublée
d'une superficie de 56m” hubim‘ﬂe (surface totale 96.31m?). Charmante mai-
is. aménagée et équipée ouvert sur salon/séjour,
belles chambres e bureau. Cour privative arborée
Possibilité de stafionner 2 véhicules. Disponible de suite 11! DPE classé E Loyer
885€ (C dont 85€ de provision pour charges (comprenant eau et leciicité avec
Dépdt de garantie 800€ Honoraires d'agence 605€

/mois des

écoles. Honoraires il chorge du vendeur. DPE: G, GES: C. 170 000€ FAI

COMPIEGNE, A visiter sans tarderil! En centre vile, apparte-
ment lumineux de 3 piéces 70m? situé au 3t et dernier éfage comp.: enirée, dé-
barras, cuis. aménagée et équipée, sjour, 2 chambres, salle de bains. Un balcon,
une cave et un garage privatif viennent compléter ce bien. Chauffage collectif DPE
lasseé D Libre & poriir du 18 décembre! Loyer 985€ Charges comprises (dont 150
euros de charges pour enirefien et électricité des parties communes, provision sur
eau froide, provision sur eau chaude, chauffage). Honorcires 770€ dont 210€
¢ ieu. DPE:

Loyer (CC): 985€/moi:

SOGESTIM
Des femmes et des hommes

pour votre bien

ESTIMATION
OFFERTE
~ 23 bis

Rue du Dr Moussaud

60350 Cuise-la-Motte
03 44 85 84 56

www.orpi.com
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